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前言

　　後記　　有個名詞叫做「快速動眼期」，是指眼球急速轉動，呼吸變得急促的睡眠狀態。
有很多在快速動眼期中被叫醒的人，說他們剛剛正在作夢。
據說小狗、小貓會作夢，也是因為牠們能進入快速動眼期。
　　我家的黃金獵犬小春，也常常在睡覺時全身抽搐，或是偶爾發出低沉的呵呵聲。
聽說如果處於快速動眼期的時間不足的話，會在精神和肉體上產生不良影響；反過來說，也許在生理
上之所以需要快速動眼期，是因為我們需要作夢吧！
　　同樣是夢想，但每個人想要做的事或是想得到的東西，一定都很不一樣。
雖然沒有夢想的人不會生病，但是懷抱著夢想的人可以往自己的夢想前進。
「懷抱著夢想」會讓人生更加豐富，不管那個夢想是什麼。
　　我希望孩子們都有自己的夢想，也希望你們能好好珍惜，去做自己喜歡做的事。
　　順便告訴大家，我長久以來的夢想就是寫出一本書，現在我實現了這個夢想，往後，我會更用心
的創作出許多作品！
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内容概要

　　小川未明文學獎第十二屆大獎獲獎作品　　爸媽離婚後，加奈子和媽媽的關係愈來愈緊張了。
暑假期間，加奈子飛到北海道和爸爸度假，但是在機場迎接她的不只是爸爸，還有一個女人緊靠在他
身邊站著。
對加奈子來說，這是小學生涯的最後一個暑假，卻有個最糟糕的開始。
面對這位爸爸的未婚妻，加奈子如臨大敵，她將如何是好呢？
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不喜歡放長假我之所以不幸的理由第一次約會媽媽是陶藝家我最喜歡狗爸爸的再婚去見約翰．藍儂媽
媽真酷預感後記
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