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内容概要

　　佛法原本只是一個單純的思想，透過簡捷扼要的修習，持之以恆，即可洞察真理，脫離惡性循環
的錯誤認知。
而後來的人總喜歡增東添西，把理論越弄越龐大，弄到連自己都搞不懂。
另外有一群人，則走向相反的極端，極度將理論簡化，並搞了許多外在的把戲，讓人更不容易進入佛
法的核心。
　　這本書的目的是希望所有接觸佛教的人，能開展獨立思考的能力，如佛陀在《葛拉瑪經》的開示
，對所有理論與現象生起體察分析。
佛陀常告訴弟子：「諦聽！
諦聽！
善思念之。
」因為聽聞佛法之外，更需要善思佛法，有了清晰的思路，才能為生命找到出路。
　　閱讀本書，重點在隨著書中種種事件與個案的演繹，獲得重新面對佛教的機會，詮釋自己與佛教
的彼此關係。
本書或許有一些與你相異的立場，然而這份差異可以帶來激盪，也只有透過沉澱與省思，才能使這份
激盪具有正面的意義。
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作者简介

　　釋剛曉　　1972年3月19日生於河南洛陽。
　　1990年元月依上紹下梵老法師披剃出家。
　　1992年起，任教於安徽九華山佛學院，主要教授唯識、因明課程，並任《甘露》期刊主編。
　　1998年，任九華山佛學院教務長、甘露寺住持。
後又於蘇州戒幢佛學研究所教授《唯識學》、《因明學》的課程，並任《人世間》雜誌編輯。
　　現於杭州佛學院任職，創辦雜誌《靈山海會》。
　　出版著作有《漢傳因明二論》等書。
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