
第一图书网, tushu007.com
<<沙發上的成功學-方法比努力>>

图书基本信息

书名：<<沙發上的成功學-方法比努力更重要>>

13位ISBN编号：9789574471393

10位ISBN编号：957447139X

出版时间：2008-7

作者：金日盛

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<沙發上的成功學-方法比努力>>

内容概要

捲起袖子苦幹之前，一定要先坐在沙發上好好想一想該怎麼幹。

成功其實很輕鬆，而且一定要想到如何輕鬆獲致成功，才會真正成功。

每一位有志於成功的人，都必須認識本書所傳達的16項鐵律：
1.在資訊時代，人不會再因為所花費的時間而獲得回報，而是由在那些時間裡解決問題而獲得回報。

2.在資訊時代，社會上，特別是網路上，充斥了垃圾資訊與錯誤的知識。
善於思考、進行探索、發揮原創精神，比具有「豐富的知識」更重要。

3.如果思路不對的話，再聰明、再刻苦也是白忙一場，搞不好腦筋轉得愈快，死得也愈快。

4.在我們日常生活中，在職場、商場的競爭中，有許許多多的一念間，就在這些一念間，成就了許多
不朽的傳奇。

5.隨著知識的積累、經驗的愈形豐富，人不見得愈來愈有創造的智慧，反而愈來愈可能因循守舊，食
古不化。

6.打破制式觀念，開創全新的思路，是所有成功人士共同的特徵。
一般人會受自己的觀念所限，蠻幹苦幹，而不知績效不會因此提升；成功人士則能不斷超越自我，以
更有效率、更聰明的辦法，解決問題，持續進步。

7.成功的人會對問題本身提出問題，解構問題，重構問題，探求所有觀察事物的不同方法，而不是直
接接受最有希望的方法。

8.你還在等著一個口令、一個動作嗎？
那麼我們可以告訴你，沙發不是為你這種人準備的。
不要只想依賴別人指揮，只做上司交待的事，你要做你「應該」做的事。

9.過去成功的經驗只可用來參考，不代表依樣畫葫蘆，未來就一定成功，一味複製過去的經驗，並不
適當。

10每個失敗之前，總有一個規模幾乎相同的成功。
無數事實證明，成功很容易讓人失去理智，察覺不到自己所面對的問題，招致重大危機。

11.既然人的資源比物的資源更有價值，那麼利用人的人就容易比利用物的人更富有。

12.在開始工作前或者在工作過程中，遇到障礙，是很正常的，不可避免的，想要在工作前就把所有的
阻力都清除得一乾二淨，是不切實際的妄想。
成功的人絕不是在工作前，就解決了所有的問題，沒有人做得到這一點，因為計畫再怎麼確實詳盡，
也永遠趕不上變化。

13.找不到焦點，是由於焦點太多，覺得什麼都是焦點，什麼都很重要，浪費時間在重覆做同樣的事情
或是不必要的事情。
朝簡單的解決方法去思考，才找得到焦點。
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14.在職場上常常會發現這種人，他們很有才幹，非常努力，但就是很少看見他們有出色的成績。
其中原因之一，就是他們往往無法釐清工作本身和時機的關係。

15.擬定決策時，不必考慮所有複雜的可能性，但是必須考慮到與問題有關的特定情況，在「想得到的
」與「能得到的」之間，進行綜合的權衡與評估。

16.創新，不僅是發展和成功之所需，根本是生存之所需。
在今天，想要立足於社會，將以有無創新意識和創新能力，來論定最終的成敗。

如何落實這些觀念，讓成功來敲門，第一件要做的事，就是坐在沙發上，好好讀完這本書！
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