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内容概要

《柏楊版資治通鑑》第三十冊（429A.D.--449A.D.）
大分裂時代前期「五胡亂華十九國時代」，在本冊結束，後期「南北朝時代」，同時在本冊開始。

再一次的感謝司馬光先生，中國只有這一部書──《資治通鑑》把五胡亂華十九國的關係位置，整理
得十分明晰。
假使沒有《資治通鑑》，時到今天，恐怕全世界沒有一個人能提供一個輪廓；作一個讀者，我們是何
等幸運。
問題是，讀史者的幸運，不一定是造史者的幸運，甚至往往是造史者的悲哀。
五胡亂華十九國時代人民如此，南北朝時代人民也如此。
我們聽到太多官員的假話謊言，和太多人民的哭聲喊聲。
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书籍目录

．前言
五世紀三○年代
．第二次南北大戰
四三○年，南宋遣到彥之，大舉北伐，企圖收復河以南失地；北魏兵弱，相繼撤軍北渡。
冬季，黃河冰封，北魏大軍，渡河南下，分道反擊⋯⋯。

．北燕流血政變
北燕天王馮跋病重，命太子馮翼接管政權，馮跋小老婆之一的宋夫人，陰謀使其子繼承王位，遂假傳
聖旨，斷絕宮廷內外交通⋯⋯皇家調查官胡福密告中山公爵馮弘，馮弘率兵入宮⋯⋯
．西秦王國亡
四三一年，胡夏軍攻擊西秦王國最後一城南安，城中發生嚴重饑荒，居民互相格殺吞食，西秦守將先
後翻出城牆，投降胡夏圍城軍，秦王乞伏暮末，窮途末路，出降。
西秦王國在「五胡亂華十九國」中第十一個興起，第十六個覆亡，立國三十九年（三八五──四○○
，四○九──四三一）。

．胡夏帝國亡
胡夏裹脅西秦降眾十餘萬人，自冶城渡黃河，打算西擊北涼，奪取土地；吐谷渾汗國趁胡夏兵團渡河
至河中，攔腰突擊⋯⋯胡夏帝國在「五胡亂華十九國」中第十八個興起，第十七個覆亡，立國二十五
年（四○七──四三一）。

．誣殺檀道濟
司空檀道濟，素享名，元老大臣頗為猜忌，皇帝劉義隆聽信老弟劉義康之言，徵召檀道濟入京；劉義
康假傳聖旨，扣留檀道濟，誣以謀反⋯⋯。

．北燕帝國亡
四三六年，北魏大舉攻北燕，北燕皇帝馮弘，密命高句麗來迎，馮弘下焚燒宮殿，率領龍城居民，在
高句麗軍護衛下，向東狼狽遷移，車隊前後長達八十餘里。
北燕帝國在「五胡亂華十九國」中第十九個興起，第十八個覆亡，立國三十年（四○七──四三六）
。

．北涼王國亡
四三九年，北魏遠北涼，北涼首都姑臧陷，落首領沮渠牧犍自行反綁雙臂，率文武官員五千人，向圍
城軍投降⋯⋯。
北涼王國在「五胡亂華十九國」中第十四個興起，第十九個覆亡，立國四十三年（三九七──四三九
）。

．五胡亂華十九國時代終
北涼王國亡後，歷時一百三十六年的「五胡亂華十九國時代」結東；此，中境，內南宋、北魏兩國南
北對峙，歷時一百五十一年的大分裂時代後期──南北朝時代，於焉展開。

五世紀四○年代
．北魏殺劉絜．屠三族
北魏突擊柔然汗國，劉絜勸阻，皇帝拓拔燾拒絕，劉絜大失頻面，遂假傳聖旨，變大軍會師日期，並
於班師途中，煽風點火，擾亂軍心⋯⋯。
崔浩檢舉劉絜罪行，拓拔燾大怒，⋯⋯。
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．北魏蓋吳起兵
四四五年，北魏民間謠傳：「滅魏的，是『吳』。
」盧水匈奴人蓋遂在杏城聚眾起兵，自稱天台王，叛離帝國，各地匈奴部落，紛紛響應⋯⋯。

．北魏屠殺佛教徒（三武之禍一）
北魏拓拔燾至長安詩伐蓋吳，在佛寺中，發現兵器，稱佛門與蓋吳勺結，逮捕廟門內所有和尚，焚燒
佛經、摧毀佛像；通令全國各地，盡誅沙門。

．北魏屠酒泉、潞城
參考資料
一、北魏帝國政府制度
二、北魏帝國宮廷小老婆群編制
通鑑廣場　柏楊主持
榮耀與感謝＜楊志傑＞
一群呆頭鵝＜朱啟章＞
「南宋帝國」「宋王國」「宋帝國」＜戴久永＞
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