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内容概要

　　什麼是Su Doku數獨？
　　數獨是21世紀最新、最熱門，也是最有趣好玩的一種數字遊戲。
Su Doku來自日語，意思是「數字的位置」。
這個遊戲使用一個由九個九宮格組成的「填字圖」，圖中每一直行與每一橫列都有１到９的數字，每
個小九宮格裡也有１到９的數字，但一個數字在每個行列及每個小九宮格裡都只能出現一次。
謎題會填上一些數字，其他宮位留白，玩家得自行依邏輯推敲出剩下的空格裡是什麼數字。
不考你算術，只需運用邏輯推理能力，無論老少，人人都可以玩。
數獨容易入手、容易入迷，一玩就上癮，而且超越文字障礙，因此自從出現後，從東方到西方，風靡
億萬人。
　　鍛鍊邏輯推理能力，娛樂兼益智　　英國等歐美國家本就有玩字謎的傳統，有各式各樣文字的字
謎，也有數字字謎，數獨能一炮而紅，足見這種遊戲的獨特魅力。
英國還出現了數獨電視節目，在英國公車上、在日本地鐵上，如果你看到一群乘客低著頭、渾然忘我
，他們一定是在玩數獨！
　　方格裡擺幾個數字，乍看之下好像沒什麼。
但數獨好玩之處，就在其中推推敲敲的過程，以及解答出來的成就感。
自從中國時報引進數獨後，玩過的人都說好玩，除非根本沒玩過，否則沒有聽過玩過之後覺得不好玩
的。
玩的人包括男女、老中青和孩童，涵蓋各個階層。
很多讀者跟時報說，工作壓力好大，玩數獨成了他們紓解工作壓力的最佳方式。
許多老人家熱中得不得了，認為玩數獨可以保持頭腦靈活。
有老師拿數獨當題目出給學生練習。
還有媽媽覺得玩數獨需要耐心和專心，可以用來訓練小孩子。
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