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内容概要

近年來，不孕的比率日益升高，是什麼因素造成那麼多的不孕夫婦﹖找出不孕的真正原因，透過人工
受精、試管嬰兒、禮物寶寶等人工協助生殖技術的幫忙，如願生兒育女，仍舊大有希望，絕不要輕言
放棄。

但是，不孕的治療有的順利，有的可能漫長，它是婚姻的試金石，夫妻能否同心協力來解決問題，不
僅關係著不孕治療成效，也可能影響夫妻間的感情。

如果久治不孕仍沒有結果，可以嘗試從工作中滿足成就感，或者休息一段時間再繼續另一個療程，甚
至於也可以考慮領養。
千萬不要讓憤怒、悲傷、孤立⋯⋯等情緒所左右，這樣你還是可以健康快樂地過後半生。
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