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内容概要

聯合推薦
法國作家紀德曾說：「能夠以平凡之心，做平凡之事，就是非凡。
」閱讀過本書之後，我的感受相當深刻，作者的人生正是印證了「平凡中的不凡」。
－－全球華人競爭力基金會董事長 石滋宜
徐桂生先生將一生豐富的成長、學習經驗，誠誠懇懇地寫進本書。
他本人就像一份「有生命的資產」，讀者一定可以從他書中找到自己人生答案。
－－天下遠見文化事業群總裁 高希均
畢竟作者是一輩子做事的人，因此所有這些道理，最後都歸於他所說的：「作為一『人』最基本的存
活之道，就是『知行合一，付諸行動』這句話上」。
當今企業經營都在強調「執行力」之際，作為一個人，又何嘗不然呢？
－－元智大學遠東管理講座教授∕中華民國管理科學學會理事長 許士軍
世界上的宗教大師釋迦牟尼、耶穌基督、穆罕默德、老子、孔子等等，終身致力於渡化眾生、從善去
惡、離苦得樂，歸於西方天堂等，都從知識、智慧、實踐、力行、慈悲、喜捨、以及堅忍弘毅著手。
《人生執行力》一書就是最好的一個印證。
－－淡江大學管理科學研究所教授兼管理科學院院長 陳定國
執行力優先，是在職場中修煉的最佳法則。
特別是中華民族，計劃力堪稱世界第一；做計劃，定制度，寫規章，簡直無人可比，歷來的問題，幾
乎都出在執行上面。
若能知己，明白自己的族性，順應著去發揚；又能夠修身，人人自覺、自律，先管好自己，執行力自
然提高。

－－前興國管理學院校長 交通大學教授 曾仕強
作者主持經營管理副刊20年；識得成敗經營者千百人、細讀學者專家管理文章逾億言、著作數千冊、
規劃參與演講研討會近千場；個人相關著作也逾百萬言。
因為懂得「戒瞋多愛 知足感恩」，即使受過無數挫折，他卻能看透「得捨得失」，處世「積極達觀 
盡其在己」。
本書從「心境心靈」自修，「成敗得失」領悟，「學習成長」體會，「職場實踐」考驗，談到「人生
執行」的精煉，是諸子百家經營管理實務與理念的精髓，讀者一定可以從書中找到自己人生答案。
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作者简介

徐桂生
號則林，江蘇穀貽堂徐氏族譜排行「學」字輩，正名毅學，民國32年出生在「山水甲天下」的桂林，
成長在臺灣；中國文化大學新聞系第一屆畢業，聯合報系經濟日報始終如一工作35年，任職經濟副刊
組主任20年迄至退休。
以「讀萬卷書，行萬里路，惜萬縷情」為志趣，逾一甲子卻始知不易，寄望退休後，以浮生餘年為所
欲為；其實，只不過做些想做的事而已。

著有《一條拉鏈拉出來的故事》、《美國名廠產銷管理案例》、《航在古運河上》、《酒鄉行——細
說中國美酒．佳餚．名勝》、《吃魚．觀蟹．山水情》、《擁抱香格里拉》、《人生執行力》；目前
正在撰寫《寵愛一生》、《戀戀楓情》、《世界真好玩》（歐美篇）；籌備中的書尚有：《禪詩佛語
》、《紅岩峽自走》、《王朝》、《古鎮尋幽》、《年年有魚》等。
作者個人興趣是讀書、旅行，攝影、繪畫，酒、茶、咖啡與美食，收集紀念章、紅葉與石子，並為文
與眾人分享；收養處理流浪動物也是30年如一日的閒事。
處世心態：知足感恩，積極達觀，誠信仁義。
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