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内容概要

◆共同基金超級巨星彼得．林區（Peter Lynch）和財金專欄作家約翰．羅思齊（John Rothchild）在這
本深具知識性和娛樂性的入門書籍中，向普羅大眾，解釋投資與經濟的基本原則與知識。

◆本書作者用只要念過中學的人都看得懂的方式，告訴你如何看日報上的股票版、如何看懂公司的年
報、以及為何每個人都應該注意股市。
他們不但說明如何投資股市，也教你應該如何像投資人一樣思考。

◆ 全書共分成四章：第一章 資本主義簡史、第二章 投資概論、第三章 企業的興衰、第四章 看不見的
手、附錄一 選股工具、附錄二 解讀資產負債表中的數字。

美國中學忘了教一門最重要的課程，就是投資學，這是重大缺失，我們教孩子歷史，卻不教資本主義
的重大進展，也不教公司體制在改變和改善人類生活方式上所扮演的角色。
我們教孩子數學，卻不教怎麼利用簡單的算術，了解公司的面貌，判斷公司的經營成敗、判斷是否可
以靠著擁有公司的股票獲利。

我們教家政，教孩子怎麼縫紉與烹飪，甚至教他們怎麼根據預算、平衡收支。
卻經常忘了教及早儲蓄是奠定未來財富的道理，也忘了教學生，把儲蓄投資在股票上是僅次於買房子
的最高明做法，而且忘了告訴他們，越早開始儲蓄和投資股票，將來的情況會越好。

我們教學生愛國，但是我們多半教軍隊與戰爭、政治與政府之類的事情，卻很少告訴他們：幾百萬家
大小企業是美國富強的關鍵。
投資人如果不提供資金給增僱員工的新創企業，也不資助資格較老的企業茁壯、提高效率與增加薪資
，我們所知道的一切就會瓦解，大家都沒有工作，美國也就完了。

五年來，鐵幕後的共產集團國家發生驚人的變化，這些國家的國民揭竿而起，推翻政府，把共黨領袖
趕下台，希望有一天能夠改善自己的命運。
他們希望爭取民主、言論自由與宗教自由，但是除了權利法案所賦予的自由之外，他們也希望爭取自
由企業，包括有權生產、製造與銷售產品，擁有住宅、公寓、汽車或事業，一直到最近以前，世界上
大約有一半人口沒有這種權利。

俄國和東歐人民示威遊行、發動罷工、成立組織、鼓動風潮、全力奮鬥，爭取我們已經享受的經濟制
度，很多人因此入獄，很多人喪失性命。
但是在我們的學校裡，我們沒有教這種經濟制度的運作方式和優點，也不教你怎麼變成投資人，從中
獲利。

投資很有趣，讓人快樂，學習投資可以從多方面豐富你的生活，可以讓你一生繁榮富裕，但是大部分
人要到中年，才開始了解投資，到眼光已經變差、腰圍已經變大時，才發現擁有股票的好處，都希望
自己早點了解投資。

在我們的社會裡，財務大致上一向由男性負責，女性袖手旁觀，看著男性左支右絀。
絕對沒有女性在投資方面不如男性這回事。
而且沒有人天生精通投資，因此你聽到有人說：「他是天生投資高手」時，別相信這種話，天生投資
高手是一種迷思。

理財原則很簡單，很容易了解，最重要的原則是儲蓄等於投資。
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你把錢放在撲滿或糖果罐裡不能算是投資，但是只要你把錢放在銀行裡，或是購買儲蓄債券、公司股
票，就是投資。
有人會用這筆錢去興建商店、住宅或工廠，創造就業，就業機會越多，表示有更多的工人能夠賺更多
錢，如果工人想辦法把賺到的錢撥出一部分儲蓄和投資，整個過程會重新開始。

每個家庭、每家公司、每個國家都一樣，不論是比利時、波扎那、中國、智利、莫三鼻給或墨西哥，
不論是通用汽車（General Motors）、奇異電氣（General Electric）、你家還是我家，凡是為將來儲蓄與
投資的人，將來會比錢到手就花光的人富裕。
美國為什麼這麼富強？
有一陣子，美國是世界上儲蓄率最高的國家。

一定有很多人告訴過你，接受良好的教育很重要，這樣你才能夠找到有前途又高薪的工作。
但是或許沒有人告訴過你，長期而言，你將來有多少財富，不完全由你賺多少錢而定，也要取決於你
拿多少錢儲蓄和投資多少錢。

年輕時開始投資最好，這樣你的投資會有更多的時間成長，你最後的財富會更多，後面我們會深入討
論這一點。
但是這本理財入門不光是寫給年輕人看，也是寫給各種年齡層的投資新手看，凡是覺得股票很難、還
沒有機會了解基本觀念的新手，都可以看。

人類越來越長壽，這點表示要用錢的時間比以前長多了。
如果一對夫婦活到65歲，再活到85歲的機會就很大，如果活到85歲，再活到95歲的機會也不小。
為了維持生活開銷，他們需要餘錢，賺錢最穩當的方法是投資。

65歲才開始投資不算太晚，今天65歲的人或許還有25年的時間，可以看著自己的財富繼續成長，得
到25年生活所需的開支。
你15或20歲時，很難想像自己65歲時的光景，但是如果你養成儲蓄和投資的習慣，你會有50年的時間
讓錢滾錢，即使你一次只儲蓄一點點錢，儲蓄50年也會產生驚人的成果。

謝辭
序言
引言
第一章 資本主義簡史
第二章 投資概論
第三章 企業的興衰
第四章 看不見的手
附錄一 選股工具
附錄二 解讀資產負債表中的數字
◆共同基金超級巨星彼得．林區（Peter Lynch）和作家約翰．羅思齊（John Rothchild）在這本深具知
識性和娛樂性的入門書籍中，解釋投資與經濟基本原則及知識。
他們用只要念過中學的人都看得懂的方式，告訴你如何看懂日報上的股票版、如何看懂公司的年報、
以及為什麼每個人都應該注意股市。
他們不但說明如何投資股市，也教你應該如何像投資人一樣思考。

◆林區說，每一個美國學生都要念美國史，卻沒有多少人知道：美國是由英國和荷蘭公司出資，讓歐
洲殖民者來到美國開墾出來的人。
美國中學生都熟悉耐吉、銳跑、麥當勞、蓋普服飾和美體小舖，幾乎每一個美國青少年都喝可口可樂
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或百事可樂，但是擁有這兩家公司之一股票的人少之又少，連知道怎麼買這兩檔股票的人都少之又少
，以及上市公司背後的基本原則300多年來都沒有改變等資訊。

◆本書作者告訴讀者——很多投資人、包括投資部位很大的人，對於股市怎麼運作，幾乎都所知無幾
。
原因在於美國中學沒有教投資基本原理、經濟制度基本面、以及這些事情跟股市有什麼關係。
在很多人必須做出如何節省大學學費、如何積蓄退休金之類的重大決定時，這種缺乏投資基礎教育的
問題可能帶來悲慘後果。

◆林區認為投資人不必擁有數學天才、也不必是大學優秀學生，或是國家優秀學術獎協會會員，如果
投資人了解小學五年級的算術，擁有基本技巧，也能成為成功的投資人；接下來需要的只是投資計畫
。
本書不只是寫給年輕人看，也寫給各種年齡層的投資新手看，凡是覺得股票很難、還沒有機會了解基
本觀念的新手，皆適合看。

◆林區認為65歲才開始投資不算太晚，今天65歲的人或許還有25年的時間，可以看著自己的財富繼續
成長，得到25年生活所需的開支。
但年輕時開始投資最好，這樣會有更多的時間成長，最後的財富也會更多。
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作者简介

Peter Lynch
家喻戶曉的共同基金經理人，他從1977年5月31日到1990年5月31日，管理富達集團麥哲倫基金（Fidelity
Magellan Fund），創下高達28倍的投資報酬率。
麥哲倫基金的規模也從他接手管理時的0.2億美元，遽增到140億美元，成為全球最大的股票型基金。
林區1944年1月19日出生，11歲時開始到高爾夫球場做桿弟，賺錢貼補家庭。
後來他得到一年300美元的桿弟獎學金，上波士頓學院就讀，1965年畢業後，進入賓州大學華頓商學所
念碩士，畢業後，即到富達集團服務。

John Rothchild
曾任《時代雜誌》、《財富雜誌》專欄作家。
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