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内容概要

　　六歲的席拉從不開口說話，也從未哭泣，她的雙眼充滿恨意，被母親遺棄在高速公路上，又飽受
犯案累累酗酒父親的凌虐。
在一個寒冷的冬天，她將鄰居的三歲男孩綁在樹上，放火燒他！
所有的人都認為她無可救藥！
除了她的老師桃莉·海頓。
　　在桃莉·海頓耐心、愛心與智慧的引導下，終於將席拉這一班學生帶人正常的教育之門。
《她只是個孩子（珍藏版）：桃莉·海頓經典系列》以席拉和桃莉的互動為主軸，生動描述特教老師
辛苦的一面。
社會上需要更多像桃莉·海頓這樣的老師，讓被放棄的孩子得以重生。
　　《她只是個孩子》所說的，只是其中的一個小孩而已。
寫這本書的目的並非為了搏取同情，也不是要褒揚桃莉，海頓的偉大。
本書是在提供一個答案，一個針對心智疾病輔導工作上，感到力不從心的問題的答案。
這本書可說是一首人類靈魂之歌，因為這個小女孩和我們的小孩一樣，也和我們所有的人一樣。
她是一位生還者。
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作者简介

　　桃莉·海頓（Torey L. Hayden），一位知名兒童教育心理學家，除了豐富的臨床知識，風格獨特
、充滿真愛的教育方式為人稱道，被美國教育界視為楷模，更被推崇為“愛的奇蹟天使”！
她也是一位傑出的作家，細膩幽默的筆觸，將每件輔導過的案例化成一個個真實故事，溫馨戚人，惹
人憐愛。
相關作品共9冊，自1980年第一本作品《她只是個孩子珍藏版》問世至今，本本暢銷，擄獲全世界讀者
的心，在台灣也受到許多讀者的喜愛，不分年齡、深深為之傾倒。
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章节摘录

　　“我媽媽，她沒有那麼愛我。
”　　沈默中，我靜靜地梳著她的頭髮。
我真的不想再聽下去了，因為聽她講那些實在令人難過。
她的音調雖然平靜，但我真的不該再聽下去，這就好像在閱讀某人的日記一樣，平淡的語調中訴說著
深深的悲淒。
　　“我媽媽，她帶走吉米，而且到加州去了。
他們現在就住在那裡。
吉米，他是我的弟弟，他四歲，可是當我媽媽離開時，他才只有兩歲。
我兩年沒有看到吉米了。
”她若有所思地停下來。
“我想念吉米，我希望可以再見到他。
他是個很乖的小男生。
”她再度轉身望著我說：“妳會喜歡吉米的，他是個乖小孩，不會亂叫或是很壞或是什麼的。
他在這個瘋小孩班級裡會是個很乖的小男生，只是我想他不會像我這樣瘋。
妳一定要把他帶來這個班，他不會像我一樣做壞事的。
”　　我摟著她。
“孩子，妳才是我要的，不是吉米。
有一天他會有他自己的老師。
我不在乎小孩子做了什麼事，我就是喜歡他們，就是這樣。
”　　她坐回我的大腿上，深不可測地看著我。
“妳貭的是一個非常好笑的老師。
我覺得妳和我們小朋友一樣瘋。
”　　在接下來的那一週，席拉在我們那小小班級中變得很活潑。
她開口說話了，而且對所有事情都有獨特的意見，她的咬字也是最清楚的一個。
我很高興班上能有一位這樣具有高度使用字彙能力的學生，其他孩子們也喜歡有她的陪伴。
　　席拉從未提起放火的事件，不論在我們早期的緊張關係，或是後來的關係中，她一直都不會提起
過。
大部分我班上的孩子都能意識到自己為何在此的原因，席拉當然也不例外。
從她來到這個班級的第二天起，她便已知道這是個“瘋子班級”，而她正是個做壞事的瘋小孩。
她經常會加入我們的對話，卻未曾提過一次虐待事件。
我也不認為那是個好主題。
只是我一直都不知道十一月的那個治冽的夜晚，她的心中到底在想些什麼。
　　駐校心理醫師亞倫為席拉做了智商及閱讀測試。
席拉的智商非常高，幾乎拿到滿分。
亞倫的驚訝是可以預見的，從他那小小的辦公室出來時，他直搖頭。
他從未碰見過任何小孩接受他目前所使用的這項測試，更沒想到這小孩是我那種班級中的孩子。
雖然過去沒有人教過她閱讀，但席拉的閱讀及理解能力卻有五年級的程度。
那天當亞倫要下班時，他信誓旦旦地要去找出一份可以測出席拉的智商的測驗卷來。
　　每早在學校開始上課之前，我和席拉便要忙著她的梳洗工作。
我將所有盥洗用品全放在一個塑膠桶。
通常我幫她梳理頭髮，她會自動去刷牙。
她非常喜歡那些髮夾，於是我又去買了一小盒髮夾給她，而她簡直將這些小夾子視為寶貝一般，每天
放學她要回家時，便會將頭上的髮夾拔下，仔細地擺好，一根根地數過之後才會放心回去。
　　她的衣服是比較大的麻煩。
我仍繼續在學校清洗她的內褲，每天早上堅持要她換過。
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總之，梳理乾淨後的席拉真是一個漂亮的孩子，一頭濃密的金髮，閃閃動人的眼睛，以及可愛的微笑
。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《她只是個孩子（珍藏版）：桃莉·海頓經典系列》獲國民健康局優良健康讀物獎、台北市政府
優良圖書獎。
美國圖書協會強力推薦！
　　作品暢銷千萬冊，譯成30種以上的語言，風行世界數十年。
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