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内容概要

这本书是法国时尚界泰斗——热纳维耶芙·安东丽·德阿里奥夫人的经典之作，自推出以来，畅销欧
美，成为时尚女性的必读。
本书被誉为有关时尚的圣经，作者以她优美的笔触，提出了细致绝妙的建议，告诉你如何永远保持别
致、优雅和迷人的仪态。
今天的女士们也许都需要聆听她的教诲。

从日常的配饰到小小的拉链，德阿里奥夫人对所有时尚问题都做出了凝炼隽永的评述。
而且她还对你生活中的其他重要方面提出了忠告，比如：与女伴一起购物（你最好别这么做）、婚姻
和性事。
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作者简介

热纳维耶芙·安东丽·德阿里奥夫人一生中大多数时间都在巴黎度过，她现在居住在法国南部。
自从孩提时代起，她就更乐意陪母亲去裁缝店，而不是去看电影。
她在时装设计和珠宝制作方面展现了非凡的才能，并开办了自己的时装店。
她最终因为自己的杰出成就而被莲娜丽姿公司聘请，多年来她一直指导着该公司的时装沙龙。
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