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内容概要

　　本手册完全从“读者自学”角度出发，结合课堂教学实录，力求解决“学”和“用”两个关键问
题，专门针对在短时间内掌握电脑急救与数据恢复的读者而编写，确保读者在短时间内快速掌握电脑
急救与数据恢复的相关技能知识。
本手册系统并全面地介绍了电脑基本硬件急救、电脑常见外设急救、操作系统急救、数据拯救与恢复
、常用应用软件急救、局域网应用急救、互联网应用急救与病毒安全防治等内容。
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书籍目录

第1课 电脑急救知识准备知识精讲（8：00-9：10）1.1 故障排除软硬件准备1.1.1 准备硬件工具1.1.2 准备
软件工具1.2 电脑故障常用分析方法1.2.1 直接观察法1.2.2 清洁法1.2.3 最小系统法1.2.4 插拔法1.2.5 交换
法1.2.6 比较法1.2.7 振动敲击法1.2.8 升温降温法1.3 电脑急救的原则和步骤1.3.1 电脑急救的原则1.3.2 电
脑急救的步骤学习问答（9：10-9：25）过关练习（9：25-9：45）第2课 电脑开机故障急救第3课 电脑
基本硬件急救第4课 电脑常见外设急救第5课 操作系统常见问题急救第6课 电脑局域网络故障急救第7
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编辑推荐

《电脑急救与数据恢复3天轻松学会》是由四川电子出版社出版的。
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