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内容概要

中国人最宝贵的是阳刚精神，最缺乏的也是阳刚精神!    孟子说的“刚”不是硬梆梆的刚，而是指仁爱
，先天的一股浩然之气，它是刚中柔，也是柔中刚。
究其本质而言，孟子说的“刚”与老子说的“柔”，与孔子说的“仁义”，与庄子说的“逍遥游”是
一致的。
    孟子说的“刚”，指内圣之道，不是指外王。
圣人之学，不是常人讲的“内圣外王”，君须记取：只有内圣，没有外王。
孟子日： “收其放心”，如君心放任为所谓“外王”，则不可救也。
    梁漱溟最得孟子真传。
这里不是说他学问好，而是说他有骨气。
梁漱溟之与冯友兰，好比鲁迅之与胡适，不是一个档次。
     人得自然之道，当然浩淼如星空，浩瀚如海洋，孟子说的“浩然之气”就是从这里来的。
只有得自然之道的人才会有浩然之气。
自然之道在天就是阳光，在人就是爱。
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解“刚”何必日利仁者无敌以小事小与以大事大浩然之气与众乐乐惟士为能天下运于掌巨室大木众人
不识君子恻隐之心血性而不血腥不可自暴自弃情圣禽兽一念间只报恩，不报仇信心善无愧担当后记
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