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内容概要

从零开始，以“读者自学”角度出发，全面、系统地介绍了Windows Vista操作系统的操作知识与使用
技巧。
　　本手册内容包括Windows Vista简介和安装、Windows Vista的基本操作、WindowsVista的文件管理
、输入法与字体设置、附件工具的使用、 Windows Vista的视听和娱乐应用、Windows Vista的网络设置
、软件的安装以及硬件的管理、IE 7.0的使用设置、WindowsMail电子邮件管理和聊天工具Windows
Live Messenger、Windows Vista系统优化及安全防护。
　　本手册内容详实、结构清晰、实例丰富、图文并茂，注重读者日常生活、学习和工作中的应用需
求。
    本手册定位于电脑初、中级用户，既适合无基础又想快速掌握Windows Vista操作系统的读者自学，
也可作为电脑培训班、职业院校以及大小专院校非计算机专业教学用书。
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