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前言

　　在充满竞争和诱惑的现代社会，不断汲取知识的营养，提高自身的素质，已成为大多数人的共识
。
正如“读一本好书，就如同与许多高尚的人在谈话”一样，读一篇优美的文章，就犹如和一颗至纯至
美的心灵在晤谈。
因为优秀的美文，都是至情至性的杰作，其优美文辞的背后，总是蕴涵着深刻的道理，给人以思想上
的启迪和教育。
阅读文辞优美、思想深邃的美文，不仅可以开阔视野，拓宽知识面，还可以净化思想，涤荡心灵，使
我们的思想进入一个高尚博大的境界，以此静观社会，审视人生，使人生臻于完美。
　　然而人生匆匆，一个人要想在短暂的一生中，穷经皓首式地阅遍所有美文佳作，既不现实，也不
经济。
为了让广大读者在最短的时间内获得最佳的阅读效果，我们经过反复地讨论、细致地斟酌，从浩如烟
海的美文卷帙中遴选出48篇被公认为一流的上乘之作，辑录成《一生必读的48篇英文经典美文》一书
。
这些充满智慧和灵性的作者，以其洞幽入微的观察力、超脱尘世的秉性、细腻激扬的情愫，凭借生花
的妙笔，写下了这48篇文采斐然、脍炙人口的经典美文。
这些美文所诠释的是敏感智慧的心灵在生命路途中的所见所悟，宛如一道迷人的人生风景线，让人感
受美的同时，得以开启智慧之门，让文字的芬芳沐浴我们日渐疲惫的心灵。
它们感染和影响了成千上万的人们，给人们以精神上的享受和艺术上的熏陶。
　　在排版风格上，我们以崭新的思路，精心设计出一本图文并茂，融文学性、美学性、鉴赏性、典
藏性于一炉的美文读本，突破了图书市场上同类图书纯文字型的单调平板的窠臼，让读者从美学的角
度去品味文章的主旨、情境、意蕴，在给读者以视觉上的愉悦及享受的同时，也给读者带来了丰富的
想象空间。
　　我们诚挚地期望，通过阅读本书，能够引领读者启迪心智、陶冶性情、丰富生活，提高个人的审
美意识、文学素养、写作水平、鉴赏能力、人生品位，为自己的人生添上光彩亮丽的一笔。
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内容概要

美文的力量就是能使我们在阅读的过程中感受语言的优美，深思故事的内涵，增加自我的语言感知能
力和独特的审美水平，进一步陶冶个人情操。
本书经过我们所有编辑精心选文，辑录成《一生必读的48篇英文经典美文》，定能使您受益颇多。
就如浩瀚大海上的航标，亦如人生的一道秀丽风景线，使您感受美的同时，开启智慧之门，让文字的
芬芳沐浴我们疲累的心灵。
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章节摘录

　　一位男士曾坦言：“对我来说最大的难题就是：女人想要的是什么？
”如今，许多为人夫或是正处在热恋中的男子都会为同样一个问题而感到困惑。
不过，当代心理学家和女人却知道这个问题的答案。
其实作为女人，想要的东西和男人渴求的没有什么两样：成功、权利、地位、金钱、爱情、婚姻、孩
子、幸福以及履行自己应尽的职责。
　　女人需要的是将这些要求清楚地表达出来。
男人应该了解以下这5点：　　1.女人需要真诚、自然流露的感情。
那种以男人是否能够送其贵重礼物为择偶标准的女性正逐渐在社会上消失。
对爱情本身所存在的价值十分珍爱的女性，往往会对特别贵重的礼物持谨慎态度。
男人送给他们贵重礼品会使她们感到男士正在试图购买她们的感情，因而她们会觉得这种做法是把她
们看成是赢来的奖品而不是一个真正意义上的人。
能给女人带去真正欢乐的礼物，是那些个人感情色彩较浓重的东西，比如一件衣服，因为这类礼物如
果选择适当，最能体现男人对女人的关心和爱慕之情，这会证明你了解你心爱之人的特殊品位。
在女人眼中，最好的礼物正是那些最实际的小东西，这要比那些华而不实的东西更能赢得女士的芳心
。
事实上，生活中缺乏的正是浪漫的感情。
比如说，帮她做些家务，与她一同分享快乐。
这些“礼物”才是真正有价值的。
　　2.女人需要一位具有同情心的听众。
即使是一次最普通的谈话，对男人和女人而言都是两码事。
对男人来说，谈话是为了弄清问题，辨明是非，并找出解决问题的最佳方案。
因此，为了达到这一目的，在谈话中，男人往往会打断女人的谈话，直到她真正“理解”他的意图为
止。
但实际上，女人更希望男人可以友好地倾听她们的谈话，而不是给她提什么建议。
女人常把谈话看作是与倾听者共同分享心声的一种方式。
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编辑推荐

　　思想结晶改变人生命运　　经典美文提高生活品味　　穿越时空的伟大声音　　展现着人性最灿
烂的光芒　　富含哲理的魅力文字　　述说着生命的欢愉与痛苦　　经典的力量直抵灵魂　　让我们
沐浴爱之芬芳　　美之光华　　是生命的秘密花园　　是绮丽的人生风景　　我们以愉悦的心访问这
些来自天堂的玫瑰　　文字的芳香　　充盈每一个季节⋯⋯
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