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内容概要

　　《大众电脑学校：WINDOWSXP操作系统入门（2006最新版）（附光盘）》由电脑报策划，它面
向完全不懂电脑的初级用户，由浅人深，用耐心细致的讲解和生动形象的图画，消除初学者对电脑的
神秘感，让您在快速掌握电脑安装配置、文件管理、上网冲浪、数字娱乐等的使用方法。
无需基础，一看就会，有特别附赠的多媒体互动自学光盘，可以边学边练，通过丰富的交互练习让初
学者迅速掌握电脑技术，是电脑初学者极佳的入门教材。
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夹3.2.17移动／复制文件和文件夹的一般方法3.2.18通过剪贴板移动／复制文件和文件夹3.2.19移动／复
制文件和文件夹的拖放大法3.2.20格式化软盘3.2.21软盘整盘复制3.2.22文件和文件夹大追捕第4章　
在Windows XP中上网冲浪4.1　连接到互联网4.2　用IE浏览器看网页4.2.1浏览互联网站的内容.4.2.2访问
心仪的互联网站。
4.2.3网络浏览器插件的使用4.2.4常用网址的收藏和管理4.　3从互联网下载文件和资料4.3.1保存网
页4.3.2保存靓图4.3.3软件下载4。
3.4文档下载4.3.5下载动画4.3.6下载在线电影4.4　用OutLook Express 6.0收发邮件.4.4.1申请免费邮箱4.4.2
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器4.5.2浏览器的使用4.5.3个性风格设置4.5.4使用搜索引擎4.5.5电子邮件功能4.5.6联系人的管理4.5.7使用
在线日历第5章　体验Windows XP的数字娱乐5.1　快快乐乐看电影5.1.1升级至Windows media P1ayer
105.1.2扮靓Windows Hedla P1ayer 面板5.1.3用Windows Media P1ayer播放本地电影文件5.1.4用Windows
Media P1ayer播放VCD／CD碟片5.1.5用Windows Media P1ayer在线播放网上电影5.2　简简单单长知
识5.2.1为什么有些电影不能用Windows Hedia P1ayer播放5.2.2说说Windows Media P1ayer能播放哪些格式
的电影5.2.3除Windows Media P1ayer通常还要安装哪些播放器5.2.4为什么我的Windows Media P1aYer不
能播放DVD5.3　明明白白播放器5.3.1免费安装RealPlayer 10.5图解5.3.2让播放器自动下载需要的解码
器.5.4　轻轻松松听音乐5.4.1让音乐动起来5.4.2调整声音效果5.4.3我的播放列表5.4.4创建电脑媒体
库5.4.5打造智能播放器5.4.6高保真音效插件5.4.7翻录CD音乐碟5.5　高高兴兴玩数码5.5.1使用数码相
机5.5.2欣赏数字图片5.5.3打印数码照片5.6　学学练练做导演5.6.1使用摄像头实时记录我的生活5.6.2将
摄像机中的视频转录到电脑5.6.3为我的数码照片制作视频相册第6章　Windows XP中的特殊应用6.1　
多用户的设置与管理6.1.1为新用户添加新帐户6.1.2更改用户的帐户资料6.1.3更改帐户的登录方式6.1.4
避免自己的帐户密码丢失6.1.5忘记帐户密码的解决办法6.1.6关于注销和切换用户6.1.7给本机其它用户
留言6.2　备份和恢复我的系统6.2.1时光倒流之系统还原6.2.2文件和设置转移向导6.2.3备份和恢复注册
表6.2.4还原硬件驱动程序6.3　系统性能优化与维护6.3.1查看系统资源的配置情况6.3.2使用“计算机管
理”工具6.3.3优化应用程序的运行速度6.3.4系统虚拟内存的优化设置6.3.5设置系统故障的处理方
式6.3.6设置启动故障的恢复方式6.3.7关于多操作系统启动设置6.3.8操作系统启动列表的更名6.3.9环境
变量的类型及其设置6.3.10如何加快系统的开机速度6.4　使用ZIP压缩文件夹6.4.1创建自己的ZIP压缩文
件夹6.4.2查看ZIP文件夹包含的内容6.4.3向ZI P文件夹中添加新文件6.4.4解压缩ZIP文件夹中的文件6.4.5
给ZIP文件夹中的文件加密6.4.6查看ZIP文件夹的加密属性6.5　制作自己的安装程序6.6　轻松刻录自己
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的光盘6.6.1启用刻录设备6.6.2刻录数据光盘6.6.3追加刻录文件6.6.4制作音乐光盘6.7　轻松搭建家庭局
域网6.7.1家庭办公网的规划6.7.2配置家庭办公网络6.7.3使用网络文件夹6.7.4添加网络打印机
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