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内容概要

《丽江慢生活》首次从旅居丽江的游客视角展现丽江的慢生活状态，拷问都市人对自身生命的尊重，
丽江是慵懒的，同时也是奋斗的，是随遇而安的，也是充满创新激情的，玉龙雪山的风、香格里拉的
花、丽江的小桥流水、束河的茶马古道、拉市海的湿地、泸沽湖的女神山、文海的村落、白沙的集市
，到处都是漂亮的景致，而丽江漂们，正是被征服于此，改变了生活节奏，也是由此而发现，车子、
房子、成功，对于我们的一生并不是必须的。
漂与此处的新丽江人创造了全新的丽江氛围，创造了一种全世界都向往的生活方式。
相比于当地纳西人的“慢活”，“不追着赶着也活八十多”，新丽江人的“慢活”拥有了与时俱进的
、更年轻态的方式。

本书同时收录了丽江特色酒吧、店铺、客栈，持本书消费可根据书内优惠券提示享有折扣。
去丽江游玩带上它是个不错的选择。

同时《丽江慢生活》DVD拍摄于丽江束河古镇，一个阳光恣意的午后，一群丽江的歌者，一场不插电
的民谣歌唱，让你看到一个真实而飘逸的丽江。
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作者简介

来丽江玩几天就走的是“丽江游客”，有钱有闲每月来一次丽江的被戏称为“丽江大姨妈”，来了就
不走了，呆上三年两载甚至更久的是“丽江呆客”，本书选材多出自丽江的呆客大队。
同时也包括丽江的商家们，以及他们的客栈、酒吧、商铺，丽江的商家，有些是纯粹的生意人，边做
生意，边发呆；有些纯粹是呆客，一边发呆一边做点小生意；没有了他们的辛苦努力，做为世界旅游
城市的丽江各种硬件都会大打折扣，人家做生意的同时也在改变着丽江的环境和观念。

也许他们也在要赚更多的钱还是发更多的呆之间纠结过:P
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