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内容概要

　　游戏是儿童的一种生活方式，因为游戏赋予了孩子们灵性的生活。
无论是走过沧桑岁月的老人，还是生活幸福得像花儿盛开一样的&ldquo;80后&rdquo;、&ldquo;90
后&rdquo;，人们对童年生活的记忆大多是在儿时的游戏中。
　　20世纪50年代，玩具对那时的孩子来说是从未见过的新奇之物。
所以，用一把鸡毛制作成毽子，就能在空地上玩个大半天；在地上画个棋盘，棋子用石子、碎砖块、
植物茎代替，双方就开始了智慧的较量&hellip;&hellip;　　20世纪60年代，滚铁环在全国风靡一时，滚
铁环就成了那个时代孩子的炫技宝物。
一个接一个的小孩推着铁环往前走，用铁钩控制铁环的方向，直走、转弯。
那时的孩子没有学习的压力，放学之后&ldquo;玩&rdquo;字当先。
据调查，当时有75%的儿童把&ldquo;玩&rdquo;列为课余时间最长的活动。
大人经常扯着嗓子喊自己的小孩回家吃饭，而对孩子们来说，玩到天黑才回家是一种常态。
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书籍目录

游戏1抽陀螺
游戏2跳房子
游戏3撒棍
游戏4抓拐
游戏5滚铁环
游戏6打弹珠
游戏7拍洋画
游戏8丢沙包
游戏9丢手绢
游戏10跳橡皮筋
游戏11扯铃
游戏12过家家
游戏13击鼓传花
游戏14老鹰捉小鸡
游戏15木头人
游戏16踢毽子
游戏17掰手腕
游戏18翻花绳
游戏19甩鞋
⋯⋯
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章节摘录

　　2.圈内的人已被团团围困。
圈外的人一声令下，纷纷将手上的沙包扔向圈内的人。
如果击中圈内的人的脚部，被击中的人，便要淘汰出局，必须走出圆圈。
　　3.直到最后一个人被击中淘汰为止。
　　4.然后两组互换，游戏重新开始。
　　【链接】丢沙包曾经风靡全国，是一个经典的群体性游戏，极受男孩子欢迎，也有不怕痛的女孩
子参与，但大多数只有做观众的份。
　　丢沙包游戏非常讲究技巧，如圈内的人没有沙包，赤手空拳，还要遭到不断飞来的沙包袭击。
他们跳跃躲避，宁可让沙包击中身体，也不愿意让沙包击中脚部。
沙包虽然不大，但圈外的人为了准头，并不吝惜力气，打在身上也很痛。
不过，孩子们玩得兴起，那点痛也算不了什么。
在这种玩法中，谁坚持到最后，谁便了不起。
但最后往往只剩下一个，遂成了众矢之的，沙包纷袭如雨，任由他如何灵敏，终究要被击中脚部。
　　不同的地方有不同的丢沙包游戏方式，丢沙包的玩法还有很多：　　1.同样是在地上画上一个大
圆圈，通过抓阄之类的方法，选出一个&ldquo;犯人&rdquo;，投入圈中。
　　在这里，那个圈子就表示监狱，倒是颇有画地为牢的意味。
圈中人可就惨了，圈外所有人的沙包纷纷向你掷去，他可以躲，也可以接，但沙包纷落如雨，双拳难
敌四手，只听得噗噗连声，身上早被击中了十下八下。
　　应对方法，就是像八臂哪吒一样，双手疯狂挥舞，希望能接住一只沙包。
只要他能接住，便能得到解放，提前&ldquo;出狱&rdquo;，否则要一直被沙包掷下去。
　　当圈中人出来，游戏告一段落，要重新挑选&ldquo;犯人&rdquo;，重新开始。
这种玩法相当野蛮，十分刺激，很少有女孩子敢于参与。
当然做投手就很不错了，就怕不幸被关进牢里。
　　&hellip;&hellip;
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