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内容概要

　　《2012国家执业医师资格考试指定用书：中医师应试指导》由中国医学科学院、北京协和医学院
、哈尔滨医科大学、白求恩医科大学、河北医科大学、山西医科大学、中国中医科学院、北京中医药
大学、北京市中西医结合医院等单位的专家编写，并邀请了专职从事执业医师资格考试研究的培训专
家进行审定。
该书的特点是：紧扣《国家执业医师资格考试大纲》、以规划教材为基础、以临床能力为重点，侧重
于知识、理论的综合运用。
在多次考生读者座谈会上，凡用过这套应试指导的考生均感到获益匪浅，一致予以好评，并认为今后
在做低年住院医师期间，《2012国家执业医师资格考试指定用书：中医师应试指导》仍会对他们有所
帮助。
　　《中医师应试指导（2012版）》在去年的基础上进行了调整，针对《大纲》中考点细目进行了补
充，是目前市场上唯一一个全面覆盖大纲考点的执业医师考试指导书；我们还将常考的超纲内容在对
应章节进行了讲述，使考生可以轻松应对近年考试常出现的超纲试题。
同时，为使考生复习过程中更具针对性，提高复习效率，我们将重点、难点、常考点用下划线进行了
标识，使其一目了然。
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书籍目录

第一章　中医基础理论
第二章　中医诊断学
第三章　中药学
第四章　方剂学
第五章　针炙学
第六章　中医内科学
第七章　中医外科学
第八章　中医妇科学
第九章　中医儿科学
第十章　诊断学基础
第十一章　传染病学
第十二章　西医内科学
第十三章　医学伦理学
第十四章　卫生法规
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章节摘录

版权页：插图：第一章 中医基础理论第一单元中医学理论体的主要特点二、辨证论治(一)症、证、病
的概念中医学存在辨病论治、对症治疗和辨证论治三种诊治手段。
所谓病，是指有特定病因、发病形式、病机、发展规律和转归的一种完整的过程，如感冒、痢疾、疟
疾、麻疹、哮喘和中风等等。
症，是指疾病的具体临床表现，即症状和体征，如发热、咳嗽、头痛、眩晕、腰酸和疲乏无力等等。
所谓证，是指在疾病发展过程中，某一阶段的病理概括。
它包括病的原因(如风寒、风热、瘀血、痰饮等等)、病的部位(如表、里、某脏、某腑、某条经络等
等)、病的性质(如寒、热等等)和邪正关系(如虚、实等等)，反映了疾病发展过程中该阶段病理变化的
实质。
(二)辨证论治的概念辨证论治分为辨证和论治两个阶段。
所谓辨证，就是将四诊(望、闻、问、切)所收集的资料、症状和体征，通过分析、综合，。
辨清疾病的原因、性质、部位和邪正之间的关系，概括、判断为某种证。
论治，则是根据辨证的结果，确定相应的治疗方法。
辨证是确定治疗方法的前提和依据，论治是辨证的目的，通过辨证论治的效果，可以检验辨证论治是
否正确。
辨证论治是中医认识疾病和治疗疾病的基本原则，是中医学对疾病的一种特殊的研究和处理方法，也
是中医学的基本特点之一；(三)同病异治和异病同治同病异治，是指同一种疾病，因为发病的时间、
地区以及患者机体的反应性不同，或处于发展的不同阶段，所以表现的证不同，因而治法也就不同。
即病同，证不同，所以治法不同。
异病同治，是指不同的疾病在其发展过程中，因为出现了相同的证，所以可采用相同的方法治疗。
即病不同，而证相同，所以治法相同。
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编辑推荐

《2012国家执业医师资格考试指定用书:中医师应试指导》特点：权威执考用书、14年经验指导、全面
覆盖大纲、补充超纲考点。
最精辟、最实用、最准确、最有效。
赠200元，赠摸底试卷。
全国京师杏林，课堂指定教材。
含“医学人文”部分。
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