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内容概要

朱兰和孙智晶主编的这本《协和医生答疑丛书——阴道炎127个怎么办》采用通俗易懂的语言，从妇女
盆腔的解剖、阴道的生理、阴道炎症发病原因、临床表现、诊断及鉴别诊断、实验室检查、治疗原则
、临床用药、预防等方面，深入浅出地介绍了相关的医学知识，紧密结合临床，通过一问一答的形式
对阴道炎症诊治过程中遇到的各种问题给出了正确的答案，并重点告诉病人在治疗阴道炎症的各个环
节遇到各种问题应该怎么办，使病人对其所患疾病有一个大体的了解，做到心中有数，以便更好的配
合治疗，争取早日康复。

本书的内容一方面来自北京协和医院多年的妇科门诊诊治经验，另一方面查阅权威资料，关注该领域
的新进展，对百姓关心的实际问题给予了专业权威的回答。
希望此书能成为广大患者及基层医生的好帮手。
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作者简介

朱兰，中国医学科学院中国协和医科大学北京协和医院妇产科教授、副主任、博士研究生导师。
中华医学会妇产科分会盆底学组副组长兼秘书，中华医学会妇产科分会秘书。
妇产科核心期刊《实用妇产科杂志》、《实用妇科与产科杂志》副主编。
《中华妇产科杂志》等十余种杂志编委。
国家自然基金特聘评审专家，新百千万人才工程国家级人选候选人，2006年获全国第九届青年科技奖
，享受国家政府特殊津贴。
擅长妇科微创、妇科泌尿和盆底重建外科、生殖道畸形等妇科疾病的诊治。
孙智晶，中国医学科学院中国协和医科大学北京协和医院妇产科主治医生.医学博士。
2001年毕业于中国协和医科大学临床医学专业，获得医学博士学位，同年留任北京协和医院妇产科工
作，经过妇产科各专业组严格的培养和轮转，具备了扎实的基础理论知识和丰富的临床经验。
发表医学论著20余篇，参编参译医学书著8部。
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书籍目录

一、女性阴道的生理防御机制
二、滴虫性阴道炎
三、外阴阴道念珠菌病
四、细菌性阴道病
五、老年性阴道炎
六、婴幼儿阴道炎与其他
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章节摘录

版权页：插图：阴道炎症就像感冒一样常见，是妇科门诊最常见的就诊疾病，各个年龄阶段都可发病
。
因阴道前与尿道相邻，后与肛门相连，局部温暖潮湿，容易受到污染；生育年龄妇女性生活较频繁，
同时也是分娩的必由之路，容易受到损伤和外界病原体的感染；绝经后妇女及婴幼儿雌激素水平低，
局部的抵抗力下降，也容易发生感染。
因此，各个年龄阶段的妇女都可受到阴道炎症的侵扰。
任何炎症的发生，都是自身抵抗力与外界入侵微生物相互作用的结果。
女性阴道内常有少量分泌液，主要由阴道黏膜渗出物以及宫颈管、子宫内膜及输卵管腺体分泌物等组
成，其他还包括大阴唇汗腺、大小阴唇皮脂腺、前庭大腺、尿道旁腺等分泌物，是生理性的生殖道排
液，或称正常白带。
正常白带呈蛋清样或白色糊状，无腥臭味，量少。
白带形成与雌激素的作用有关，一般在排卵期及妊娠期增多，青春期及绝经后较少。
当出现阴道炎、宫颈炎或生殖道癌变时，白带量显著增多，性状改变或伴有臭味。
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编辑推荐
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