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内容概要

中国协和医科大学出版社伴随全国参加执业医师资格考试的同仁经历了十年光阴，摸索了我国执业医
师资格考试的基本规律，积累了丰富的编写应试丛书的经验，为考生提供了不同层次、不同阶段和不
同需求的应试参考书。
    2009年起我国执业医师资格考试发生了巨大的变化。
《考试大纲》的修订及指导思想的转变，将明显提高考试质量和考试难度。
但经过三年的准备，协和出版社给考生提供了一套符合考试的思想，遵循新大纲的应试丛书，帮助考
生获得全面复习，重点突破和把握规律的实用知识。
    本套丛书的实践技能类分册强调实际操作能力，系统运用知识分析和解决问题的能力，并注重医德
医风、政策法规等职业素质修养。
临床执业医师、执业助理医师增加了常用检查的内容，如CT、腹部B超等。
口腔执业医师、执业助理医师扩展了病例分析涵盖的内容。
公共卫生执业医师、执业助理医师增加了应对突发公共卫生事件的处理等。
    临床医师指导图书分基础综合、专业综合和实践综合三部分，强调以疾病为中心，紧密联系工作实
际和工作场景。
专业综合按症状和体征依系统进行编写，将内、外、妇、儿等学科整合为各个系统，体现临床实际。
实践综合按临床场景、症状与体征、常见病、多发病进行编写，训练考生运用基本理论和专业知识处
理实际问题的能力。
    口腔医师指导根据资格准人要求增加新知识、新技术，注重口腔疾病的预防。
    公卫医师指导图书增加了“学校卫生”部分内容，扩大了“突发公共卫生事件”的新内容，临床综
合部分按疾病进行编写，扩大了复习范围，强调临床知识和技能复习。
    “当医生就当好医生，当好医生就读协和医书”，协和出版社为全国争当好医生的读者，提供这套
全面、准确、实用的应试丛书，必将获得广大考生的检验和客观评价，我们期待多有读者受益匪浅。
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书籍目录

职业素质  一、医德医风  二、沟通能力  三、人文关怀第一站　病史采集与病例分析　病史采集    一、
发热    二、疼痛    三、咳嗽与咳痰    四、咯血    五、呼吸困难    六、心悸    七、水肿    八、恶心与呕吐  
 九、呕血与便血    十、腹泻与便秘    十一、黄疸    十二、消瘦    十三、无尿、少尿与多尿    十四、尿频
、尿急与尿痛    十五、血尿    十六、惊厥    十七、意识障碍　病例分析    一、慢性阻塞性肺疾病    二、
肺炎    三、支气管哮喘    四、肺癌    五、呼吸衰竭    六、结核病    七、胸部闭合性损伤    八、原发性高
血压病    九、心律失常    十、冠状动脉粥样硬化性心脏病    十一、心力衰竭    十二、心脏瓣膜病    十三
、休克    十四、胃食管反流病    十五、胃炎    十六、消化性溃疡    十七、溃疡性结肠炎    十八、肛门、
直肠良性疾病    十九、肝硬化    二十、胆石病、胆道感染    二十一、急性胰腺炎    二十二、急腹症    二
十三、消化系统肿瘤　⋯⋯第二站　体格检查与基本操作技能第三站　辅助检查与结果判读计算机病
例模拟（CSS）考试介绍
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章节摘录

插图：职业素质一、医德医风医德医风是指医务人员在医疗实践活动中所遵循的行为规范、行为准则
、工作态度、工作作风。
医德医风考试主要通过案例考试进行。
例如：患者，中年女性，欲行腰穿，如何给患者解释，或者门诊接诊一脾气暴躁患者，如何接诊等等
。
总结其案例考试特点，主要分为以下类型：（一）操作解释题题面可以包括骨穿、腰椎穿刺、胸腔穿
刺、腹腔穿刺、动脉穿刺、导尿、插胃管等基本操作，需要医生向患者解释操作的情况。
其答题一般规律多包括以下几点：1.解释操作目的和用处。
2.向患者简要描述操作过程。
3.告知患者操作十分安全。
4.不同操作或不同患者的个体化宣教。
例如：题目为“老年男性患者尿潴留，欲行导尿术，术前宣教”，按照上述规律，应该回答如下：1.
解释导尿术的目的是为患者解除尿潴留，解除尿潴留后将感觉轻松。
2.简要描述导尿术操作过程。
3.告知患者尿管柔软，不会损伤其他组织，十分安全。
4.因老年男性患者插尿管可能失败，告知患者若失败也可有其他方法处理。
（二）体格检查题题目可包括体格检查的各个方面，如心脏查体，腹部、胸部查体，测量血压等方面
。
其答题规律一般多包括以下方面：1.向患者解释检查的目的和意义，取得患者的同意。
2.接触患者部位应该温暖，如双手、听诊器、叩诊锤等。
3.充分暴露检查视野，但应注意保护患者。
同时应注意患者隐私，男性医师若检查异性敏感部位，则应有异性第三者医务人员在场。
4.考虑患者的舒适度和容纳度。
5.不同操作或不同患者的个体化宣教。
例如：题目为“青年女性患者心脏查体”，按照上述规律，应该回答如下：1.向患者解释心脏检查的
目的和意义，以及涉及的器械，取得患者的同意。
2.接触患者的双手、听诊器部位应该温暖。
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编辑推荐

《2010临床医师实践技能应试指导》：经典执考用书，十的经验指导，精确复习范围，凸显考试要点
。
医师资格考试、医学继续教育专业网站中国协和医科大学出社主办众多国内顶级临床专家、考试命题
专家、医学教育专家鼎力支持网络视频课件、辅导用书、模拟试卷、实地演练等全新立体综合培训网
站2010国家执业医师资格考试推荐用书遵循新编大纲 贴近实际考试没有通不过的考生，只有做不好的
培训！
网络、视频培训、现场辅导，三种方式紧密结合
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