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前言

今年是我国皮肤性病学科奠基人、一代医学宗师李洪迥教授诞辰100周年。
值此李洪迥百年诞辰之际，我们编辑出版《皮肤科医生李洪迥》一书，缅怀他的学术思想、卓著贡献
、崇高风范和人格魅力，对当前形势下继承和弘扬协和文化具有重要的现实意义。
李洪迥教授1908年3月出生于上海的一个牧师家庭，1933年毕业于北京协和医学院，即被当时的皮肤科
主任傅瑞思教授选中，从此走上皮肤科学的创业之路。
李洪迥教授早在青年时期就在临床和研究领域显示出超群的实力，30年代末，时逢而立之年的他，与
傅瑞思教授合著的《黄、白、黑三种人在梅毒免疫上的差异》引起全球关注。
40年代撰写的巨著《梅毒学》成为我国梅毒学研究的指导范本。
50年代他领导制定了中国的性病防治工作方案，担任中央皮肤性病研究所主要职务，培训医生，指挥
督战，为中国在60年代全国范围内消灭性病立下了不朽功勋，也奠定了其作为我国梅毒学研究鼻祖的
地位。
李洪迥教授一生治学严谨，重视临床实践，重视理论与实践的结合，堪称一代医学宗师。
他学贯中西，兼收并蓄，辩证扬弃，创新发展，坚持科研为临床服务的正确思路，创造性地开辟了众
多皮肤病外用药的研制、中西医结合治疗皮肤科疑难疾病的先河。
他把自己定位在一辈子的带教老师上，悉心指导，广育英才，当代中国皮肤学界精英多数受到李洪迥
的教诲，提及无不肃然起敬。
他长期担任我国皮肤科学会的重要职务，活跃在国际国内的学术舞台上，为在当时条件下开展国内外
学术交流作出了巨大的努力和贡献。
协和医院皮肤科在其发展历史上经历了三次停办，而三次恢复重建都是在李洪迥主任的组织实施下实
现的。
他以大半个世纪的辛勤耕耘，践行了50年代初重回协和时立下的“一定要把皮肤科办得比洋人更好！
”的诤诤誓言。
李洪迥教授生前最喜欢人称他为“李医生”或者“李大夫”，这是我们为这本书命名为《皮肤科医生
李洪迥》的起因。
《皮肤科医生李洪迥》一书分为三个部分：第一部分是影印记载。
收录了李洪迥教授从青年到老年各个时期的照片，再现了李洪迥教授事业及家庭生活的方方面面。
第二部分是纪念文集。
收录了李洪迥教授亲笔的自传，他的院内外弟子、同事、亲属撰写的回忆文章。
文章用细腻的笔触展示了老人丰富的内心世界、崇高的理想追求。
第三部分是李洪迥教授一生所发表主要论文的目录，清晰地展现了李洪迥教授发展皮肤性病学科的思
想脉络和重要贡献。
一帧帧珍贵的照片、一段段温馨的回忆，将我们的思绪带回那流逝的岁月，李洪迥教授高大英俊、博
学多才、风趣幽默、亲切和善的形象力透纸背，跃然文字间。
李洪迥教授的一生是为我国医学事业无私奉献的一生，是为祖国的皮肤科学发展奋斗的一生。
纵览李洪迥教授的一生，正可谓：伟人多奇志，命运常坎坷，信念永坚守。
无论是三次恢复重建协和皮肤科，还是在文革后期倡导组织北京市各大医院皮肤科的疑难疾病大会诊
，他都克服了难以想象的困难和阻力，这体现了他面对挑战、迎难而上的事业精神；一批批新药的研
发和问世，体现了他勤于思考、敢于实践的创新精神；他婉拒奸的办公条件，把自己的办公室设在门
诊，方便青年医师随时随地请教，他带领一批又一批青年医生在全院各病房辗转会诊，系统讲解每一
种皮肤疾病的发病原因、临床表现、病程规律及诊治技巧，这体现了他以关爱和培养青年一代为己任
的责任感和负责精神；他几十年如一日地坚持为患者复信指导治疗，病人赞誉“千里寄方，方到病除
”，体现了他对待病人尊重呵护的爱伤精神。
这些都是以李洪迥教授为代表的老一辈协和人留给我们后辈最可宝贵的精神财富。
今天，北京协和医院走过了87个春秋，既有坚实的事业基础，同时也面临着更多的困难和挑战，传承
协和精神，续写协和辉煌，为祖国的医疗卫生事业发展作出协和应有的贡献，是当代协和人的责任和
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使命。
出版《皮肤科医生李洪迥》一书，重温李洪迥教授闪光的思想，崇高的风范，将让我们学有榜样，行
有楷模，其重要的现实意义正体现于斯。
我们特別期望青年一代认真研读此书并从中受益。
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内容概要

在记念李洪迥教授百年诞辰之际，由鲁重美，赵玉沛主编的一本缅怀当代皮肤性病学界的宗师，书中
介绍了李洪迥教授的人生经历和后代对教授的追忆。

全书共分三个部分：第一部分是影印记载。
收录了李洪迥教授从青年到老年各个时期的照片，再现了李洪迥教授事业及家庭生活的方方面面。

第二部分是纪念文集。
收录了李洪迥教授亲笔的自传，他的院内外弟子、同事、亲属撰写的回忆文章。
文章用细腻的笔触展示了老人丰富的内心世界、崇高的理想追求。
第三部分是李洪迥教授一生所发表主要论文的目录，清晰地展现了李洪迥教授发展皮肤性病学科的思
想脉络和重要贡献。
一帧帧珍贵的照片、一段段温馨的回忆，将我们的思绪带回那流逝的岁月，李洪迥教授高大英俊、博
学多才、风趣幽默、亲切和善的形象力透纸背，跃然文字间。
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书籍目录

李洪迥教授简历
第一部分  铿锵年华
  一  敏学才子  初涉医海
  二  协和中坚  厚积薄发
  三  创建学科  长青基业
  四  一代宗师  创新为魂
  五  学术外交  彰显风范
  六  伉俪情深  携手桑榆
第二部分  无尽追思
  沧桑风雨作笑谈
  我与协和皮肤科
  一生奋斗老而弥坚
  李洪迥教授往事散记
  追忆李洪迥教授
  李洪迥教授精神永存
  深切缅怀李洪迥主任
  博学善教、平易近人的师长
  点滴小事见真诚
  缅怀恩师李洪迥
  卓实良医  璀璨人生
  无限思量忆恩师
  悠久的岁月  鲜活的记忆
  恩师李洪迥风范长存
  恩师诲人不倦  学生终生难忘
  难忘恩师的教导与培养
  纪念敬爱的导师——李洪迥教授
  纪念为皮肤科学事业奋斗终身的李洪迥教授
  言传身教受益终生——怀念李洪迥教授门诊临床教诲
  回忆我的祖父
第三部分  李洪迥教授主要论著题录及手迹
后记
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章节摘录

插图：1981年，美国旧金山。
第三届国际银屑病会议在这里召开。
一位年逾古稀的中国学者在热烈的掌声中走下讲坛。
他身材高大，步履稳健，清镬的脸上露出奕奕神采。
一位美国记者迎上前去，贸然问道：“李教授，为什么你们国家能够经过十五年的努力消灭性病，而
我们美国却办不到？
”“关键是我们的社会制度不同！
”老学者略一沉吟，朗笑答道。
言诤诤、意切切，几多情思，万般感慨，他终于实现了在自己的工作领域内超过洋人的夙愿，他对伟
大的社会主义祖国感到无限自豪，为自己一生的奋斗感到由衷的欣慰。
他，就是我国著名的皮肤病学、性病学专家李洪迥教授。
李洪迥1908年3月28日生于上海。
知识分子家庭的熏陶，外侮内乱的生活煎熬，促使他早早便立下成才创业的志向。
他发愤读书，20岁便以优异的成绩从东吴大学医预科毕业，考入美国人开办的北京协和医学院，25岁
时获得医学博士学位，5年后赴美国约翰·霍普金斯大学卫生学院进修，获性病管理学硕士学位。
1939年回国，先后在北京协和医院和中央大学医学院任职。
才过而立之年的他，就晋升为副教授。
“灵台无计逃神矢，风雨如磐暗故园”。
在当时的情形下，正直的知识分子，纵使有满腹经纶、回天之术，也无法逃脱辛酸和苦难的厄运。
李洪迥教授自然也不例外。
1941年，北京协和医院被日本侵略军侵占了。
李洪迥不愿辱节事敌，愤然辞职。
到哪里去工作呢？
经过再三考虑，他毅然拋下妻子儿女，历尽千辛万苦，只身一人来到内地成都。
但是，他很快便失望了。
这里绝非他理想的一片净土，而是罪恶的渊薮。
蒋介石政府阋墙而不御侮，在这里集结精锐部队以对付共产党；达官显贵们丧国而不悔恨，在这里过
着醉生梦死的糜烂生活；官商大亨们在这里大发国难财，贫苦百姓则在这里悲饥号寒。
在极度的悲愤与苦闷之中，他开始偷听新华电台的广播，阅读《西行漫记》、《解放报》、《鲁迅报
》等进步书刊，逐渐了解并接受了中国共产党的抗日主张。
回到北京后，他又利用个人开业行医的机会，结识了中国共产党地下工作者。
一位名叫张友恒的地下党员在东四遭中统特务追捕，被枪打伤，李洪迥冒着“通共”杀头的危险，多
次到张友恒同志的秘密住所为他医治，直到其痊愈。
在这个过程中，他接受了不少革命道理，逐步由一个不问政治的医生，转变成相信、拥护共产党的进
步知识分子。
1949年，祖国解放了，协和恢复办院。
年富力强的李洪迥教授欣喜若狂。
他立即关闭了个人诊所，回到协和。
随后又担起了中央皮肤性病研究所的领导重任，倾全力为百废待兴的新中国作贡献。
国家经济有困难，他主动交售了自己积蓄的黄金，用这笔钱买了公债。
为了消灭危害子孙后代的性病，他在党的统一领导下，既搞科研，又亲自抓试点，夜以继日地工作。
在我国以15年的时间彻底消灭性病的伟大创举中，有着他多少心血啊！
然而，就是这样一个对党、对祖国忠贞不渝的医学专家，十年浩劫中却被打成“反动学术权威”而横
遭批斗，并且强迫他到病房打扫卫生。
他辛辛苦苦创建的皮肤科被砍掉了，一向被他视为协和“三宝”的教授、病案、图书馆也被废弃了。
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痛心、愤懑、莫名其妙、忧心忡忡，各种滋味一时间涌上心头，真是“报国心皎洁，念时涕汍澜”。
但，他对党、对祖国的忠贞之心从来没有泯灭。
这一天终于到来了。
粉碎“四人帮”后，特别是党的十一届三中全会以后，李洪迥教授怀着无比激动的心情，全身心地投
入到重建协和皮肤科的工作中。
他以古稀之年，亲自跑设备，选人员，坐门诊、查病房，亲自编教案，带研究生，亲自抓科里的业务
学习和制度建设，亲自出诊，完成中央首长的保健任务⋯⋯1986年，李洪迥教授退休了。
他实在舍不得离开自己亲手创办的皮肤科，但毕竟年龄太大了，医院领导征求他的意见时，他提出了
自己唯一的要求：请允许他每周到皮肤科去两次，应应诊、查查病房，看望一下曾经与他朝夕相处的
同志们。
几年过去了，李洪迥教授一直坚持着这一“规矩”。
现在，他已步入耄耋之年，仍然不肯悠然闲居，经常应邀讲学，出诊，参加有关会议，并坚持用书信
形式为患者继续治病，通过多种方式向中央和有关部门提出培养高级医务人员和防治性病的建议。
这正是秋风不用吹华发，济世行医要此身。
李洪迥教授一直从事皮肤病、性病的防治和研究，在这个领域里有许多重大建树。
尤其是在我国解放初期防治并最后消灭性病的过程中，李洪迥教授更是殚精竭虑，作出了突出的贡献
。
青年时期的李洪迥，并没有想到今生会与皮肤病学、性病学结下不解之缘。
在协和医学院读书时，他一心想当个外科或内科医生。
但是，皮肤科的“洋”主任却看上了这个精明强干又刻苦努力的小伙子。
李洪迥一毕业，“洋”主任马上聘他到皮肤科当住院医师。
当时他很不高兴，但转而又想，人有大志在，何处不翻飞。
皮肤科虽然是小科，只要有决心，肯钻研，也一定可以做出成绩。
何况皮肤科的门诊病人很多，病种多到一千多种，常见的也有一、二百种。
尤其是梅毒，在当时流行很广。
这种病可损坏人体的任何组织系统，晚期可致人以残废、死亡，并可遗传给胎儿，导致流产、死产或
先天梅毒，贻害子孙，影响民族健康。
有志青年的良知与勇气，梅毒患者的痛苦与绝望，促使李洪迥下定了以皮肤病学为专业，以性病为主
攻方向的决心。
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编辑推荐

《皮肤科医生:李洪迥》在记念李洪迥教授百年诞辰之际，由鲁重美，赵玉沛主编的一本缅怀当代皮肤
性病学界的宗师，书中介绍了李洪迥教授的人生经历和后代对教授的追忆。
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