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内容概要

　　《长风连日作大浪：肿瘤成因篇》内容包括有：第一章，肿瘤研究的蓝图；第二章，太行山下的
玫坚战；第三章，揭秘“广东瘤”；第四章，红颜杀手等内容。
《长风连日作大浪：肿瘤成因篇》由章静波等编写。
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书籍目录

第一章  肿瘤研究的蓝图——国家肿瘤科技计划一、我国癌症的发病特点二、我国的科技政策与投入
第二章  太行山下的攻坚战——食管癌的病因研究一、巍巍太行山，癌症何猖獗二、周密的国家癌症
攻关计划三、食管癌病因研究的重大意义第三章  揭秘“广东瘤”——寻找鼻咽癌的元凶一、病毒与
鼻咽癌二、遗传与环境因素三、其他致癌因素第四章  红颜杀手——威胁女性的肿瘤一、乳腺癌二、
子宫颈癌三、女性肺癌第五章  拯救锡矿工人——锡矿工人的肺癌病因一、周总理的牵挂二、科学家
的发现三、锡矿工人肺癌研究的深远意义第六章  性爱双刃剑——性爱与癌症的发生一、性爱为何引
发癌症？
二、与性有关的肿瘤三、生育、哺乳与癌症四、艾滋病及其相关肿瘤五、温馨的建议第七章  慎饮杯
中物——酗酒与癌症的发生一、证据确凿二、机理何在？
三、酒精七宗罪四、温馨的建议第八章  烟草的罪与罚——吸烟与癌症的发生一、吸烟致癌，勿庸置
疑二、妻子是第一受害者三、烟草毒力解析四、吸烟引发的肿瘤五、温馨的建议第九章  美食中隐藏
着的危机——饮食与癌症的发生一、蛋白质绝非多多益善二、肥甘厚味勿贪多三、维生素四、矿物质
五、膳食纤维六、我国的营养与癌症研究第十章  “癌王”为何猖狂——肝癌病因研究一、从肝炎到
肝癌二、再说酗酒与肝癌三、黄曲霉毒素等化学致癌物四、其他可引发肝癌的因素第十一章  追溯癌
症的起源——细胞与分子水平的研究一、生命的砖瓦——细胞概观二、基因、癌基因与抑癌基因三、
我国科学家的贡献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<长风连日作大浪>>

编辑推荐

《长风连日作大浪:肿瘤成因篇》语言通俗而生动，图片丰富而精美，前沿的科技计划与实用的健康知
识相结合阐述，帮助读者全面认识科技计划、应用科学知识、理解科学活动。
这种新的科普创作形式，将给读者带来别样的阅读体验。
近年来肿瘤疾病已越发常见，成为我国居首位的致死病因，也牵动着公众关注健康的神经，甚至给部
分人群带来惊慌和恐惧。
若能将相关的知识传递给公众，就可以减少由于缺乏必要的知识而带来的恐惧和伤害。
所以“国家科技计划科普丛书”之“卫生健康卷”围绕肿瘤的成因、预防、诊断、治疗、康复分册出
版。
《长风连日作大浪:肿瘤成因篇》为肿瘤成因篇。
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