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内容概要

《英文报刊文章选读》内容上注重思想性、人文性及科学性。
注重背景知识，尤其是文化背景知识的解读。
考虑到高职高专学生的特点，背景知识采用中文解释，为学生阅读扫除障碍，使学生在阅读报刊文章
的同时，能够对其文化背景有较深的了解。
在选材上注重旅游行业热点话题及其趣味性。
内容上每一个单元一个模块，教师可以选择其中两篇文章讲解，另一篇布置学生自学。
文章中生词采用英汉双语贴切释意，主要生词还附以用法例句，便于学生自学。
每篇文章均配有丰富的练习，包括阅读理解练习、词汇练习、完型填空及翻译练习。
习题全部针对文章设计，形式丰富多样，旨在帮助充分理解文章本身并熟练使用文章中出现的常用词
汇。
书后有附录、全部练习参考答案和总词汇表，便于查找与检索。
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章节摘录

　　1 gene基因　　基因是指携带有遗传信息的DNA（脱氧核糖核酸）或RNA（核糖核酸）序列，也
称为遗传因子，是控制性状的基本遗传单位。
基因通过指导蛋白质的合成来表达自己所携带的遗传信息，从而控制生物个体的性状表现。
基因有两个特点，一是能忠实地复制自己，以保持生物的基本特征；二是基因能够“突变”，突变绝
大多数会导致疾病，另外一小部分是非致病突变。
非致病突变给自然选择带来了原始材料，使生物可以在自然选择中被选择出最适合自然的个体。
　　2 diabetes糖尿病　　糖尿病是由遗传和环境因素相互作用而引起的常见病，临床以高血糖为主要
标志，常见症状有多饮、多尿、多食以及消瘦等。
糖尿病若得不到有效的治疗，可引起身体多系统的损害。
糖尿病分1型糖尿病和2型糖尿病。
其中1型糖尿病多发生于青少年，其胰岛素分泌缺乏，必须依赖胰岛素治疗维持生命。
2型糖尿病多见于30岁以上中、老年人，其胰岛素的分泌量并不低甚至还偏高，病因主要是机体对胰岛
素不敏感（即胰岛素抵抗）。
　　3 atherosclerosis动脉粥样硬化　　动脉粥样硬化是一组动脉硬化的血管病中常见的也是最重要的一
种，其特点是受累动脉病变从内膜开始。
一般先有脂质和复合糖类积聚、出血及血栓形成，纤维组织增生及钙质沉着，并有动脉中层的逐渐蜕
变和钙化，病变常累及弹性及大中等肌性动脉，一旦发展到足以阻塞动脉腔，则该动脉所供应的组织
或器官将缺血或坏死。
由于在动脉内膜积聚的脂质外观呈黄色粥样，因此称为动脉粥样硬化。
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