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前言

　　以突破某种考试为目的的学习行为，其基本学习原理就是锁定最有效的学习任务，并精确测算完
成此任务所需的学习时间，在学习时间和学习任务之间构建最合理的配置关系才能达成最佳的学习效
果。
　　对于刚刚踏上征途的考研学子而言，其最主要的学习任务就是看书，最迫切需要了解的就是到底
应该看哪些书，需要花多少时间，如何来规划才能收获最大的学习价值。
　　万学海文通过对往年数万考研学子的深入调查表明：　　◆每个考研学子最少会在学习资料上花
费超过70％的学习时间；　　◆许多考研学子因缺乏科学权威的指导在选择学习资料时常常无所适从
；　　◆许多考研学子因盲目跟风常常会购买大量超越自己学习时间极限的学习资料。
　　为帮助刚刚踏上考研路的学子们构建最清晰、最合理的学习规划方案，万学海文凭借其在考研领
域最强大的权威师资和最优秀的辅导团队，组织了各考研学科原命题组专家、阅卷组专家，并会同万
学海文冠军辅导团队，融合十五年辅导精华，回归学习原理的本质，精心打造了本套全程策划书系，
在众多的考研辅导书籍中，它独具特色，卓尔不群，主要具有如下优异品质：　　一、全国惟一系统
整合资深专家命题经验和高分学子学习实践的考研辅导书　　8位有丰富经验的命题组组长和数十位
命题组专家，根据其多年的命题经验，集合1000多名优秀学子的学习实践，在精准把握命题规律的基
础上，对备考内容进行最权威和最科学的剖析。
　　二、全国惟一以学生为本全程整体策划的考研辅导书　　在10多年的考研辅导过程中，我们透彻
了解各种考生的学习特性，归纳总结了众多学子的优秀学习方法，并以此为基础提炼出最有效的学习
内容，同时进行全程学习规划，最大限度提升考研学子的学习效率，使其不再将宝贵的复习时间浪费
在一些根本不会考到的学习内容上。
　　三、全国惟一配备《使用说明书》的考研辅导书　　好的产品要有好的《使用说明书》；　　万
学海文09考研辅导书系全国独家首度配备《使用说明书》。
　　本书附有详尽的学习计划，针对不同基础的学生应该在什么阶段、花费多少时间学习本书，在学
习计划中都有科学量化的系统说明。
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内容概要

　　一、本书特点说明
　　纵观历年考研英语试题，阅读理解能力考查的比重呈明显上升趋势。
2005年伊始，阅读理解题型(Part A和Part
B)占总分值的50％。
而且，阅读理解题型是其他所有题型的关键，诸如完型填空、翻译、写作等等。
所以，如何有效提高阅读理解能力、获得阅读高分就成为考研英语复习的重中之重。

　　事实上，阅读分数的提高依赖于两个因素：一是答题的正确率；二是阅读的速度。
而要提高这两种能力，就需要从以下两个方面去努力：一是基本功的积累，如加强对基础词汇的熟练
掌握和应用(可参考《考研英语分级词汇记忆宝典》和《考研英语易混超难词汇》)，加强对阅读背景
知识的了解和熟悉，并适当加强对阅读理解题目的专项训练(可参考《考研英语阅读理解高分强化120
篇》)等；二是技巧的掌握和运用，如运用常识、逻辑和经验总结，或多角验证同一答案等多种方式，
判断并确定正确答案或错误答案。
两者相辅相成，相得益彰。

　　基本功的积累无须赘言。
而如何提高阅读的答题技巧却是大有文章，也是大多考生共同面对的难题。
基于此，本书专门从阅读理解技巧层面对题目进行分析和讲解。
试图为考生提供多角度、多技巧解题的阅读理解解题方案。
如果你基本功非常扎实，相信此书必能使你的成绩锦上添花；如果你基本功相对薄弱，那么更需要它
来雪中送炭!
　　本书共分两个部分。
第一部分为阅读Part A部分，第二部分为阅读Part
B部分，每个部分分别包括大纲深度透析、应用技巧分析和专项强化训练。
其中阅读Part
A部分的应用技巧分析中，对阅读理解的解析思路和相关技巧进行了非常详细的讲解，比如阅读文章
的两大特点、快速阅读文章的技巧、阅读重难点句式的理解与处理一大类题型分析和应对技巧、10种
正确解的基本特征、试题命制的12大规则及对策等。
而专项训练部分，旨在引导考生运用本书所讲技巧和分析方法，有针对性地进行阅读题目的专项训练
，从而快速掌握和熟悉运用这些技巧和方法。
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书籍目录

第一章 阅读理解A部分
　第一节 大纲深度透视 　　　
　　一、《考试大纲》要求及对应题型
　　二、命题总体原则
　　　（一）文章总体分析
　　　（二）题目命制基本原则
　第二节 应对技巧分析 　　
　　一、考研英语阅读文章两个特点分析
　　一、高效阅读技巧及难点应对分析
　　　（一）提高阅读的速度
　　　（二）阅读中的难点及应对
　　三、阅读文章两大特点解题应用示例分析
　　四、题型分析和应对技巧
　　五、正解的基本特征
　　六、常见非解项内容来源
　　七、试题命制的12大规则及对策 　　　
　　　（一）选难弃易，难处常考 　　　
　　　（二）解释说明处常考
　　　（三）引用举例处常考 　　　
　　　（四）格言常考
　　　（五）系表结构常考 　　　
　　　（六）结论性语句处常考 　　　
　　　（七）感情色彩强的常考
　　　（八）概括的常考
　　　（九）数字、范围推断常考
　　　（十）指代常考
　　　（十一）一些基本的经?济原?理常考
　　　（十二）词义纲外引申、同义替换的词汇常考 　　　
　第三节 强化训练
　　一、题型专项训练及解析
　　　（一）题型训练
　　　（二）答案及解析
　　二、综合训练
　　　Unit 1
　　　Unit 1 答案、解析及参考译文
　　　Unit 2
　　　Unit 3 答案、解析及参考译文
　　　Unit 4
　　　Unit 4 答案、解析及参考译文
　　　Unit 5
　　　Unit 6 答案、解析及参考译文
　　　Unit 7
　　　Unit 8 答案、解析及参考译文
　　　Unit 9
　　　Unit 9 答案、解析及参考译文
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　　　Unit 10
　　　Unit 10 答案、解析及参考译文
第二章：阅读理解 B部分
　第一节：大纲深度透视
　第二节：应对技巧分析
　　一、选择搭配题
　　　（一）答题步骤及方法
　　　（二）试题分析（技能应用）
　　二、段落排序题
　　　（一）答题步骤及方法
　　　（二）试题分析（技能应用）
　　三、观点例证题
　　　（一）答题步骤及方法
　　　（二）试题分析（技能应用）
　　四、标题选择题
　第三节 强化训练
　　一、选择搭配题
　　　（一）习题训练
　　　（二）答案及解析
　　二、段落排序题
　　　（一）习题训练
　　　（二）答案及解析
　　三、观点例证题
　　　（一）习题训练
　　　（二）答案及解析
　　四、标题选择题
　　　（一）习题训练
　　　（二）答案及解析
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章节摘录

　　一、考研英语阅读文章两大特点分析　　考研阅读文章从内容来看，包罗万象，但受客观试题命
题形式的特点所限制，使得考研文章在整体上表现出两大显著特点。
　　1.文章中心单～、突出，即整个文章的说明或论述均紧紧围绕一个中心进行。
　　2.作者对所描述或论述的事物持有的态度褒贬分明（当然，客观描述某些事件的态度除外。
为作者态度是客观的，就不会加入个人的褒贬之态）。
　　之所以有这两大显著特点，是由客观试题本身对选项的要求——解的唯一性所决定的，即客观题
的正确答案是唯一的。
套用一句形而上学的话说，就是对于每道题目给定的四个选项，正确的就是正确的，错误的必然是错
误的，两者之间界限是明确的，没有争议的。
（既然正确选项与非正确选项之间有如此分明的界限，那么正确选项和非正确选项各自作为一大类，
必然呈现一定的特征，这也是本书后文中讲述阅读试题中大部分题目可以在不看文章的情况下直接选
出正确答案的理论基础。
在这里就暂时不进行展开分析，详见书中后文“正解和非正解的基本特征”的内容）。
英语作为一门语言，本身不同于自然科学。
自然科学有非常明确的界限，而语言则经常是模棱两可的，模棱两可的内容是难以命制出完全没有争
议的试题。
命题人为了避免两者之间的冲突，就使得所选文章必须具备以上两大特点。
　　文章的这两大特点构成了考生在正确答题时的两条宏观主线。
经验显示，能够正确把握这两条宏观主线即使在文章读不太懂的情况下，依然可以选对70％以上的试
题答案，因此考生在文章阅读的过程中要有意识的去把握这两条宏观主线。
（具体应用见后文）二、高效阅读步骤及难点应对分析　　不同的人有着不同的阅读方法。
有人主张先看题目，后看文章；有人主张先看文章，后看题目。
但其目的只有一个，那就是快速浏览文章，抓住文中考点，准确快速地答题。
在这里，笔者推荐一种阅读方法，并稍加分析。
　　第一步：扫描题目。
　　这里的扫描与通常所说的那种试图去浏览每个题干、并记住全部提问的内容，以便在阅读中直接
找出答案的先看题目后读文章的方法是完全不同的。
后者虽然在理论上是有些道理，但在实际应用中根本做不到，只是在浪费宝贵的考试时间。
因为一个人想要浏览并记住全部题目的内容，大约需要2～3分钟，当考生把这些记住的内容带入文章
的阅读中，大脑又将趋于空白。
常人的短时记忆容量很有限，大脑不可能在这么短的时间里记住这么多的东西，这之前所花的2～3分
钟的宝贵时间也就完全被浪费掉了。
本处所推荐的扫描题目仪限于去发现题干中是否有人名（因为题目中一旦出现人名很有可能是针对人
物观点的提问，记住人名就可以在下一步的阅读中有意识的去关注该人物的观点）以及需要推断词义
的单词或短语的出现（这种扫描大约会花2～3秒钟。
事实证明，人的大脑在扫描的一瞬间去记住一两个单词是可行的，即使试题当中没有我们所需要的内
容，2～3秒钟的损失比起2～3分钟的损失要小得多）。
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编辑推荐

　　阅读满分缔造者倾情奉献，一本全面解读命题规律及应对技巧的辅导书，一本真正有效帮助您实
现阅读趋于满分梦想的应试宝典，一本帮助您未读文章即有70％以上概率选对答案的高端秘诀。
万学·海文，全国硕士研究生往常考试用书。
提供最贴学生思维的阅读理解应试解决方案。
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