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前言

表（おもて）：外在的、表面的、看得到的、显现于外的。
里（うら）：隐藏于内的、深层的、与一般人所想不同的、非正式的。
每一个国家的生活或文化，都有“表里”之分。
“表”是外在的，容易看见的；“里”是内在的，非置身其中的人，未必知道。
我的台湾朋友在看完日剧后，经常问我：“为什么日本女性不去站着吃的店？
”“为什么日本人都站在月台上吃荞麦面？
”“为什么日本的自行车这么多？
”⋯⋯ 其实有很多事，日本人觉得理所当然，外国人却很难理解，甚至觉得不可思议。
而这些文化现象的存在，一定和周遭环境有关。
本书里，我从“表的文化面”及“里的深层面”写了日本文化的“表里介绍”，目的就是希望用较全
面的观点，让大家了解日本人的生活以及日本文化。
不过，要说明的是，这只是我个人的想法，并不能代表所有的日本人，希望大家将这本书当成参考，
并融合自己的观察，这才是最真实的文化体验。
最后，以一个日语教师的立场，我要与读者分享这个观念——“语言像音乐，用自然的方法吸收最有
效。
”所以，阅读时遇到不懂的，不要担心，也不要停下来，继续往下体验。
这一趟日文阅读之旅，将帮助你充分掌握日文的语感与用法，而且，这样的学习也将令你历久不忘！
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内容概要

50篇趣味短文，活泼插图，篇篇揭示日本文化不为人知的一面！
    本书所用的日文很简单，单词很实用，保证阅读起来完全不吃力；并能从阅读中，自然熟练掌握单
词及句型，全面提升日语能力！
    每一主题，从“表的文化面”及“里的深层面”深入探讨。
    【表的文化面】：针对主题对日本人生活的相关情况进行介绍及解说。
    【里的深层面】：谈论此主题“不为人知”、“表里不一”、“一体两面”的人事物或文化现象。
    较长的句子经分段处理，阅读时不会有找不到主语、不知如何断句的困扰，更容易理解！
    短文之后，附有“实用佳句整理”。
阅读后熟记文章佳句，并适度运用，有助于提升日语口语和写作能力，使口语及写作内容更丰富！
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作者简介

高岛匡弘，出生于日本东京，日本专修大学文学部人文学科毕业，日语语言学习类畅销书作家。
具有10年以上日语教学经验，曾担任稻江商职、YMCA、中华商海、光隆家商、华亚英日语辅导班、
超群英日语辅导班等机构日语教师。

    1999年获得台湾短期辅导教育事业协会“优秀教师奖”
    2000年自行研发“语言输入教学法”，并申请专利
    2004年《自由时报》专访简介“语言输入教学法”
    2005年《日语通》杂志专访报道“语言输入教学法”
　　著作：
    《从日本中小学课本学日文》
    《从日本中学课本学语法》
    《高岛匡弘教你初学就上口的日语50音》
    《日语单字万用手册》
    《日语动词万用手册》
    《用听的学日文短句》
    《日检【1级】【2级】必考单字大全》
    《日检【3级】【4级】必考单字大全》
    《日本语惯用语句活用手册》
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编辑推荐

《从日本人的生活秘密学日语:用最简单的日文读懂日本文化》是继超级畅销书《从日本中小学课本学
日文》之后，又一部力作。
日语学习类畅销书作家、10年以上一流日语教师倾力打造权威读本！
“语言像音乐，用自然的方法吸收最有效”——高岛匡弘。
100篇中日对照短文，逐句对译，长句分段处理，容易理解；日语初级水平的读者，也能流畅阅读，并
能从阅读中自然熟练单词及句型！
篇篇揭露日本文化不为人知的一面！
《从日本人的生活秘密学日语:用最简单的日文读懂日本文化》内容精彩有趣，一读停不了！
提升语言能力的效果，绝对大于同类日语学习书！
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