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内容概要

　　生命，需要鼓舞与希望：心灵，需要温暖与滋润。
幸福并非来自物质的充盈与傲人的成就，它是一种用心感悟得来的愉悦和满足。
它的滋味，我们曾尝过，却早已遗忘⋯⋯　　本书以感人故事为原料，调配以哲理的启思，汇集生活
中鲜活的平凡点滴，记录了属于每个人的成功、失败、彷徨、突破与飞跃。
希望在我们需要帮助的进修，能给自己多一些鼓励，多一些温暖，陪伴我们走向人生的完美之旅⋯⋯
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书籍目录

第一章  人生没有来生　人生没有来生　我要建立我自己的解法规则　砖头与石头　面包师与药铺老
板　不需要崇高的理由　永远谈不成的谈判　你们的教育还只是刚刚开始　凡人和庸人　幸好不是　
爱的一课　仍是那七个梦想　换一种方式计算人生　做人的极致是平淡　让我们如此享受的慢性毒药
　一碗馄饨的幸福　生命的华衣　画马　《泰坦尼克号》的提名奖　今生最幸福的事情是做了我爸的
儿子　别人的事情不要管　换一种思维诠释人生　百年誓约　最美妙的人生　他依然是超人　生命没
有过渡　没有一成不变的处世准则 　沉默人生　珍惜人生沿途的风景　蜗牛人生第二章　信用是一笔
财富第三章　生命最美是过程第四章　坚持赢得成功第五章　没有一种给予是理所应当的第六章　学
会尊重每一个人第七章　他的肩膀你的高度第八章　躺着思想，不如站起行动　
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