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内容概要

化学性食物中毒是重大的公共卫生问题，对其快速处置直接关系到化学性食物中毒患者得到迅速治疗
、及时康复和社会稳定的问题，党和政府历来非常重视。
为了有效预防、及时控制和消除突发化学性食物中毒的危害，保障公众身体健康和生命安全，国务院
于2003年5月9日颁布了《突发公共卫生事件应急条例》（以下简称《条例》）。
地方政府也都结合当地实际，制定了实施《条例》的办法。
    卫生部门承担着救死扶伤的崇高职责，对各类突发公共卫生事件负有重要责任。
为了认真贯彻落实《条例》精神，积极做好突发化学性食物中毒快速处置工作，于维森等同志组织编
写了《常见化学性食物中毒快速处置技术》一书。
该书共二十一章，分别是总论、有机磷农药、有机氯农药、氨基甲酸酯类农药、拟除虫菊酯类农药、
含氟农药、有机硫农药、有机锡农药、植物性农药、挥发性毒物、金属毒物、含磷鼠药、含氟鼠药、
含砷鼠药、含钡鼠药、含色满酮基化合物、其他鼠药、植物性食物中毒、动物性食物中毒、真菌毒素
、其他等相关内容。
全书重点介绍了每种化学性食物中毒源的理化性质、中毒原因、毒性与毒理、中毒表现、诊断要点、
急救治疗、检验方法等。
既强调技术方案的先进性，又注意技术措施的可行性，突出实用性和可操作性。
因此，该书既可以作为发生化学性食物中毒事件时，各级领导和卫生行政部门做好组织调度工作的参
考用书，也可以作为不同层次公共卫生及临床医技人员及时有效快速处置化学性食物中毒患者的指导
用书，同时也可作为公共卫生及临床医技人员的日常培训教材。
    现在把这本书推荐给大家。
衷心希望此书能使卫生部门了解有关突发化学性食物中毒事件快速处置技术，以利于做好相关的组织
协调和指挥调度工作。
另外，也希望广大公共卫生及临床医技人员通过认真学习该书，能切实掌握各种突发化学性食物中毒
事件处置技术方案，不断提高应急处置水平，努力降低突发化学性食物中毒事件的损害程度，为保障
人民群众的身体健康和生命安全作出更大的贡献。
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章节摘录

第一章 总论第一节 食物中毒概述一、毒物与中毒（一）毒物的定义“毒物”是指在一定的条件下，
不论以何种方式，小剂量作用于机体，对机体产生物理或化学作用，导致机体正常生理机能的破坏，
引起一系列病理改变，甚至危及生命造成死亡的物质。
由于毒物进入机体，产生毒性作用，使机体功能障碍，引起疾病或死亡称为中毒。
“毒物”的概念是相对而言的。
同一物质，在某些条件下，可以引起中毒，而在另一些条件下，却对人体有益。
例如，生物碱、砷、汞等化合物是剧毒的物质，但应用适当的方法和剂量，则可成为治疗某些疾病的
药物；而一般人认为无毒的物质，如水、氧、食盐、维生素等，若进人体内过多或输入速度过快，也
能发生致死性的毒害作用；口服一定剂量的蛇毒可不显毒性，而皮下注射同样剂量则可产生剧烈的毒
性作用，甚至致死。
即“毒物”不是绝对的，而是相对的。
在一定条件下，毒物也可以是药物。
因此“毒物”是因条件不同而决定的，它不是绝对的概念。
和我们日常生活密切相关的食物、药物、毒物，从本质上讲三者不是绝对的，可因条件不同而互相转
换。
凡是能维持或继续正常新陈代谢的物质就是食物；可以改善或恢复正常代谢的物质就是药物；相反，
扰乱或破坏正常新陈代谢的物质就是毒物。
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编辑推荐

《常见化学性食物中毒快速处置技术》由中国海洋大学出版社出版。
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