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前言

　　腧穴是指人体脏腑经络气血输注于体表的部位，针灸、推拿、刮痧、拔罐及其他一些外治法都是
通过刺激腧穴而发挥其治疗作用，腧穴的取穴准确与否直接关系到临床治病的疗效，因此熟练地掌握
腧穴的定位对每位针灸医师来说，是至关重要的。
为了满足广大中医针灸爱好者以及英语学习者的需要，我们编写了这本《针灸腧穴标准取穴彩色图谱
》。
　　本书包括总论和各论两部分。
总论，简要介绍了腧穴的分类、定位方法、取穴体位、主治规律和特定穴的临床应用。
各论，按人体部位分为头面部、颈项部、胸腹部、背腰部、上肢部和下肢部六大部分取穴，简明扼要
地介绍了全身361个经穴和世界卫生组织规定的48个标准经外穴。
穴位的内容主要包括取穴、记忆要点、穴位彩图和穴位示意图，并标明国际代号。
　　为了准确、真实表达腧穴的位置，本书采用实体标定穴位，然后拍摄数码照片；同时为了说明腧
穴与邻近组织结构的关系，书中还配有线条图相参照，突出腧穴与骨、肌肉、肌腱的位置关系。
本书在编排方法上，改按经络循行次序的传统方法，采用按人体部位进行分部取穴，这样有利于发现
邻近腧穴相互之间的差别与联系，做到真正掌握腧穴的位置，真正找准腧穴。
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内容概要

本书包括总论和各论两部分。
总论，简要介绍了腧穴的分类、定位方法、取穴体位、主治规律和特定穴的临床应用。
各论，按人体部位分为头面部、颈项部、胸腹部、背腰部、上肢部和下肢部六大部分取穴，简明扼要
地介绍了全身361个经穴和世界卫生组织规定的48个标准经外穴。
穴位的内容主要包括取穴、记忆要点、穴位彩图和穴位示意图，并标明国际代号。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《现代中医诊疗图谱:针灸腧穴标准取穴彩色图谱(汉英对照)》：国家“十一五”重点图书。
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