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内容概要

赵锡武，原名钟录，1902年出生于河南省夏邑县。
建国前曾在北京学医、行医，并在华北国医学院任教。
建国后，历任中医研究院西苑医院心血管病研究室主任、中医研究院副院长、第三届全国政协委员、
第三届全国人大代表、中共十一大代表、中华全国中医学会副会长等职。
并曾出席第一、第二届全国科技大会，为大会主席团成员。
毕生从事于中医临床及教学工作。
著有《赵锡武医疗经验》。
发表“对《金匮·胸痹》篇的讲述与临床运用”、“对冠心病的认识及治疗体会”等学术论文数十篇
。
本书是其一生治学、行医、科研、授徒生涯的心得体会及经验荟萃。
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作者简介

朱世增，1956年出生于辽宁省丹东市，主任医师，长春中医药大学教授，硕士生导师。
现任吉林省吉林市中医学会会长、吉林市华侨医院院长，《中国医药指南》杂志社社长，吉林市华侨
联合会主席、全国政协委员。
主编《性医学大辞典》，著《奇方医话》，《中药茶谱》、《山野遗
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书籍目录

忆赵锡武临证经验  对《金匮·胸痹》篇的讲述与临床运用  对冠心病的认识及治疗体会  心肌炎的证治
 肺心病的证治  充血性心力衰竭的证治  高血压病的证治  中风的证治  急、慢性肾炎的临证体会  肾盂肾
炎的证治  糖尿病的证治  咳喘的证治  溃疡病的证治  泄泻的证治  疫痢的证治  疟疾的证治  三叉神经痛
的证治  百合病的证治  神经衰弱的证治  内耳眩晕症的证治  脊髓灰质炎的证治  小儿麻痹症治疗经验  
关节炎的证治  寒疝的证治  红斑狼疮的证治  常见皮肤病的病机和治疗  漫谈狐惑病医理阐释  谈表证  
论中医对小儿肺炎的认识及治疗法则  谈病与证  漫谈辨证与辨病  谈扶阳抑阴  略谈脉迟  奔豚考方药解
析  栝萎薤白半夏汤治疗胸痹的加减运用  地黄饮子运用初探  论五苓散的功用  加味黄土汤治疗先兆流
产及功能性子宫出血医案拾萃  暑温  湿温  怔忡  胃脘痛  小儿麻痹症  小儿肺炎案二例  多发性神经炎治
验一则  球麻痹一例治验薪火相传  赵锡武冠心病证治六法举要  赵锡武治疗慢性充血性心力衰竭的经验
 运用赵锡武治心衰经验临床举隅  赵锡武治疗心脑血管病医案选  赵锡武对心脑血管病的治疗经验  赵
锡武谈中风病的证治  赵锡武治疗中风的经验介绍  赵锡武治疗中风脑梗塞琐记  赵锡武治疗血液病经验
集萃  赵锡武临证遗珠采摭  赵锡武临床经验摭拾  赵锡武医话选  赵锡武运用滋阴法医案三则  赵锡武治
疗咳喘的临床经验  赵锡武对咳喘的辨证治疗  赵锡武治疗慢性肾炎尿毒症经验  赵锡武诊治消渴病的经
验  赵锡武善用甘草泻心汤治白塞氏综合征  赵锡武治疗癫痫病经验  京城名医赵锡武  一代名医赵锡武  
著名中医学家赵锡武
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章节摘录

　　临证经验　　心肌炎的证治　　近年来此病并不少见。
多见于热性传染病后期或病重阶段。
通过实践得知心肌炎乃温病的并发症或继发症。
当患有表证有表邪的温病时，或邪盛损体，或病后期余邪残留体内，由血循损犯心肌，后者残毒犯心
者很常见。
　　中医理论指出：“心之合脉也。
”脉为血之府，营行脉中，卫行脉外。
营卫根于中焦，会于心肺，卫外以为固，若感受外邪，营卫首当其冲。
营行脉中，脉为营卫组成。
心舍脉，故所受外邪留而不去，或去而不尽，必经脉累心。
且温毒必伤其阴，而血属阴，“诸血皆属于心”，热毒即伤血及心。
必先损心“体”，继损心“用”。
而出现气短神疲，潮热，脉促结代。
若再失治或误治，阴损及阳，阳气亦伤，遂出现脉微肢冷，舌淡，低热不退，经久不愈。
临床亦见到，温毒　　燔盛势猛，人体直犯营血，致心肌受毒邪侵犯，气血两伤，出现心肌损伤或心
衰，脉数弱，身热心悸，舌赤，气短等邪盛正衰现象。
　　⋯⋯
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