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内容概要

　　在撰写此书之前，我们完成了一项教育科学研究重点课题，题为“高师学生班主任工作技能训练
行动研究”。
课题针对师范生在参加教育教学工作之前普遍缺乏的班主任工作理论和缺少的班主任工作技能开展研
究。
也就是说，我们的大多数中小学教师是在长期的工作中，经过了许多挫折，走了许多弯路，才掌握了
一些班主任工作理论，积累了一些经验，取得了一些进步，逐渐成为一名合格的班主任。
为使师范生在校期间就能掌握班主任工作的基本理论和基本技能，初步具备热爱学生、热爱班主任工
作的心理品质，使他们一踏上工作岗位就能立即进入班主任角色，我们开展了课题研究，取得了一些
突破性研究成果。
其中一项重要内容是出版了《中小学班主任工作教程》和《中小学班主任工作技能》两本教材。
有了这些积累，并在许多朋友和同行的鼓励下，我们才敢着手写这本书。
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章节摘录

　　他曾经是我教过的众多学生中的一员。
1990年秋的一天，当所有新生已经开始正式上课一个多月之后，一位个子高高，身体消瘦的大男孩，
在父亲的陪同下来到了我的面前。
他就是今年高考落榜的补录新生小欣（化名）。
　　小欣原是市重点中学的高材生。
他聪明伶俐，勤奋好学；他有良好的家庭教育环境和教育基础。
当他以优异的学习成绩考入市重点高中之后，他努力学习，积极进取，成了班级里的尖子生。
曾代表学校参加全市、全区中学生数理化竞赛，并以优异的成绩为学校争得荣誉。
然而，就在高考前夕，他结识了一些社会青年，整日和他们混在一起。
逃课、喝酒、夜不归宿，严重影响了他的学习。
最终高考落榜，补录进入我校学习。
　　过去远大理想和现实生活实际明显的反差，使得他虽然人来到了学校，心思却留在了校外。
他经常和过去的“朋友”密切交往。
偶尔逃课、不上自习或夜不归宿；不关心班级活动，也很不合群。
他成了班级不太受同学欢迎的人。
为此，我不止一次找他谈话，帮助他改正缺点毛病，小欣有了一些进步。
　　毕业前的那个寒假，班级体育委员突然因故去世了。
为了不影响班级工作，我决定补选体委。
在众多的学生中我认真斟酌，最后决定让小欣担当此项工作。
理由有三个：第一，他原来的基础好，本质不坏；第二，他聪明、有智慧、有能力，只要努力就一定
能做好；第三，让他当班干部，可以约束他的言行。
因为班级干部是同学们的表率，时时处处都要走在别人的前面，当班级干部可以改掉他的不良行为习
惯，有利于他的健康成长。
于是，我找他谈话。
当我提出让他担任体育委员时，他大惑不解，有些不相信自己的耳朵。
经过“讨价还价”我们成交了。
　　从那以后，小欣就像变了一个人，严格要求自己，努力工作，并带领班级同学把班级体育工作做
得有声有色。
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