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内容概要

　　《幸福康乃馨》是上海女性丛书《玉兰正盛开》、《曼妙的玫瑰》、《芬芳紫罗兰》、《绚丽郁
金香》的姐妹篇。
书中讲述了张瑞芳、秦文君等19位上海优秀女性的故事。
每一篇作品都蕴含了编委、编辑和记者对女主人公的敬仰，他们浓彩重墨地描写、挖掘了优秀女性生
命轨迹中最核心的价值观及特有的气质，对女性心路历程中对社会、对家庭、对他人拥有的慈爱一一
这一快乐生活的源泉给予了展现，对女性品格铸造中的可贵元素给予了赞颂。
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章节摘录

　　郝洛西与上海世博会结缘始于2006年，当时她参与了由同济大学吴志强教授任总规划师的上海世
博园规划设计团队，团队大约分成20个组，分别负责园区不同方面的规划设计。
作为视觉与照明艺术方面的专家，她带领的团队主要负责园区夜景照明方案的设计规划。
2008年4月，她的团队受上海世博局委托，正式承担世博园区夜景照明总体规划。
　　夜景照明规划究竟是做什么的？
为每个场馆设计灯光，还是设计照明灯具？
郝洛西这样解释道：“你可以想象一下，如果每个国家馆都在争奇斗艳，尽己所能地展现自己国家科
技艺术的精彩，大家都炫动，都动态，都用彩色光，那世博园会是怎样的一个光景？
那绝对的失控！
所以需要做整体的规划，让光影交错、明暗有致。
”　　围绕上海世博会“城市，让生活更美好”这一主题，郝洛西为上海世博园夜景照明制定了总体
设计理念：呈现给世人的夜世博，要用高效、集成、人性化与可持续的技术手段，实现园区灯光美的
享受，规划将绿色环保的生态理念贯穿始终。
不仅如此，规划还把展会后市民的夜间照明考虑到创想设计之中。
　　由此，郝洛西为世博园区夜景设计了3个主要的景观轴线：一是天然景观轴——黄浦江，浦江两
岸灯光经过江水的倒映形成天水相融的景观；二是世博轴，成为表现内容最为丰富的景观轴线；三是
高架步道，横穿浦东主要国家馆区，连接几个主要出入口，也成为重要的景观轴线之一。
　　接着，郝洛西为世博园区化了一个有层次感的“晚妆”：园区按亮度共分为5个等级，庆典广场
世博轴、中心场馆等标志性建筑的场馆和园区出人口、轨道站点等人流密集的地区为最亮的一级照明
区；综合广场、活动绿地、高架步道为二级照明区；城市最佳实践区为三级照明区；而停车场、世博
园区外的主干道以及园区内的支路等亮度设置较低。
因为接近居民区的外围区域，若使用彩色动态光，不仅会影响居民夜间的正常休息，同时也会造成光
污染。
在不同的区域，设定不同的亮度，配合使用不同的灯具种类，就能在光影世界里实现“明暗疏密总相
宜”的理想效果。
　　⋯⋯
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