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前言

这部书记下了一些人的奋斗，记下了一些人在登上人生事业巅峰时所付出的坚持和努力。
它值得我们仔细地阅读和认真地品味。
我们会在这里获得人生的动力和榜样。
《冠军秘事——央视制片人2008北京奥运特别笔记》写下的本届中国奥运5l块金牌的故事，这其实就
是伟大“中国梦”的故事，是普通中国人为梦想而努力的故事。
他们是在第29届奥运会上获得金牌的中国人，他们的故事，让我们记住这届奥运会的美好时刻。
8月24日晚，奥运会的圣火在鸟巢缓缓地熄灭，我们告别了这一届奥运会。
暂时的离别其实是为了重聚，伦敦继而接过了旗帜。
生活在延续，奥运会的闭幕意味着一段历史的结束和另一段历史的开启。
这短暂的十六天，其实已经成为了一种永恒，世界给了这个国家一个美丽的契机，这个国家也同样给
了全世界运动员和观众一个美丽的机会。
人类在这里向世界展现了其突破极限，向“未知”挑战的无限勇气和力量，也显示了天下一家，“同
一个世界，同一个梦想”的和谐境界。
那些珍贵的时刻不仅仅会载人人类史册，也会永远地珍藏在我们心里。
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内容概要

　　中央电视台中文国际频道播出的《名将之约》是一档以当代体育界著名人物为主要采访对象的周
播节目，它每期推出一位星光熠熠的体坛名将，展现他们激情赛场的辉煌瞬间，讲述他们成功背后不
为人知的情感故事，介绍他们充满传奇和艰难的成长历程。
　　本书是2008北京奥运冠军夺取金牌的故事。
本书讲述了一个个的人为了奥林匹克的理想，为了国家的荣耀和人类的共同价值而付出的努力。
这本书告诉我们人生就是要面对挑战，生命就是要突破极限。
这些冠军们做到了，他们的故事里的点点滴滴其实都包含着生命至高价值的展现。
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作者简介

徐江，1989年毕业于中国人民大学新闻系，进入中央电视台海外中心工作，主要从事专题节目创作。
先后担任过《中国报道》，《走遍中国》等知名栏目的制片人、主编。
现为国际频道《名将之约》栏目制片人。
作品多次获得对外宣传“彩虹奖”等多项国内电视界大奖。
业余时问从事影视及文学作品创作。
主要作品如下： 电视剧：32集大型历史剧《战国》（编剧，1999年在央视黄金时间播出）、18集连续
剧《家事》（编剧，2002年央视八套播出、2005年央视十二套晚问黄金时间段重播）、40集电视系列
剧《直播室的故事》（编剧，2005年在星空卫视及二十多家主要城市电视台同时播出）、50集大型历
史剧《太平天国》（文学编辑，2000年在央视黄金时间播出）。
电视电影剧本：《危险少女》（编剧，2005年在电影频道播出）。
长篇小说：《交通台的故事》（2006年群众出版社出版）。
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书籍目录

第一章 小钢炮——杜婧和于洋一、人物档案二、“我们要的就是金牌”三、一对假小子四、命运使她
们相遇五、深厚的友谊第二章 大器晚成的羽坛名将——张宁一、人物档案二、羽毛球之路三、两届奥
运四、青梅竹马的爱情故事五、父母的盼望六、深深的祝福第三章 十七年的求索——邱健一、人物档
案二、精彩回放三、射击了十七年四、也曾想退缩五、周总理的故乡沸腾了第四章 水上的“四朵金花
”——中国女子赛艇队一、人物档案二、创造历史三、唐宾：与水有缘四、奚爱华：欧洲人能做到的
我们五、金紫薇：城里出来的硬姑娘六、张杨扬：从模特梦到赛艇冠军第五章 “跤王”王娇一、人物
档案二、好斗的小王娇三、很多次的“逃走”四、不愧为“跤王”五、难得穿裙子的歌迷六、家乡的
声音第六章 中国的菲尔普斯——邹凯一、人物档案二、2008独得三金三、单杠夺冠解密四、邹凯语录
：四川人的精神五、轶事六、还难与李宁比肩，未来还需要进一步雕琢第七章 鞍马王——肖钦一、人
物档案二、历程三、赛后感言集萃四、关于肖钦的小故事五、孝子的择偶标准第八章 超越雅典——中
国乒乓球女团一、人物档案二、王楠：职业生涯的完美结局三、战胜癌症，笑傲乒坛四、奥运结束办
婚礼，要生就生龙凤胎五、郭跃：一跃成名六、多少趣事付笑谈第九章 林丹一、人物档案二、感谢毛
主席，超越陶菲克三、冠军之路四、年少轻狂五、爱人谢杏芳六、林丹轶事第十章 跳水公主——郭晶
晶的美丽与成长一、人物档案二、从旱鸭子到跳水公主三、两位恩师四、顽强的拼搏精神和善于吸取
教训五、新闻女皇，绯闻：“亮晶晶”和“晶刚恋”六、从绯闻到恶意炒作七、情绪化的性格和朴素
的生活智慧八、事业的顶峰：年北京奥运会九、聚焦跳水公主的未来第十一章 黄金单身——吊环王陈
一冰一、人物档案 二、众口评说吊环王三、成长轶事四、孝子陈一冰五、陈一冰谈爱情与家庭六、奥
运后最想做的事和未来的打算第十二章 “高低杠公主”——何可欣一、人物档案二、奥运双金三、分
数相同，名次第一四、年龄问题五、精彩片断第十三章 天仙般的飞翔——何雯娜一、人物档案二、天
仙般的翻转三、体操、技巧和蹦床四、见到了成果五、吃鱼不要钱六、奇怪的“人间蒸发”七、安静
地训练八、听听雯娜的心声第十四章 中国乒乓球男团一、人物档案二、特别的礼物送给特别的刘国梁
三、王皓：实力派也是偶像派四、王励勤：天道酬勤第十五章 当今中国体操第一人——李小鹏一、人
物档案二、北京奥运会：完美之战三、十六个世界冠军的辉煌和艰辛四、师友深情五、超越李宁？
六、轶事七、爱情八、进退之间第十六章 蹦床小伙的成长之路——陆春龙一、人物档案二、调皮的小
家伙三、意外的车祸四、转行蹦床五、北京奥运的入场券六、赛场上的精彩七、信心十足的小子第十
七章 男子跳水“难度王”——何冲一、人物档案二、何冲无人能敌三、“难度王”出征奥运四、偷偷
练跳水五、挣钱买房六、享受比赛第十八章 帆船帆板第一人——殷剑一、人物档案二、青岛浮山湾的
辉煌三、从大凉山走来四、一路的艰辛五、金牌要送家乡人第十九章 “小玉兔”——吴静钰一、人物
档案二、再创历史三、历程四、“无影腿”成就“霸王花”五、曾演电影，想去演艺圈发展六、孝顺
的女儿七、轶事集萃第二十章 “小高敏”——陈若琳一、人物档案二、惊世一跳，铸就辉煌三、三最
运动员，从小梦想世界冠军四、为控制体重不吃零食五、隔代抚养，祖孙情深六、轶事七、展望未来
第二十一章 结束王楠时代——张怡宁一、人物档案二、卫冕成功三、200％的努力四、冰美人的恋爱
观五、张怡宁轶事第二十二章 孟关良杨文军一、人物档案二、传奇组合三、孟关良：把金牌献给儿子
四、意志的胜利五、杨文军：从少年船王到皮划艇冠军六、收获爱情第二十三章 马琳一、人物档案二
、男人哭吧不是罪三、历程四、幸福的爱情第二十四章 用“邹氏步法”打天下——邹市明一、人物档
案二、轻松夺冠三、“邹氏步法”四、轶事趣谈五、进军职业拳坛第二十五章 来自内蒙古大草原上的
“黑马”——张小平一、人物档案二、意外之喜三、战胜自我四、沸腾的家乡
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章节摘录

第一章　小钢炮——杜婧和于洋二、“我们要的就是金牌”2008年8月15日，被队友称为“小钢炮”的
杜婧和于洋，在羽毛球女双决赛中力轰韩国名将李孝贞和李敬元，为中国夺得第26枚金牌，并实现了
这一项目的“奥运四连冠”。
这也是北京奥运会上羽毛球比赛决出的首枚金牌。
羽毛球自1992年巴塞罗那奥运会被列为正式项目以来，至今总共经历了五届决赛。
其中1992年的第一届中国输给了韩国，1996年和2008年两届中国都战胜了韩国，另外两届在中国组合
之间展开。
2000年悉尼奥运会，中国羽毛球女双包揽了全部奖牌，2004年的雅典奥运会，中国也包揽了金银牌。
杜婧和于洋的胜利，也是继1996年的葛菲、顾俊后，中国女双再次击败韩国组合夺取奥运金牌。
杜婧和于洋肩负着两大重任，一个是她们曾经在全英公开赛上输给了韩国组合，这次要把冠军夺回来
；另一个是在前两届奥运会上，都是中国队之间展开决赛，金牌必属中国，因此队员没有什么压力，
而这次杜婧和于洋是唯一一对进入决赛的中国选手，捍卫这块金牌的重任，落到了她们身上，所以压
力较大。
但杜婧和于洋都非常自信，杜婧说：“全英公开赛上，我们输给了韩国组合，但这次我们准备更充分
，不会再让历史重演。
”于洋说得更为直接：“我们要的就是金牌，我们是唯一一对中国选手了，所以必须夺金。
我们的体能和力量都没有问题，距离金牌只有一场比赛了，我们会努力去拼。
”她们的愿望实现了，两门“小钢炮”火力十足，最终她们没有给韩国人任何机会，以21比15和21
比13直落两局夺得金牌。
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编辑推荐

《冠军秘事(第5部):央视制片人2008北京奥运特别笔记》由上海大学出版社出版。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<冠军秘事>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


