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内容概要

生物化学是研究生命现象及其化学本质的科学。
它用化学的理论和方法来揭示生物体的化学组成及其在生命活动中的化学变化规律。
生物化学是现代生物科学的理论和技术基础，是高等学校生物类、植物生产类及相关专业的重要的专
业基础课、必修课以及研究生入学考试的重要科目。
    但是，由于生物化学课程涉及内容的复杂性、抽象性及微观性，很多学习生物化学的学生都感到非
常吃力，急需进行生物化学的学习指导。
为了满足学员系统复习生物化学的需求，我们结合多年的生物化学教学经验和以前的相关学习辅导材
料，精心编写了《生物化学学习导航与习题解答》。
    本书特别注重生物化学知识的体系完整性，突出重点和难点，基本兼顾了目前国内外通用生物化学
教材的知识体系。
全书内容共包括15章，分别为绪论。
核酸。
蛋白质，酶，生物膜，糖类代谢，生物氧化与氧化磷酸化，脂类代谢，蛋白质的酶促降解和氨基酸代
谢，核酸的酶促降解和核苷酸代谢，核酸的生物合成，蛋白质生物合成，代谢调节，基因表达调控、
基因工程及生物技术，光合作用生物化学。
与其他通用生物化学教材相比，特别增设了3章即生物膜，基因表达调控、基因工程及生物技术和光
合作用生物化学。
每章分为重点解析（不用章节结构）、复习思考题及参考答案3部分。
复习思考题题型有名词解释、填空、单项选择、多项选择、判断、缩写符号的中文名称、问答及论述
等，其中单项选择题、多项选择题和判断题的参考答案还附有详细的说明。
    本书还借鉴了原西南农业大学、中国科学院、北京师范大学、南开大学、复旦大学、四川大学、华
东理工大学及南京大学等单位的共10套硕士研究生入学考试试题，以满足学员的需要。
    本书强调通用性和实用性，内容丰富，简明扼要，适应范围广，可供高等院校生物类、农林类相关
专业学生、成职教学生、自考生以及考研人员复习备考使用，也可供相关教师参考使用。
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章节摘录

　　第一章　绪论　　重点解析　　一、生物化学的研究范围　　生物化学是研究生命现象及其化学
本质的科学，它是以化学的理论和方法作为主要手段，研究生物（微生物、植物、动物及人体等）的
化学组成、生命物质各组分的结构和性质及它们在生命过程中的变化规律的一门科学。
　　其研究内容如下：　　1．生物体的化学组成（静态生物化学）　　发现和阐明构成生命物体的
分子基础——生物分子的化学组成、结构和性质，即蛋白质、核酸、多糖和脂类以及对体内生物化学
反应起催化和调节作用的酶、维生素、激素等生物大分子的性质、结构和功能。
　　2．生物体的物质代谢、能量转换和代谢调节（动态生物化学）　　研究糖、脂类蛋白质和核酸
的新陈代谢及代谢过程中的能量转换和代谢调控，物质及能量变化，生物分子在生物机体中的相互作
用及其变化规律。
　　3．生物分子的结构、功能与生命现象的关系　　研究遗传信息的携带者核酸的结构、生物合成
包括DNA的复制和RNA的合成以及蛋白质的合成。
　　二、生物化学的发展简史　　生物化学起源于18世纪晚期，发展于19世纪，在20世纪初期成为一
门独立的科学，它是在近代化学和生理学的基础上得以发展的，最初称为“生理化学”。
生物化学作为一门独立的自然科学，只有近200年的历史，但是其发展非常迅速，目前已成为自然科学
领域发展最快、最引人注目的学科之一。
近代生物化学的发展分为3个阶段。
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