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前言

生物化学与分子生物学的实验方法和技术是生命科学等诸多学科的重要研究手段，也是临床医学、医
学检验、药学、生物技术类本科学生必修的基础实验课程。
.它不仅是生物化学和分子生物学课程教学的重要组成部分，而且在培养学生分析和解决问题的能力、
严谨的科学态度和独立工作的能力等方面有着不可替代的作用。
为适应我国高等医学院校实验教学的改革和发展的需要，我们根据多年的教学经验和生化学科发展的
趋势，在传统生物化学与分子生物学实验的基础上，探索新的实验教学方法，编写了本教材。
本书包括四大部分内容：①基本操作及常用仪器简介，包括生物化学与分子生物学常用技术、基本实
验操作、常用仪器、实验室规则及安全防护、实验报告的撰写等内容；②经典生物化学实验，根据各
院校实验教学的实际情况编写了15个经典的基础生物化学实验；③综合性实验，该部分包括7个跨学科
和跨本学科知识体系的实验；④自主设计性实验，该部分根据教学改革经验，将学生创新能力的培养
作为主要教学目标，对5个实验内容提出了设计要求和目标，这一部分是本书与其他教材最大的不同
之处。
自主设计性实验内容既可作为计划内教学实施，也可作为学生课外科技活动或实验室开放的题目，对
学生能力的培养具有积极的促进作用。
此外，本书还附录了生物化学与分子生物学实验中常遇到的试剂配制方法，以备查阅。
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内容概要

生物化学与分子生物学的实验方法和技术是生命科学等诸多学科的重要研究手段，也是临床医学、医
学检验、药学、生物技术类本科学生必修的基础实验课程。
本书不仅较详细地阐述了有关实验技术的基本操作和程序，更着力于对各种技术的基本原理及其相关
的基础理论进行剖析，故本书不仅可作为本科教材使用，也可作为七年制或研究生教学用书，还是从
事生命科学，特别是生物化学相关领域的工作者的参考书，为高校教师及科学工作者学习生化实验技
术提供参考。
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书籍目录

第一篇 基本操作及常用仪器简介
 第一章 生物化学与分子生物学常用技术
 第一节 离心技术
 一、离心技术的基本原理
 二、离心机的类型和主要构造
 三、离心方法
 第二节 核酸的分离与纯化
 一、核酸分离的原则
 二、核酸分离的主要步骤
 三、核酸的浓度、纯度测定和完整性鉴定
 四、核酸的保存
 第三节 蛋白质和酶的纯化
 一、蛋白质分离的原则
 二、蛋白质分离的主要步骤
 三、蛋白质的纯化
 四、蛋白质浓度的测定
 五、蛋白质的保存
 第四节 分光光度技术
 一、分光光度技术的基本原理
 二、分光光度计的种类、结构和工作原理
 第五节 电泳技术
 一、电泳技术的发展史
 二、电泳技术的基本原理
 三、影响电泳分离的主要因素
 四、电泳的分类
 五、常用电泳技术
 第六节 层析(色谱)技术
 一、层析(色谱)技术发展简史
 二、层析方法的一般原理
 三、层析的分类
 四、常见的层析技术
 第七节 聚合酶链式反应
 一、PCR的基本原理
 二、PCR的反应条件
 三、常见PCR技术的种类
 四、PCR技术的应用及其注意事项
 第八节 印迹技术
 一、DNA印迹
 二、RNA印迹
 三、蛋白质的印迹分析
 第二章 基本实验操作
 第一节 洗涤和干燥
 一、玻璃仪器的洗涤清洁
 二、玻璃仪器的干燥
 三、沉淀的过滤和洗涤
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 第二节 常用的实验操作技术
 一、吸量管的种类和使用
 二、混匀
 三、保温
 四、过滤
 五、离心沉淀法
 六、实验样品的制备
 第三章 常用仪器
 第一节 分光光度计
 一、仪器组成
 二、使用和维护
 三、注意事项
 第二节 离心机
 一、仪器组成
 二、种类
 三、使用和维护
 第三节 电泳仪
 一、使用方法
 二、注意事项
 第四节 PCR仪
 一、使用方法
 二、注意事项
 第五节 真空冷冻干燥机
 一、使用方法
 二、注意事项
 第六节 高压蒸汽灭菌锅
 一、使用方法
 二、注意事项
 第七节 恒温培养箱
 一、使用方法
 二、注意事项
 第八节 生物安全柜
 一、使用方法
 二、注意事项
 第四章 实验室规则及安全防护
 一、实验室规则
 二、实验室的安全与防护
 第五章 实验报告的撰写
 一、实验报告书写的具体要求
 二、书写实验报告的基本内容
第二篇 经典生物化学实验
 第六章 蛋白质定量分析实验
 实验一　双缩脲法测定血清蛋白质含量
 实验二　Folin-酚试剂法测定蛋白质含量
 实验三　紫外分光光度法测定蛋白质浓度
 实验四　考马斯亮蓝结合法测定蛋白质浓度
 第七章 层析实验
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 实验五　纸层析法观察转氨基作用
 实验六　葡聚糖凝胶柱层析分离血红蛋白与鱼精蛋白
 实验七　离子交换层析分离混合氨基酸
 第八章 电泳实验
 实验八　血浆脂蛋白醋酸纤维素薄膜电泳
 实验九　SDS-PAGE测定蛋白质的分子量
 第九章 酶学实验
 实验十　血清谷丙转氨酶活性测定(赖氏法测定血清谷丙转氨酶)
 实验十一　过氧化氢酶米氏常数的测定
 第十章 分子生物学基础实验
 实验十二　肝组织中核酸的提取和定量分析(细胞核的分离、纯化及DNA、RNA含量测定)
 实验十三　DNA的提取及紫外吸收法测定含量——蛋白酶K一酚抽提法
 实验十四　总RNA的提取制备与检测——异硫氰酸胍一酚一三氯甲烷一步法
 实验十五　Northern印迹杂交
第三篇 综合性实验
 实验十六　碱性磷酸酶的分离提取、比活性及Km值测定
 实验十七　BCA法测定蛋白质浓度
 实验十八　质粒DNA的提取
 实验十九　DNA的限制性酶切与琼脂糖凝胶电泳
 实验二十　质粒PUCl8／GAPDH基因的PCR扩增
 实验二十一　DNA连接实验
 实验二十二　重组DNA转化与蓝白斑筛选
第四篇 自主设计性实验
 附　实验报告范例
 实验二十三　酪蛋白等电点的测定
 实验二十四　胰蛋白酶对蛋白质的消化和影响酶作用的因素
 实验二十五　丙二酸对琥珀酸脱氢酶的竞争性抑制作用
 实验二十六　氨中毒实验
 实验二十七　肾上腺素、胰岛素对血糖的调节作用
附录一 常用缓冲溶液的配制
附录二 常用酸碱摩尔溶液的配制
附录三 常用酸碱指示剂的配制

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<生物化学与分子生物学实验教程>>

章节摘录

插图：（一）材料的选择分离蛋白质首先应考虑选择适当的材料。
人体的手术标本、培养的细胞、动物组织以及微生物是蛋白质的主要材料来源。
选择材料要依据实验目的及遵循其所含目的蛋白含量高、易获得的原则。
蛋白质含量受性别、年龄、季节、动物饲养条件及细胞培养条件的影响，而且不同的生物体及同一生
物体的不同组织细胞的蛋白质含量和分布有很大差异，在正常及病理状态下，其蛋白质的组成及含量
也有很大的不同，在分离纯化蛋白质时应注意。
材料选定后，通常进行预处理，将不必要的结缔组织、脂肪组织等在尽可能接近生命状态下剔除，处
理后应立即使用或在冰箱中保存（按上述的温度要求）。
制备某些易被分解的活性蛋白质、酶或蛋白激素时，一般宜选用新鲜材料。
（二）细胞和组织的破碎除了提取体液、细胞外某些多肽激素、蛋白质、酶不需要破碎细胞外，对于
细胞内及多细胞生物组织中各种蛋白质的分离纯化，都需事先将细胞和组织破碎，使蛋白质充分释放
出来。
不同的生物体或同一生物体的不同组织，细胞破碎难易不一，使用的方法也不尽相同。
如胰腺、肝、脑组织一般比较柔软，用普通的匀浆器研磨即可；肌肉、心脏组织较韧，需预先绞碎后
再作匀浆；许多微生物都有坚韧的细胞壁，需用自溶、冷热交替、加砂研磨、超声波和加压处理等方
法。
目前已建立了很多破碎细胞、释放细胞内容物的方法。
根据作用方式不同，一般将其分为机械法、物理法和电化学法三大类。
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编辑推荐

《生物化学与分子生物学实验教程》：高等医学院校实验教程
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