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内容概要

封面画选自荷兰画家杨，斯蒂恩（Jan Steens，1626－1679）画集。
在西方绘画艺术史上，斯蒂恩算是最热衷于描绘医生与患者的风俗画家了，尤其在晚年，他画了不少
反映医生出诊到病人家的画作。
这些作品记录了17世纪中叶欧洲医学职业生活的诸多细节，现在观摩起来，依然有着几分温暖。
    那是一个技术质朴的时代，没有太多的医疗器械，甚至没有白大褂、白口罩，医生与百姓别无二致
，如同一家人，唯一能标识医生身份的是他们的神情与举止，还有他们与环境的融洽。
代表作就是这幅《生病的妇人》，画面中病妇无力地斜靠在座椅上，身着黑色衣帽的中年医生风尘仆
仆，刚刚踏入病妇家门，甚至还来不及完全脱下外套，就立刻投入诊疗，一只手急切地伸过去为病人
探脉，神情专注而凝重，与之对应的是病妇一脸的释然，仿佛遇到了生命的救星。
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章节摘录

插图：当他们开始这项工作的时候，这两位年轻人已经相互有了七年的交往。
从卡特作为一名学生、格雷初次成为教师到现在，两人都已经成熟起来。
这时候卡特24岁，格雷28岁，他们对各自的优缺点、背景和抱负的不同理解，预示了他们之间的工作
角色有些微妙。
他们都清楚这本书是为医学生准备的，医学生将来有可能被召集去为克里米亚或世界上其他地方的英
国士兵做手术。
书市上已经有大量的解剖学书籍，但这本必须是非常优秀的。
格雷已经教了数年的解剖学，卡特也十分清晰地记得当初那种喜欢解剖却因为没有一个良好的指南而
十分迷惑的感觉。
现在，他们将编纂一部标准的指南。
格雷在1855年的圣诞节休假中开始谋划这本书的结构；而此时身无分文的卡特，在1856年早期探望父
母回来（当时他回来的路费是父母给的）之后就签订了合约。
但是，卡特发现自己无法开展工作，相反，格雷则非常乐观，他不太了解绘图工作的具体难度。
从卡特的日记看，在感受到来自于格雷的压力的情况下，他最终选择了为自己压抑的情绪寻找出口，
向格雷说出了自己的状态和想法。
格雷是如何处理这件事的，我们现在无从得知，但是卡特最后消除了疑虑，心情也安静了下来。
争论清除了他们各自的杂念，使合作气氛更为清净，此后，他们精力旺盛地投入了日常的工作。
这本书最终出版的时候有363幅插图，几乎一天一幅的节奏使我们猜测到格雷的计划或许是写书和绘图
恰好与他每日所教的解剖学课程相对应。
医学校的解剖学课程在两个冬季里教授（10月到次年3月）（因为那时候还没有制冷的方法，也很少有
化学防腐剂；而这段时间是英国最冷的时候，适合保存解剖教学用的尸体）。
两个六月正好是一年365天：如果教科书的编写和插图的绘制随着每天的教学完成相应的内容，那么这
本书在一年的时间里就可以完成了。
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《中国医学人文评论(第3卷)》由北京大学医学出版社出版。
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