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内容概要

2004年，北京大学医学出版社组织北京大学护理学院的专家编写了全国首套全国卫生专业技术资格考
试丛书(护理学专业)。
此套丛书分执业护士含护士、护师、主管护师三个层次。
五年里，此套丛书经广大考生广泛传阅与使用，经专家们几次改版与修订，在考生中建立了良好的口
碑，并以其权威性和实用性成为全国卫生专业技术资格考试的品牌图书。
　　护理学专业(主管护师)资格考试历年考题汇编及精解　　汇总历年考试真题，专家解析。
根据真题会重复出现的规律，反复练习可帮助考生透析命题规律，提高应试技巧。
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书籍目录

第一篇　内科护理学　第一章　呼吸系统疾病病人的护理　第二章　循环系统疾病病人的护理　第三
章　消化系统疾病病人的护理　第四章　泌尿系统疾病病人的护理　第五章　血液及造血系统疾病病
人的护理　第六章  内分泌与代谢性疾病病人的护理　第七章　风湿免疫性疾病病人的护理　第八章
　理化因素所致疾病病人的护理　第九章　传染病病人的护理　第十章　神经系统疾病病人的护理第
二篇　外科护理学　第一章　水、电解质、酸碱代谢失调病人的护理　第二章　外科休克病人的护理
　第三章　多器官障碍综合征　第四章　麻醉病人的护理　第五章　复苏　第六章　外科重症监护　
第七章　外科围手术期护理　第八章　疼痛病人的护理　第九章　外科营养支持病人的护理　第十章
　外科感染病人的护理　第十一章　损伤病人的护理　第十二章　器官移植病人的护理　第十三章　
肿瘤病人的护理　第十四章　颈部疾病病人的护理　第十五章　乳房疾病病人的护理　第十六章　腹
外疝病人的护理　第十七章　急性化脓性腹膜炎病人的护理　第十八章　腹部损伤病人的护理　第十
九章　胃、十二指肠疾病病人的护理　第二十章　肠疾病病人的护理　第二十一章　直肠肛管疾病病
人的护理　第二十二章  门静脉高压症病人的护理　第二十三章　肝脏疾病病人的护理　第二十四章
　胆道疾病病人的护理　第二十五章　胰腺疾病病人的护理　第二十六章　外科急腹症病人的护理　
第二十七章　周围血管疾病病人的护理　第二十八章　颅内压增高病人的护理　第二十九章　颅脑损
伤病人的护理　第三十章　常见颅脑疾病病人的护理　第三十一章　胸部损伤病人的护理　⋯⋯第三
篇　妇产科护理学第四篇　儿科护理学第五篇　社区护理学第六篇　护理健康教育学第七篇　医院感
染护理学第八篇　护理管理学
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章节摘录

47．判断上消化道出血继续或再出血的指标，下列哪项不对A．反复呕血B．黑便次数增加伴肠鸣音亢
进C．血红蛋白测定与红细胞计数继续下降D．网织红细胞计数持续下降E．血压继续下降【答案】D
【解析】上消化道出血不止或再出血时，网织红细胞计数会持续上升。
因网织红细胞是幼稚红细胞，正常情况下在外周血中数量很少；而当患者出现大量出血或贫血时，其
外周血中的数量将显著上升。
48．肝硬化所致消化道出血，抢救出血性休克的措施中，下列哪项是错误的A．迅速建立静脉通道B．
烦躁者给予吗啡或巴比妥类药物C．积极补充血容量D．保持呼吸道通畅E．严密监测生命体征的变化
【答案】B【解析】出血性休克可出现烦躁、淡漠等精神症状，此时的治疗应积极补充血容量，改善
周围循环，而不是给予镇静药。
另外肝硬化患者合并上消化道出血易诱发肝性脑病，如给予巴比妥类镇静催眠药，更易诱发肝性脑病
。
49．下列各项中明确表明上消化道大出血尚未停止的不包括A．黑便次数增多伴肠鸣音亢进B．网织红
细胞计数持续增高C．黑便由糊状变为成形略带黄色D．呕吐物由咖啡色转为鲜红色E．血尿素氮恢复
正常后又升高【答案】C【解析】黑便是上消化道大出血必有的症状，黑便变为黄色且成形，提示出
血已经停止。
其他选项提示出血尚未停止。
50．上消化道出血最常见的病因为A．胃癌B．食管－胃底静脉曲张破裂C．溃疡性结肠炎D．消化性
溃疡E．结核性腹膜炎【答案】D【解析】消化性溃疡是上消化道出血的最常见病因，约占上消化道出
血患者的50％。
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编辑推荐

《护理学专业(主管护师)资格考试历年考题汇编及精解》：免费赠送70元网上学习费用汇集主管护师
资格考试历年真题北京大学护理学院专家详解试题透析命题规律，提高应试技巧在线模考和网络课程
增值服务，考前冲刺
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