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前言

在教育部教育改革、提倡教材多元化的精神指导下，北京大学医学部联合国内多家医学院校于2003年
出版了第1版临床医学专业本科教材，受到了各医学院校师生的好评。
为了反映最新的教学模式、教学内容和医学进展的最新成果，同时也是配合教育部“十一五”国家级
规划教材建设的要求，2008年我们决定对原有的教材进行改版修订。
本次改版广泛收集了对上版教材的反馈意见，同时，在这次教材编写过程中，我们吸收了较多院校的
富有专业知识和一线教学经验的老师参加编写，不仅希望使这套教材在质量上进一步提升，为更多的
院校所使用，而且我们更希望通过教材这一“纽带”，增进校际间的沟通、交流和联系，为今后的进
一步合作奠定基础。
第2版临床医学专业本科教材共32本，其中22本为教育部普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
教材内容与人才培养目标相一致，紧密结合执业医师资格考试大纲和研究生入学考试“西医综合”的
考试要求，严格把握内容深浅度，突出“三基”（即基础理论、基本知识和基本技能），体现“五性
”（即思想性、科学性、先进性、启发性和适用性），强调理论和实践相结合。
在继承和发扬原教材结构优点的基础上，修改不足之处，使新版教材更加层次分明、逻辑性强、结构
严谨、文字简洁流畅。
教材中增加了更多能够帮助学生理解和记忆的总结性图表，这原是国外优秀教材的最大特点，但在本
版我国自己编写的教材中也得到了充分的体现。
除了内容新颖、具有特色以外，在体例、印刷和装帧方面，我们力求做到有启发性又引起学生的兴趣
，使本套教材的内容和形式都双双跃上一个新的台阶。
在编写第2版教材时，一些曾担任第1版主编的老教授由于年事已高，此次不再担任主编，但他们对改
版工作给予了高度的关注，并提出了很多宝贵的意见，对他们作出的贡献我们表示诚挚的感谢。
本套教材的出版凝聚了全体编者的心血，衷心希望她能在教材建设“百花齐放”的局面中再次脱颖而
出，为我国的高等医学教育事业贡献一份力量。
同时感谢北京大学医学出版社的大力支持，使本次改版能够顺利完成。
尽管本套教材的编者都是多年工作在教学第一线的教师，但基于现有的水平，书中难免存在不当之处
，欢迎广大师生和读者批评指正。
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内容概要

遵循教育部“十一五”国家级规划教材建设的精神，使教材更好地适应当前我国高等教育改革和发展
的需要，我们对《医学生理学》第1版进行了修订。
　  本版教材是在第1版教材整体结构基础上进行修订的。
修订的指导思想是：提高科学性，严格把握对基础理论、基本知识的理解和阐述；提高适用性，结合
五年制医学本科人才的培养目标，严格把握内容的广度和深度；提高启发性，密切与临床的联系，拓
宽思维的空间；提高易读性，力求文字简洁、层次分明，图文并茂。
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章节摘录

插图：第二章　细胞的基本功能第一节 细胞膜的基本结构和功能一、细胞膜的分子组成与结
构Organization of cell membrane机体所有细胞都由薄膜包被，形成独立的结构，这层膜即细胞膜(cell
membrane)，或称质膜(plasma membrane)。
不仅是细胞，细胞内各种细胞器也具有相似的结构，所以统称为生物膜。
细胞膜分隔细胞整体与周围的环境，构成一道屏障，不仅维护细胞内的微环境，还可选择性地转运某
些物质，实现物质交换，维持新陈代谢。
细胞膜还可接转内外环境变化的信息，调整细胞活动状态。
各种细胞器的膜结构也是它们在细胞内独立存在和发挥特定作用的基本保障。
Overton早在1890年就发现细胞膜对脂溶性物质高度通透，据此推测细胞膜由脂质分子组成。
1925年，Gorter和Grendel在提取红细胞所有脂质后，以单分子形式铺于水溶液表面，发现其面积约为
红细胞膜表面积的2倍，因此推断细胞膜脂质分子以双层形式排列。
20世纪30年代以来，学者们曾提出过多种细胞膜结构的假说。
其中得到较多证据支持、至今依然被广泛认可的是1972年Singer和Nicholson所提出的液态镶嵌模
型(fluid mosaic model)。
该学说认为，细胞膜的共同结构是以液态的脂质双分子层为基本构架，其中镶嵌着具有不同生理功能
的蛋白质。
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编辑推荐

《医学生理学(第2版)》：普通高等教育“十一五”国家级规划教材，全国高等医学院校教材。
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