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内容概要

《临床职业病学(第2版)》为职业病临床专用教科书。
全书共11章、60节，主要讲授在现行法律、法规的框架下，我国职业病的界定、预防和管理规范与方
法，职业病的法定概念及其诊断、治疗的原则，各主要器官职业性损伤的特点、机制、诊疗原则及相
关进展。
简要介绍了临床毒理学、生物监测及职业流行病学的原理、方法等职业病临床研究的主要手段。
这是我国最近10余年来职业病临床领域的实践经验和研究成果的总结，并汲取了国内外相关学科的理
论和临床进展，对指导临床实践、开拓研究思路均有重要帮助。
《临床执业病学(第2版)》主要用于高等院校长学制医学生的教学，也可作为职业病专业的研究生和临
床医师的专业参考书，对综合医院内科、急诊科及劳动卫生、环境医学专科医师也有参考价值。
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章节摘录

版权页：插图：（一）急性中毒性脑病接触高浓度的神经毒物，如汽油、苯等，以及以引起缺氧为主
的某些急性中毒，可引起“急性中毒性脑病”，常常是立即发病，很快出现脑病症状；而三乙基锡、
四乙基铅、有机汞、甲醇、溴甲烷等急性中毒时可经历数十分钟、数小时或数日的潜伏期才出现急性
中毒性脑病的临床症状；急性一氧化碳和磷酸三邻甲苯酯中毒时，往往在神经系统症状缓解后数日或
数周才再次出现脑病的临床表现，称为“迟发性”脑病。
急性中毒性脑病一般源于弥漫性大脑损害，因此，临床表现为全脑症状，具有突出的神经、精神障碍
。
多数脑病的主要症状为头痛、头晕、乏力、恶心、呕吐、视力模糊、复视、步态蹒跚、烦躁、激动和
不同程度的意识障碍（如嗜唾、意识模糊、朦胧状态、混浊状态、昏迷等）；可伴血压、脉搏、呼吸
等生命体征的改变，表现为血压升高，脉搏洪大、缓慢，呼吸缓而深等；到晚期则血压下降，脉搏快
而细弱，呼吸不规则、浅而快，意识障碍加深，可出现抽搐；由于颅内高压，还可出现眼球结膜水肿
、视盘水肿，甚至脑疝形成、呼吸抑制甚至停止。
某些毒物，如四乙基铅、有机汞、有机锡、二硫化碳、汽油、一氧化碳急性中毒时精神障碍十分突出
，表现为癔症样症状、类精神分裂症或类狂躁抑郁症。
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编辑推荐

《临床职业病学(第2版)》是由北京大学医学出版社出版的。
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