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内容概要

　  对角膜接触镜的正确认识和深入理解它的光学矫正优势、应用前景、存在的潜在隐患和防范的力
度，对于科学普及推广角膜接触镜的专业技术具有十分重要的意义。
　　  我国角膜接触镜领域的发展虽已有数十年，但与一些工业发达国家相比，仍存在着不小的差距
，尤其在对角膜接触镜可能在某些不利条件下对眼睛产生的各种影响、可能引起的眼部并发症、如何
预防与及时治疗、如何有针对性地加强监督管理等方面，认识上还比较局限与浮浅，操作上的盲目性
较大，在一定程度上阻碍了这项技术的健康顺利发展。
　  近年来随着验配使用，与角膜接触镜相关的一些问题层出不穷，众多眼科医师和视光医师已越来
越关注因CL材料、设计、验配、清洁、消毒、使用不当等引起的眼表面异常反应，特别是角膜一系列
并发症的发生。
国外专门论述角膜接触镜并发症的专著、各类参考书籍、培训教材等相对较多，而国内却很稀少，至
今尚无一本这类的专著。
为弥补这一缺憾，北京大学医学部眼视光学研究中心群策群力，在参阅大量国内外书籍和研究论文的
基础上，结合了本中心近年来的研究结果，编写了这本《角膜接触镜并发症及处理》。
书中尽量客观而全面地评述了不同角膜接触镜以及不同配戴方法与眼部并发症发生的频率和程度之间
的关系，分析了常见原因和临床表现，也提出了诊断、处理意见和治疗方法，并配有较多插图，可作
为各级眼视光医师和专业技术人员、医学院校教师、学生专业性较强的参考书籍。
  我们希望本书的出版，能够加快专业知识的普及，有助于加强角膜接触镜领域中理论与实践的结合
，进一步提高医患双方对眼的安全保护意识，同时促进国内外的技术交流。
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