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前言

　　21世纪是生命科学的世纪，随着政治、经济、科技、文化的发展，人们的健康观念也发生了巨大
的转变，这一转变给护理教育事业带来了前所未有的机遇和挑战。
进一步地更新教学理念、积极推进教学改革是每一位护理教育工作者的责任和使命。
《护理教育学》在此大好形势下出版了。
该教材的主要使用对象是护理学专业本、专科学生，同时也可作为护理学专业教师的教学参考用书。
　　本教材共分九章，介绍了护理教育的发展趋势，阐述了教育心理学相关的基本理论以及在护理教
育实践中的应用；分析了护理学专业课程设置的过程及有关的常用教学方法与技巧；讨论了护理教育
中的临床教学，包括临床教师的选择标准、临床教学环境和临床教学常用方法；说明了常用的评估方
法，例如试卷的编制原则等。
　　本教材着重将教育学基本理论与护理教育实践相结合，向学习者介绍了比较实用的教学方法与技
巧等内容。
特色一，强调教育理念的更新，在教材中重点介绍了护理教育中常用的教育心理学的理论，有助于护
理教育者和学习者的教育理念的更新。
特色二，增加了护理教育中的前沿知识。
在本教材的第九章介绍了评判性思维的相关知识以及发展护理学专业学生评判性思维的重要性。
重点介绍了培养护理学专业学生的策略和方法等。
特色三，强调了素质教育的重要性。
在本教材的第八章重点阐述了护理学专业学生的素质教育，介绍了素质教育的本质与起源，素质教育
的分类与特征，中西方素质教育发展的比较，我国素质教育的实施与现状，重点阐明了我国护理学专
业本科生素质教育的构成和专业素质培养。
　　本教材在编写过程中吸取了大量国内外相关教材的精华，由国内十几位富有教学经验的优秀编者
悉心编写而成。
在此，向全体编写人员表示感谢。
教材编写过程中也得到了北京大学医学出版社的大力支持，在此表示诚挚的谢意。
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内容概要

本书为妇产科超声培训提供了简洁、实用的指南。
通过合理的、循序渐进的方法指导读者掌握胚胎及胎儿发育的解剖，并用图表和图像作了详尽的图解
。
　　新版根据最新进展对产科超声部分做了彻底更新，并在妇科超声部分增加了全新的内容。
重点突出了妇科和产科超声的新知识和新进展，并对软性标记、心脏扫描、双胎及多普勒超声知识进
行了更新。
　　本书编排独特，要点明确；真实而简明——易读易记，是一本独一无二的妇产科超声指南手册!
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章节摘录

　　（1）感知阶段：是学生感知新教材，形成表象、观念的阶段。
一般来说在教学过程中，学生掌握和学习知识是从对教材的感知开始的。
感知具有多样性，归纳起来主要有两大形式：①直接感知，就是让学生直接接触所要学习的对象，如
观察、实验、实习、参观、调查、访问以及让学生亲自参加社会活动和生产劳动等。
②间接感知，主要是靠教师的讲解，即教师通过形象化语言和各种形象化直观教具等使学生获得对学
习对象的认识。
总之，学生对新教材的感知是学生掌握知识的初级阶段，是整个教学过程的基础。
　　（2）理解阶段：是学生理解新教材、形成科学概念和理论的阶段。
就学生掌握知识的过程来说，学生只有理解教材、形成科学的概念，才算是真正掌握了科学知识和理
论。
因此理解阶段是教学过程中的中心环节。
学生理解新教材、形成科学概念是一个复杂的抽象思维过程。
教师应该在学生占有感性材料的基础上进一步引导学生进行分析、比较、综合和概括，经过学生自己
的思维活动加工形成科学概念，而不是使学生机械地识记定义。
　　（3）巩固阶段：是学生巩固知识的阶段。
这个阶段在学生掌握知识的过程中尤其重要。
这是因为学生学习的对象主要是间接经验、书本知识。
这些知识没有经过学生自己直接的实践，因此学生在学习中往往感受不深，易于忘记。
同时，学生在各科教学中是连续不断地接受多方面的、新的科学知识。
如果在教学中不帮助学生对知识进行巩固，教师无法继续进行教学，学生也无法继续学习下去。
学生对知识的巩固方法多种多样，主要的有作业、练习、复习和阶段考试等。
　　（4）运用阶段：是学生运用知识、形成技能技巧的阶段。
这个阶段是学生把知识转变为技能和技巧的阶段。
学生只有运用知识，做大量的练习和作业，或者是进行实习、实验和操作，才能实现这一转化，基本
的技能技巧也才能得到训练。
此阶段又分为最初运用阶段和熟练运用阶段，其中最初运用阶段主要是培养学生运用知识的正确性、
准确性。
熟练运用阶段，主要是培养学生运用知识的速度和效率。
教学中要在学生能正确地、准确地运用知识的基础上，大力加强学生熟练运用知识的程度。
　　教学活动中所经过的感知－理解－巩固－运用四个阶段，贯穿在整个教学过程中。
那么，在这个过程中教师应如何使学生更有效地感知和理解教材，如何使学生更有效地去巩固和运用
所学到的知识，如何发展学生的认识能力，这都是教师在组织教学时所必须考虑的重要问题。
　　4.教学的基本原则教学原则是根据一定的教育目的、教育规律而制定的对教学的基本要求。
主要有以下几点：　　（1）科学性和思想性相结合的原则：是指教师要以准确无误的科学知识来武
装学生，同时有目的、有计划地对学生进行思想道德教育。
教学的科学性是指教学内容要正确地反映客观世界和其运动规律，教给学生科学知识；教学的思想性
是指教学要坚持正确的政治方向，培养学生的科学世界观。
因为教学中教师本身的教学思想、教学态度和方法有力地影响着学生的学习效果和思想品德形成的进
程，因此要求教师在教学中必须具备正确的教学思想、认真的教学态度和科学的教学方法。
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