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内容概要

有一句老谚语：对于一个有锤子的人来讲，任何事情都是钉子。
对于一个仅仅懂得家庭治疗的临床医生来讲，许多问题都将会表现出亲属关系的或者家庭的问题。
    关于边缘人格障碍（BPD），这也许是治疗师的防御。
进一步地讲，BPD的诊断也成为一种职业上的防御。
    我们做一个大胆的联想：心理咨询和治疗的事业作为一个整体，可以被理解为是对社会的一种防御
形式。
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