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前言

　　悠然恬静的乡村与田园奢靡气派的宫殿与园林，磅礴凝重的城堡与要塞，婉约迷人的古都与旧城
，动人心魄的山水奇景与别具一格的民俗民情，失落的古文明与珍贵的文明遗存，悬念重生的千古之
谜与千奇百怪的地球之最⋯⋯世界遗产记录了地球存在的历史及人类文明的发展足迹，多种极致之美
汇聚、碰撞出了一首首自然与人文的赞歌。
　　为了满足人们对璀璨文化及神秘自然的探秘寻幽，我们精选了世界各地三百余处最具代表性的世
界遗产，精心编写了这本《世界文化与自然遗产》，娓娓道来的文字，优美亮丽的图片，将这些人类
共有财富的独特价值，以及与之相关的文物、历史、地理、自然知识一一呈现。
读者徜徉其中，不仅能够近距离感受古老的文明、原始的自然，以及人文与自然交相辉映的魅力，也
定会为壮丽山川中蕴含的历史文化底蕴所折服。
　　古老沧桑的亚洲大陆上，巴米扬山谷静静屹立，这里曾是丝绸之路的重镇，也是盛极一时的佛教
徒朝拜之地。
它见证了佛教历史上的辉煌，见证了业已消失的中亚文化传统，在这一世纪，见证的却是塔利班制造
的震惊世界的爆炸。
站在昔日的佛像群外，望着空空的石窟，看着佛像的残骸，碎石与黄土弥漫双眼，却遮不住心中的一
片凄凉。
默默无语的佛像在向我们倾诉，在向我们控诉⋯⋯　　欧洲大陆祥和富饶，在这里，有着宛如童话中
仙境般外表的萨尔茨堡。
这座美丽的城市仿佛空气中也充满着音乐与艺术的味道。
满布城市的喷泉、花园、雕像和浮雕中，教堂的尖塔、园屋顶和钟楼突出而立，罗马式、哥特式、巴
洛克式建筑和谐相处，共同诉说着这座城市的历史变迂。
　　艾伯塔省恐龙公园里赏鉴化石，落基山公园群中仰望冰川，黄石国家公园里赏湖戏泉，大峡谷国
家公园中感慨沧桑变迁，红杉树国家公园里拥抱“谢尔曼将军”，猛犸洞穴国家公园中赞叹洞穴奇观
⋯⋯北美洲这些或雄奇壮美或旖旎秀丽的自然遗产足以使人流连忘返。
　　热情奔放的南美洲、神秘美丽的非洲、宁静迷人的大洋洲⋯⋯这几个大洲各具特色的世界遗产同
样在书中精彩呈现。
　　展卷览胜，抑或掩卷沉思，书中的每处遗产、每地风貌、每段历史都能引发我们对人力与自然的
神工由衷的崇敬。
近百万文字，千余幅图片编织出的跨越时空的梦幻之旅为您奉上的是一次追古惜今的饕餮盛宴。
同时，我们真诚地呼吁，作为21世纪人类最具智慧的呐喊，保护世界文化与自然遗产需要我们每个人
的努力，让我们共同热爱，共同呵护我们的家园！
　　编者
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内容概要

　　《世界文化与自然遗产(上中下卷)》的主要内容是《世界文化与自然遗产(亚洲)》雄奇的长城、
壮丽的泰山、古老的平遥古城、宏伟的吴哥遗迹群、奇伟的科纳拉克太阳神庙，被誉为“丛林心脏”
的奇特旺皇家国家公园⋯⋯这些古城堡、考古遗址、动植物保护区、宫殿御苑等，都是亚洲各国文明
和自然景观的杰出代表，对人类文明的发展起过无可替代的作用，了解这些遗产无形中可以获得大量
世界各地的文明知识与地理知识。
《世界文化与自然遗产(欧洲)》直冲云霄的科隆大教堂、典雅的尚博尔城堡、昔日的“城市生命供应
线”加尔桥、举世闻名的奥林匹亚考古遗址、浪漫而多情的佛罗伦萨历史中心⋯⋯这些古城堡、基督
教堂、考古遗址、动植物保护区、宫殿御苑等，都是欧洲各国文明和自然景观的杰出代表，对人类文
明的发展起过无可替代的作用，了解这些遗产无形中可以获得大量世界各地的文明知识与地理知识。
《世界文化与自然遗产(北美洲南美洲非洲大洋洲)》壮美的野牛跳崖处、景色如画的落基山公园群、
汇聚千般美景的黄石国家公园、印加文明圣地马丘比丘⋯⋯这些古城堡、古文咀遗址，国家公园。
都是美洲，非洲和大洋洲各国文明和自然景观的杰出代表，对人类文明的发展起过无可替代的作用，
了解这些遗产无形中可以获得大量世界各地的文明知识与地理知识。
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书籍目录

世界文他与自然逶产简介《世界遗产公约》的诞生\《世界遗产公约》的内容\世界义化与自然遗产的
分类和标准亚洲中国长城两千多年的悠久历史\完整的防御体系\历史的见证者和文化的承载者泰山雄
伟壮丽的自然景观和植被古木\历史、文化和宗教\研究价值和美学价值明清皇宫跨越明清两朝的皇宫\
庞大的明清建筑群\古代帝王宫殿之瑰宝莫高窟千余年的"千佛洞"\彩塑和壁画的博物馆\精美的彩塑和
壁画\艺术殿堂和百科全书秦始盎陵中国第一位皇帝的陵寝\宏伟庞大的帝王陵墓\世界第八大奇迹周口
店北京人遗址震惊中外的发现\旧石器时期的人类\人类历史序幕的揭开黄山五岳归来不看山。
黄山归来不看岳\深厚的文化底蕴\黄山之美九寨沟自然风景区童话世界中的仙境\丰富的动植物资源\美
学法则的最高境界黄龙自然风景区高原上的风景区\特有动植物的天堂\世界奇观，人间瑶池武陵源自
然风景区大自然的迷宫\华中动植物区\奇特的地貌景观，完整的生态系统承德避暑山庄和外八庙第二
个政治中心\融南北、东西为一体的行宫和寺庙\中国古典园林之最高范例曲阜孔庙、孔林、孔府孔子
的故乡\"三孔"建筑\儒家思想的象征武当山古建筑群皇家家庙\五里一庵十里宫，丹墙翠瓦望玲珑\道教
圣地布达拉宫历史建筑群藏传佛教的圣地\独具特色的藏式建筑\藏文化的象征庐山国家公园庐山真面
目\庐山历史\世界文化村峨眉山和乐山大佛峨眉天下秀\山是一尊佛，佛是一座山\自然和文化双重价值
丽江古城古老的历史\家家门前绕水流，户户屋后垂杨柳\古老而质朴的人类遗产平遥古城两千多年的
县级市\明清时期的县城原型\独特而丰富的文化遗存苏州古典园林苏州古典园林发展史\江南园林甲天
下，苏州园林甲江南\咫尺之内再造乾坤颐和园由清漪园到颐和园\山中有山。
湖中有湖\园林建筑博物馆天坛皇帝的专用祭坛\"天圆地方"的天坛\物化了的古代哲学思想武夷山奇秀
甲东南\承载着悠久历史文化的名山\双重价值大足石刻始于唐初，盛于两宋\"五山"石刻\生活化的石窟
艺术安徽古村落——西递和宏村西递，中国明清民居博物馆\宏村，中国画里的乡村\世界上保存最好
的古村落明清皇陵明皇陵\清皇陵\丧葬艺术的最高表现形式龙门石窟两个造像兴盛期\两朝洞窟\石窟艺
术的里程碑青城山和都江堰青城山\都江堰\问道青城山，拜水都江堰云冈石窟北魏时期的伟大工程\最
早、最大的石雕佛像群\佛教艺术的第一个高峰云南三江并漉保护区三江并流而不交汇的奇异景观\天
然高山花园\丰富的自然遗产价值高句丽王城，王陵及贵族墓葬我国古代东北边疆的少数民族政权\高
句丽古建筑\一种已消逝文明的无可替代的见证澳门历史城区澳门历史\四百多年的历史街区\中西融合
的结晶四川大熊猫栖息地四川境内广大的栖息地\食性特殊的黑白熊\活的博物馆段墟商晚期都城\都城
遗址\一个王国的缩影开平碉楼和村落兼以防御目的的侨房\中国碉楼之乡\全世界最美的乡村中国南方
喀斯特地貌浅谈喀斯特地貌\分批次申报的世界自然遗产\宝贵的地质证据福建土楼御外凝内的土楼\喧
闹的小城市\东方古城堡三清山自然风景区江南第一仙蜂，天下无双福地\东亚生物多样性的典范\绝妙
的花岗岩峰林地貌景观五台山文殊菩萨的道场\佛教名山\东方佛教建筑集合点阿富汗贾穆宣礼塔和考
古遗址伊斯兰教的标志性建筑\受到多重威胁\古尔王朝的杰作巴米扬山谷丝绸之路的重镇\文化地标\东
西文化的交汇点孟加拉巴哈尔布尔佛教毗诃罗遗址盂加拉地区的文化中心\精美的陶版画\大乘佛教的
见证柬埔寨吴哥遗迹群伟大的吴哥王国\宏伟。
精美，先进\吴哥王朝的唯一见证塞浦路斯特罗多斯地区彩绘教堂岛国教堂\东正教的精美彩绘\拜占庭
时期的杰作印度阿旃陀石窟近千年的开凿历史\壮丽的二十九个洞窟\雕刻和壁画的殿堂泰姬陵一颗爱
的泪珠\印度的珍珠\世界七大建筑奇迹之一科纳拉克太阳神庙殖民地城镇\瓷砖之城\葡萄牙殖民地风貌
的纪念地大西洋东南热带雨林保护区雨林气候与地貌\种类繁多的动植物资源\自然生态宝库潘塔奈尔
保护区泛滥的平原\巨大的动植物群落\生物避难的天堂亚马孙河中心保护区亚马孙河大逆转\黑水生物
群\巨大的生态研究室巴西大西洋群岛：费尔南多-迪诺罗尼亚岛和罗卡斯岛保护区热带气候的火山岩
岛\动植物王国\多重保护价值智利复活节岛国家公园种族之谜\神秘的巨石像\孤岛文明\谜一般的岛屿
奇洛埃教堂四百年的殖民历史\木质宗教建筑\"混血"文化的代表哥伦比亚卡塔赫纳港口、城堡和古迹群
港口要塞\英雄城市\人类文化财富洛斯卡蒂奥斯国家公园公园概况\生物避难所\重要的生态价值多米尼
加共和国圣多明各的殖民城市飓风中成长的城市\殖民时期的城市建筑\建筑典范厄瓜多尔加拉帕戈斯
群岛火山岛\活的生物进化馆\举足轻重的科学价值基多老城基多王国\安第斯博物馆\建筑典范桑盖国家
公园独特的气候和地形\品种繁多的动植物资源\濒危的自然遗产危地马拉蒂卡尔国家公园地质宝库和
动物王国\南美雨林中的金字塔陵\自然与文化双重价值安提瓜危地马拉天灾频发的西班牙殖民首府\历
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经磨难的建筑\韵味古城基里瓜考古公园和玛雅文化遗址古都遗址\石碑建筑\戛然而止的文明\玛雅文明
的见证洪都拉斯雷奥普拉塔诺生物圈保留地气候与地形\原始雨林保护地\重大的保护价值墨西哥帕伦
克城市与国家公园被遗弃的古城\美洲的雅典\解开谜团的钥匙锡安卡恩生物保护区复杂的地貌\多样的
动植物\保护区的价值墨西哥老城区及霍奇米尔科历史中心发现地下古城\美洲的威尼斯\水乡泽国\文化
交汇之地特奥蒂瓦坎古城众神之城\日月交辉的金宇塔\神秘的文化\辉煌的见证瓦哈卡古城和阿尔万山
考古遗迹不同种族的居住地\墨西哥最美的城市\阿尔万山考古遗址\建筑与文化的融会贯通瓜纳华托古
城及周围银矿世界银都\掠夺者的创造\繁荣的殖民文化奇琴伊察古城城市发展史\羽蛇之城\可怖的宗教
文化\不同风格的融合体乌斯马尔古城重建三次之地\古城建筑\建筑杰作坎佩切卡拉科姆鲁古老的玛雅
城意外发现\石碑建筑\古城价值黑脉金斑蝶生态保护区帝王蝶\美丽的蝴蝶谷\迁徙的秘密巴拿马达连国
家公园沟通南北美洲的大陆桥\动植物资源\珍稀、濒危动植物的栖息地巴拿马城考古遗垃及巴拿马历
史名区皇家之路\付之一炬的文明\坎坷的历史见证秘鲁马丘比丘历史圣地神秘的古城\石头堆砌的城市\
太阳崇拜\重见天日的印加文明昌昌考古区奇穆王国之都\城堡之城\一脉相承的文明\建筑、文化的奇迹
里奥阿比塞奥国家公园水火锤炼的大地景观\四大生态区\古人类遗址\双重遗产价值纳斯卡和朱马纳蕈
原的线条图发现巨幅地画\神秘的图案\难解的谜团阿雷基帕历史中心"阿雷基帕"的由来\白色之城\文化
融合的杰作委内瑞拉卡奈依马国家公园"桌山"地貌\热带雨林生物群落\重要的地质学价值非洲阿尔及利
亚阿杰尔高原的塔西利撒哈拉中的岩石山脉\巨大的史前艺术博物馆\沙漠奇景姆扎卜山谷伊巴丹人的
杰作\沙漠中的城堡村\简单实用的建筑风格阿尔及尔的卡斯巴哈布满硝烟的历史\伊斯兰建筑群\脆弱文
化的见证贝宁阿波美皇宫阿波美王朝\红土皇宫\历史缩影喀麦隆德贾动物保护区气候地理环境\热带雨
林动植物\珍贵的自然遗产刚果(金)维龙加国家公园多样的地貌\非洲缩影\濒危的公园埃及盂菲斯及其
墓地金字塔千年古都\庄严的金字塔\法老的秘密\世界七大奇迹之一底比斯古城及墓地百门之都\生者之
城与来世之都\古代文明的舞台阿布辛拜勒至菲菜的努比亚遗址黄沙掩盖的辉煌\宏伟壮观的建筑\人类
文明财富的见证开罗古城战火纷飞的历史\千塔之城\伊斯兰文化中心鲸鱼峡谷沙漠中的鲸鱼化石\始祖
鲸化石\举世无双的价值埃塞俄比亚拉利贝拉岩石教堂基督教的新圣城\举世无双的建筑群\再现的耶路
撒冷贡德尔地区的法西尔盖比城堡及古建筑由村落变国都\富丽堂皇的城堡\多种风格的完美融合阿瓦
什低谷考古遗址沉积岩化石\人类起源的蛛丝马迹\重要的古生物群遗址历史要塞城市哈勒尔古城历史\
伊斯兰圣城\城市的价值科比亚莱波蒂斯考古遗址黄沙下的古城\美丽的罗马城市\国王的创造昔兰尼考
古遗址昔日掠影\神庙建筑\希腊的复制品马达加斯加黥基·德·贝马拉哈自然保护区喀斯特石针林\猴
面包树和狐猴\保护区意义马里杰内古城黄金帝国\尼日尔河谷的宝石\灿烂的伊斯兰文化廷巴克图商贸
频繁之地\撒哈拉明珠\濒危的建筑邦贾加拉悬崖(多贡斯土地)优美的自然环境\人字形村落和民居\文化
的保护伞毛里塔尼亚阿尔金岩石礁国家公园沙漠与海洋的过渡\众多动植物\自然生态宝地摩洛哥非斯
的阿拉伯人聚居区王国之都\蓝色非斯\历史的缩影马拉柯什阿拉伯人聚居区更迭的王朝之都\沙漠红城\
不朽的建筑杰作\古城的典范历史名城梅克内斯皇城历史\"梦境"皇宫\建筑瑰宝瓦卢比利斯考古遗址古
罗马遗迹\法老的宫殿\价值不菲的废墟尼日尔阿德尔和泰内雷自然保护区沙中之沙漠\泰内雷之树\特别
保护区塞内加尔戈雷岛罪恶的历史\奴隶堡\野蛮与文明的反差尼奥科罗-科巴国家公园独特的地形与气
候\丰富的生物资源\国际公认的价值塞舌尔阿尔达布拉环礁被现代文明遗忘的地方\动植物的天堂\动植
物理想的栖息地马埃谷地自然保护区保护区概况\独一无二的动植物\无与伦比的价值南非大圣卢西亚
湿地公园大自然的镶嵌艺术\公园植被与动物\地形学和生物学价值罗布恩岛阴暗的历史\臭名昭著的牢
房\民主自由的象征夸特兰巴山脉/德拉肯斯堡山公园山体地形\生物多样性的热土\四千年的岩石壁画\
自然、文化景观并茂突尼斯突尼斯的阿拉伯人聚居区城市历史\阿拉伯风格建筑\因时而变的突出范例
凯鲁万北非名城\三百清真寺之城\无价的历史遗产杜加／土加两个城市，一部历史\古罗马建筑群\辉煌
的见证乌干达布干达国王们的卡苏比陵布干达王国\草屋王陵\人类创造力的杰出体现坦桑尼亚恩戈罗
恩戈罗自然保护区非洲伊甸园\丰富的动植物资源\保护区的危机塞伦盖蒂国家公园平坦的热带草原\野
性的绽放\生态保护屏乞力马扎罗国家公园非洲屋脊\垂直分布的植物\多样性的典型赞比亚莫西奥图尼
亚瀑布(维多利亚瀑布)峡谷大瀑布\世界最大的瀑布\周边景观\非洲的骄傲津巴布韦大津巴布韦国家纪
念地谁是城市的建造者\建筑奇葩\未解的谜团\黑人文明马托博山神秘的史前岩画\文化的反映博茨瓦纳
措迪洛山圣灵之地\沙漠卢浮宫\岩画上的历史苏丹博尔戈尔山和纳巴塔地区库施王国与麦罗埃王国\繁
华的废墟\文化发祥地纳米比亚推菲尔泉岩画史前族群\"不真实"的岩画\神秘的岩石艺术大洋洲澳大利
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亚卡卡杜国家公园热带气候、高原地形\丰富的动植物资源\神奇的土著壁画\自然与文化宝藏大堡礁奇
妙的珊瑚礁岛\海洋中的热带雨林\蓝色宝库戚兰德拉湖区干涸的湖盆\原始人类的痕迹\文化与自然双重
价值塔斯马尼亚野生动檀物保护区受冰川所左右的地区\古老的动植物\冰期文明\无可比拟的价值乌卢
鲁-卡塔曲塔国家公园红色心脏\沙漠生物\安纳库文化\独特的价值西澳大利亚鲨鱼湾最古老的生命形
式\海草牧场和海洋生灵\独特的鲨鱼岛悉尼歌剧院来自橙子的创意\翘首遐观的恬静修女\悉尼的标志新
西兰汤加里罗国家公园火山公园\新西兰国鸟\神山崇拜的毛利人\双重遗产价值所罗门群岛东伦内尔岛
珊瑚岛与溻湖\独特的动植物\科学研究的天然实验室科纳拉克太阳神庙的来历\车马的外形\世界罕见的
群体性雕塑建筑默哈伯利布勒姆古迹群南印度艺术的杰作\独特的海滨庙宇群\帕那瓦文化的象征马纳
斯野生动植物保护区地势平坦，气候温和\天然的动植物乐园\野生动植物的天堂法塔赫布尔西格里十
四年的都城\都城布局和建筑\伊斯兰教和印度教的融合桑吉佛教古迹近十五个世纪的佛教建筑群\佛塔
之城\最古老的佛教圣地之一菩提伽耶的摩诃菩提寺佛陀悟道之处\金字形塔\四大佛教圣地之一红堡印
度最大王宫\天堂就在这里\印度独立的象征印度尼西亚婆罗浮屠被人类遗忘近千年的佛塔\山顶的佛塔\
佛教神学院洛伦茨国家公园高低两个区域\繁多的生物种类\东南亚最大的保护区伊朗波斯波利斯波斯
之都\平台上的城市\古波斯人的不朽杰作伊斯法罕塞家广场世界的写照\"半个世界"的中心\伊斯兰世界
的创举之作帕萨尔加德阿契美尼德王朝第一个都城\波斯的花园\多文化帝国之都伊拉克哈特拉曾经的
军事要塞\世界上最美丽的废墟\安息王朝文明的象征萨迈拉古城古王朝的都城\什叶派穆斯林的朝圣地\
古王朝的象征日本法隆寺地区的佛教建筑日本最早的佛教扎根地\四十八座佛教寺院\最古老的木质建
筑群严岛神社日本本土宗教的著名社屋\"日本三景"之一\日本自然之美的完美体现古奈良的历史遗迹东
方罗马\社寺之都\日本人的"精神故乡"日光社寺神道教和佛教融合的产物\日光山上的"两社一寺"\德川
幕府的杰作琉球王国时期的遗迹和相关建筑曾经的独立国家\群岛上的国家\独特的文化体系纪伊山脉
圣地和朝圣路线山岳信仰的圣地\三处信仰圣地和五条朝圣路线\日本精神文化的重要支柱石见银山遗
迹及其文化景观四百多年的开采历史\分布广泛、内容丰富的遗迹\世界贸易的助推器耶路撒冷耶路撒
冷古城及其城墙饱受战争创伤的历史\不足一平方千米的伟大区域\世界三大宗教的圣地约旦佩特拉曾
是东西方重要的贸易通道\岩壁上开凿出来的城市\纳巴特文明的见证者古塞尔·阿姆拉城堡哈里发的
沙漠城堡\有精美壁画装饰的小城堡\倭马亚时代的杰作老挝古都琅勃拉邦澜沧王国的国都\古色古香的
小山城\老挝历史开始的地方古巴塞文化景观内的瓦普神庙和相关古民居战争催生出的寺庙\小吴哥\人
与自然和谐相处的典范黎巴嫩比布鲁斯黎巴嫩最古老的城市\七千多年来的历史古迹\现代西方字母的
诞生地马来西亚穆鲁山国家公园世界上最大的天然洞穴群所在地\植物天堂和犀鸟之乡\沙捞越森林皇
冠上的明珠马六甲海峡历史名城——马六甲市与乔治市马六甲海峡的重要地位\历史古城马六甲市\印
度洋绿宝石乔治市\东西方贸易和文化的中转站尼泊尔加德满都谷地谷地的历史即国家的历史\尼泊尔
的心脏\东方三种宗教的汇聚地奇特旺皇家国家公园丛林的心脏\喜马拉雅山脚的自然地带\孟加拉虎的
最后避难所菲律宾科尔迪莱拉水稻梯田通往夫堂的天梯\世界第八大奇迹\完美的社会平衡韩国昌德宫
二百五十年的正宫\韩国的故宫\朝鲜王朝的杰作水原华城一石二鸟的新城\东方城郭的奇葩\科学的古建
筑朝鲜王朝的王陵祖先的回忆\浓郁的儒教、风水文化\一个王朝的整个王陵斯里兰卡阿努拉达鲁拉圣
城曾经的古都和佛教中心\佛教建筑的圣地\斯里兰卡早期文明的成果波隆纳鲁沃古城斯里兰卡的第二
任首都\与阿努拉达普拉齐名的古都\深远的纪念意义锡吉里亚古城杀父篡位的国王\狮子的咽喉\最古老
的风景园林叙利亚大马士革古城天国里的城市\古迹之都\阿拉伯世界的文物荟萃地布撕拉古城著名的
古边境市场\保存最好的罗马剧场\古商道重要的暂栖地巴尔米拉考古遗墟曾经的贸易中心\沙漠之畔的
绿洲\沙漠中的新娘泰国通艾-会卡肯野生生物保护区广阔的草地\多样的植被，多样的动物\野生生物的
乐园土耳其伊斯坦布尔历史区拥有多个名字的古都\丰富多彩的文物古迹\洲际交通枢纽卡帕多西亚的
格雷梅国家公园及其岩洞建筑"仙人烟囱"的奇特地貌\迷宫一般的岩洞建筑\土耳其天然景致的王牌哈图
莎城称霸一时的赫梯王国\废墟中的古老都城\伟大人类的象征希拉波利斯和帕坶卡莱乳白色的"棉花
堡"\浴场城镇\"冻结"的大瀑布特洛伊考古遗址"木马计"的诞生地\九个重叠的古城\欧洲早期文明的见证
乌兹别克斯坦伊钦卡拉"干燥的"古城\我愿出两袋黄金，但求看一眼希瓦\中亚的伊斯兰古城也门希巴姆
古城沙漠中的曼哈坦鸡尾酒\密集的建筑群\都城规划的典范蒙古鄂尔浑峡谷文化景观蒙古帝国的都城
所在\不规则的哈剌和林城\北方游牧民族的历史见证欧洲奥地利萨尔茨堡历史中心永恒的交响\政治和
文化沿革\"天才"的诞生之地瓦豪文化景观中世纪的影像\小镇纪略\葡萄美酒维也纳历史中心政治和文
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化沿革\音乐在此凝固\音乐天堂白俄罗斯米尔城堡建筑艺术与文化\战事沧桑\历史价值及意义比利时布
鲁塞尔大广场名人逸事\建筑艺术与文化\现实意义布鲁日历史中心中世纪的回声\浪漫商港\佛兰德艺术
的摇篮图尔奈的圣玛利亚大教堂保加利亚卡赞利克的色雷斯古墓古墓掠影\色雷斯人之来历\历史回眸
伊凡诺沃岩洞教堂古代建筑艺术的杰作\罗马统治史马达腊骑士浮雕艺术特写\领土扩张与文化发展\国
家象征皮林国家公园地质成因\丰富的动植物资源\旅游开发克罗地亚杜布罗夫尼克古城艺术特写\历史
回眸\硝烟散尽历史名城特罗吉尔城市的细节记忆\旧影新姿\历史特写史塔瑞格雷德平原悠远历史\建筑
景观\薰衣草之岛捷克克鲁姆洛夫历史中心城市印象\艺术遗存\历史沿革菜德尼采-瓦尔季采文化景观景
区掠影\历史渊源克罗麦里兹花园和城堡历史记忆\艺术特写\典范意义特热比奇犹太区及圣普罗科皮乌
斯大教堂建筑掠影\犹太与基督文化的共存记录\捷克的宗教发展丹麦克隆堡宫城堡漫记\宫殿掠影\文学
渊源\旧影新姿爱沙尼亚塔林历史中心(老城)城市纪略\历史点滴芬兰劳马古城古城掠影\艺术特写\城市
的细节记忆塞姆奥拉德恩青铜时代墓地遗址景区掠影\原始信仰与墓葬文化\青铜时代法国圣米歇尔山
及其海湾登山览胜\建筑掠影\历史风云沙特尔大教堂法国宗教史上的丰碑\圣母纪念教堂\雕塑艺术的圣
殿韦泽尔蛱谷洞穴群与史前遗迹史前文明的标识\拉斯科洞窟\真正的艺术品尚博尔城堡及庄园古代建
筑艺术的杰作\建堡始末\历史渊源奥朗日古罗马剧场和凯旋门帝国剧场\铭刻史绩的丰碑\奥朗日的"城
南旧事"加尔桥(罗马式水渠)罗马时代的建筑佳作\从水利工程到桥梁\政府的保护措施米迪运河历史渊
源\运河建设\景区掠影\遗产保护\改造与经营卡尔卡松历史城堡城堡漫记\建筑掠影\历史回眸里昂历史
遗迹旧影新姿\欧洲丝都\文化都市法国圣地亚哥-德孔波斯特拉朝圣之路续写圣路传奇\漫漫朝觐之旅\
建筑艺术风情德国亚琛大教堂宗教建筑中的文艺气息\第二个"罗马"\遗产保护特里尔的古罗马建筑、圣
彼得大教堂和圣玛利亚教堂建筑艺术和文化\伫立于史诗中的城市\古城沿革\马克思的故乡丹麦克隆堡
宫城堡漫记\宫殿掠影\文学渊源\旧影新姿爱沙尼亚塔林历史中心(老城)城市纪略\历史点滴芬兰劳马古
城古城掠影\艺术特写\城市的细节记忆塞姆奥拉德恩青铜时代墓地遗址景区掠影\原始信仰与墓葬文化\
青铜时代法国圣米歇尔山及其海湾登山览胜\建筑掠影\历史风云沙特尔大教堂法国宗教史上的丰碑\圣
母纪念教堂\雕塑艺术的圣殿韦泽尔蛱谷洞穴群与史前遗迹史前文明的标识\拉斯科洞窟\真正的艺术品
尚博尔城堡及庄园古代建筑艺术的杰作\建堡始末\历史渊源奥朗日古罗马剧场和凯旋门帝国剧场\铭刻
史绩的丰碑\奥朗日的"城南旧事"加尔桥(罗马式水渠)罗马时代的建筑佳作\从水利工程到桥梁\政府的
保护措施米迪运河历史渊源\运河建设\景区掠影\遗产保护\改造与经营卡尔卡松历史城堡城堡漫记\建
筑掠影\历史回眸里昂历史遗迹旧影新姿\欧洲丝都\文化都市法国圣地亚哥-德孔波斯特拉朝圣之路续写
圣路传奇\漫漫朝觐之旅\建筑艺术风情德国亚琛大教堂宗教建筑中的文艺气息\第二个"罗马"\遗产保护
特里尔的古罗马建筑、圣彼得大教堂和圣玛利亚教堂建筑艺术和文化\伫立于史诗中的城市\古城沿革\
马克思的故乡汉萨同盟城市——吕贝克建筑艺术与文化\兴衰荣辱\没落之程\古风依旧班贝格吉城婉约
水城\历史回眸\诗意之城麦塞尔化石遗址遗址直击\走近"艾达"\化石腹地科隆大教堂哥特建筑的标尺\中
世纪的文化象征\古城新姿莱茵河中上游河谷显现民族精神的脉络\历史与人文背景\深厚的文化底蕴不
来梅的市政厅和罗兰德雕像别具风韵的名胜古迹\加入汉萨同盟希腊巴赛的阿波罗·伊壁鸠鲁神庙祀奉
的"圣所"\以"神祗"的名义\近代考古德尔斐考古遗址遗址直击\古代建筑艺术的杰作\艺术的宝库曼代奥
拉天空之柱\建筑艺术与文化\最后的"壁垒"埃皮达鲁斯考古遗址建筑艺术与文化\历史渊源\铭刻史绩的
丰碑奥林匹亚考古遗址遗址直击\对遥远文明的追溯\精神永存提洛岛神祗的故乡\古迹掠影\古希腊文明
的弥珍迈镊尼和提那雅恩斯的考古遗址遗址直击\悠远而神秘的迈锡尼文明\希腊古典艺术的宝库匈牙
利布达佩斯(多瑙河两岸、布达城堡区和安德拉什大街)艺术的宝库\布达、佩斯历史\一切徜徉在诗韵
之中\今日的布达佩斯佩奇早期的基督救陵墓以"神祗"的名义\对遥远文明的追溯\历史与人文背景爱尔
兰博因遗迹群欧洲巨石遗迹\神秘的巨墓\史前文明探寻\现实作用意大利佛罗伦萨历史中心文艺复兴的
摇篮\城市一览\名胜与瑰宝\历史风云\古城古韵威尼斯与潟湖唯美的城市\建筑胜景\一切徜徉在诗韵之
中费拉拉，文艺复兴时期的城市文艺栖息之城\历史沿革\规划理念影响深远阿尔贝罗贝洛的图顶石屋
建筑艺术与文化\和谐成趣的自然环境\历史与人文背景河格里真托考古区诸神的居所\情迷西西里\承袭
希腊的传统挪威挪威西峡湾(盖朗厄尔峡湾和纳勒尔蛱湾)鬼斧神工\冰川的雕蚀\魅力无限波兰华沙历
史中心古城艺术与文化探寻\中世纪建筑的博物馆\城市发展史中世纪城镇——托伦神秘的巨墓\哥白尼
故里\历史渊源葡萄牙阿尔科巴萨修道院建筑艺术与文化\从勃艮第艺术到曼努埃尔风格\简朴的苦行思
想波尔图历史中心神祗的故乡\文艺栖息之城\城市历史与自然环境俄罗斯圣彼得堡历史中心及其相关
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古遗迹群永远的冬宫\对文化与艺术的鉴赏\英雄的城市莫斯科克里姆林宫和红场克里姆林宫的历史\红
场的历史\伟大的克里姆林宫与红场贝加尔湖美妙的淡水湖泊\奇特的地质构造西班牙科尔多瓦历史中
心源远流长的历史\古老的建筑\杰出的文化艺术成就阿尔汗布拉宫，赫内拉利费和阿尔贝辛从伊斯兰
教到基督教\红色的古堡\艺术建筑的典范塞哥维亚古城及其输水道重建于大火之后\宫殿和防御工事的
结合体\西方城市的杰出典范历史名城托莱多两千年历史的古都\建筑博物馆\独特文化的载体塞维利亚
大教堂．城堡和西印度群岛档案馆大教堂\古城堡\西印度群岛档案馆多纳纳国家公园保存完好的湿地\
动物的天堂\保护与开发之争拉斯梅德拉斯金子的城市\丰富的文化遗产\令人瞩目的化石财富伊维萨岛
的生物多样性和特有文化区域性文化中心\自然遗产瑞典德罗特宁霍尔摩皇宫皇后的礼物\美妙的景观\
巴洛克艺术的完美载体吕勒欧的格默尔斯达德教堂村历史渊源\城镇结构瑞士伯尔尼古城"熊"的城市\古
色古香的建筑\玲珑的艺术品拉沃梯田葡萄园被拯救的世界遗产\浓墨重彩的山水画\自然与人文的完美
结合英国乔治铁挢区铁桥的历史\博物馆群\工业革命的见证"巨石阵"．埃夫伯里及周围的巨石遗迹旷野
中的孤独身影\神秘的石圈\等待破解的石头圣基尔达岛富饶的自然资源\沧海桑田\海鸟的家园哈德良长
城无奈修筑的城墙\综合性的防御工事\长城的实质意义伦敦塔从城堡到博物馆\坚固的城防体系\影响整
个英国的建筑格林威治海岸地区时间的起点\跨越东西半球的地方奥克尼新石器时代遗址久远的历史\
文化景观\考古学上的收获塞尔维亚斯塔里斯和索波查尼修道院斯塔里斯\索波查尼修道院斯匿德尼察
修道院教堂群\艺术殿堂黑山科托尔自然保护区与文化历史区历史沿革\遗产价值北美洲加拿大艾伯塔
省恐龙公园公园美景\恐龙之都\化石宝库野牛跳崖处寻找"死亡之涧"\印第安人的秘密\狩猎文化伍德布
法罗国家公园内陆三角洲\野生动物的乐土\湿地和濒危物种的保护区加拿大落基山公园群高原冰川地
貌\多彩的动植物\公园群落\高原仙境和化石宝库美国黄石国家公园地球最美的表面\在山火中成长的森
林\动植物的乐园大峡谷国家公园壮观的大峡谷\珍稀动植物\活的地质史教科书大沼泽地国家公园濒危
的大沼泽\湿地动植物\湿地保护的意义红杉树国家公园红杉帝国\丰富的生物资源\保护红杉林猛犸渭穴
国家公园"巨无霸"洞穴\生物乐土\公园的价值大雾山国家公园雾色美景\容颜未改的世界\古老的依据约
塞米蒂国家公园花岗岩世界\珍稀动植物\未停的演化自由女神像百年纪念\庄严的女神\自由的象征夏洛
茨维尔的蒙蒂塞洛和弗吉尼亚大学总统的杰作\杰弗逊派建筑群\自由的建筑理念南美洲阿根廷冰川国
家公园奇特的冰川地貌\丰富的动植物资源\巨大的冰川宝库伊瓜苏国家公园园内第一奇观\生机勃勃的
王国\珍贵的自然遗产瓦尔德斯岛海岛环境\生物乐园\海洋动物保护区伯利兹伯利兹堡礁保护区美丽的
珊瑚礁\红树林生态系统\自然生态的天堂玻利维亚波托西城西部银都\皇家城市\工业与建筑的典范肯普
夫国家公园五种生态系统\多种飞禽走兽\重要的地质、生态价值蒂瓦纳科文化的精神和政治中心强大
的帝国\古城建筑\印加文明的先驱巴西圣路易斯历史中心
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章节摘录

　　布达拉宫历史建筑群　　布达拉宫历史建筑群位于西藏自治区拉萨市，包括布达拉宫、大昭寺和
罗布林卡三处建筑。
三处建筑创意新颖，布局优美，装饰华丽，加之它们在历史和宗教上的重要性，成为雪域高原上独一
无二的人类文化遗产。
布达拉宫于1994年被选为世界遗产，大昭寺在2000年作为布达拉宫的拓展项目进入了世界遗产行列
，2001年罗布林卡作为布达拉宫和大昭寺的拓展项目被列入《世界遗产名录》中。
　　藏传佛教的圣地　　“布达拉”是梵语“普陀”的音译，原指观世音菩萨所居之岛。
7世纪初，松赞干布统一西藏，定都拉萨，建立起强大的吐蕃政权。
641年，松赞干布与唐王朝联姻，为迎娶文成公主，在红山上修建了布达拉宫。
当时的布达拉宫有大小房屋一千间，是吐蕃王朝的政治中心。
9世纪，吐蕃王朝解体，西藏陷入长期战乱中，布达拉宫也因此受到严重破坏，只留下两座佛堂幸免
于难。
17世纪五世达赖喇嘛建立了噶丹颇章政权，并重建了布达拉宫，是为白宫。
1690年五世达赖喇嘛圆寂八年后，由当时的最高执政官员主持并修建了红宫，以纪念他和安放他的灵
塔。
此后又经历代达赖喇嘛逐渐改修，布达拉宫才形成今天的规模。
从17世纪中叶到1959年间，布达拉宫一直作为历代达赖喇嘛生活起居和从事政教活动的场所，是西藏
地方政教合一的统治中心。
1959年，十四世达赖喇嘛丹增嘉措离开西藏后，布达拉宫不再是政治活动的场所，而只保留了宗教的
功能。
　　大昭寺曾先后被称为“惹刹”、“逻些”等，9世纪改称“大昭寺”，意为“存放经书的大殿”
，清代又称其为“伊克昭庙”。
大昭寺始建于唐贞观二十一年(647年)，是藏王松赞干布为纪念泥婆罗(今尼泊尔)墀尊公主入藏而建的
。
初建时只有8间殿堂，寺内也没有僧人，后经历代修缮增建，面积逐渐增大，开始有少数僧侣看管寺
庙，但不属于任何教派。
15世纪宗喀巴在此创建了喇嘛教格鲁派，寺庙的香火日渐繁盛起来。
17世纪五世达赖喇嘛对大昭寺进行了大规模的扩建和修葺，最终形成占地面积2.51万平方米的庞大建
筑群。
大昭寺是西藏佛教信徒心目中的金色圣殿，历代达赖喇嘛或班禅的受戒仪式以及重大的佛事活动都在
这里举行，同时它也是藏汉团结友好的最有力的证明。
　　罗布林卡在藏语中是“宝贝园林”的意思，是历世达赖喇嘛处理政务和进行宗教活动的夏宫，始
建于18世纪中叶七世达赖喇嘛时期。
自七世达赖喇嘛以后，历世达赖喇嘛均对罗布林卡进行过扩建，而以八世和十三世达赖喇嘛为著。
八世达赖喇嘛的扩建，使罗布林卡明显具备了园林特点。
十三世达赖喇嘛则主要辟建了金色林，并在园林西部修建了金色颇章和格桑德吉等建筑。
1954年，政府为十四世达赖喇嘛在其北面又修建了达旦明久颇章(俗称新宫)，形成了今天罗布林卡的
规模。
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