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前言

　　这本书的每一章都会提到赚钱的秘诀，遵循它的指引，已产生出成百上千的巨富，赚进了无数的
钱财。
许久以来，这些富商巨贾一直是我详尽分析的对象。
　　50多年前，卡耐基先生最先让我注意到这个致富秘诀。
当时我还只不过是个孩子，这位精明干练而慈祥的苏格兰老人却满不在乎地把这个诀窍抛人我的脑海
，然后就背靠着座椅，眼中闪烁着快乐的光芒，留神地看我到底有没有足够的智力去领会他所有的含
义。
　　他发现我掌握住了他的观念，就又问我，愿不愿意花上几年或者更多年的时间，让自己成一点气
候，再将这则窍门公诸于世，让原本可能终其一生碌碌无为的男男女女皆可因此受惠？
我说我愿意。
于是，在卡耐基先生的协助下，我一直信守着当时的承诺。
　　书中的绝妙计策已有上千人屡试不爽，这些人遍及社会的各个阶层。
卡耐基先生当初的用意是，对于为他带来巨额财富的这则神奇公式，应该让没有闲暇探究生财之道的
人也能唾手可得。
他也希望我能在不同行业的男女身上，验证这则公式究竟靠不靠得住。
他认为这则公式应该在所有的公立院校传授。
他则表示，如果讲授得宜，这个法则足以引发整个教育体系的彻底改革，大家可因此少花一半的时间
在学校的课程上。
　　原因在于，一手孕育缔造这则传奇故事的人，便是卡耐基先生亲自调教出来的诸多年轻人中的一
员，借着这些年轻人的成绩，卡耐基先生证明了这则窍门“对那些已准备就绪的人来说”都会有效。
史库韦伯运用了这则秘诀一次，就为自己赚进了大把钞票，并赢得数不完的机会。
就只是上一次少说也值6亿美金。
　　这些事实是每一个认识卡耐基先生的人都耳熟能详的。
书中的实例可以让你大略了解到，“只要你知道自己要的是什么”，这本书便可以为你罗列什么。
　　这个秘诀已传授给上千名男女，正如卡耐基先生所预期的，这些男女将这个原则运用在自身的利
害关系上，其中一些人发了财，有些则成功地营造了家庭的和乐融洽。
有位传教士因为运用此种秘诀得当，年收入高达7.5万美元，并且有增无减呢！
　　辛辛那提的一位裁缝师亚瑟·纳斯，把他濒临破产的事业拿来当作“实验用的白鼠”，想看看这
个法则灵不灵光，结果他的事业又起死回生，并因此发了大财。
虽然亚瑟·纳斯先生已去世，这家公司还是欣欣向荣。
这次的实验简直无可比拟，报纸、杂志争相传诵的溢美之辞，为公司免费打了价值逾百万美元的广告
。
　　这个诀窍也被魏尔得知了。
当时他住在德州的达拉斯，而且他万事俱备，只欠东风，于是一口气辞了职，改行学法律。
他成功了吗？
这个故事本书中就会提到。
　　我在拉萨尔推广大学当宣传经理时，该校才草创不久，规模初具，我有幸得以眼见校长查别林善
用这个公式，而使该校跻身全美的大型推广院校之列。
我所指的这个秘诀，将在书里前前后后提到不下百次。
这则公式并没有直截了当的名称，因为不命名似乎比较灵验，那些一切皆已就绪、正在四下摸索的人
仍可以俯拾皆得。
　　所以当初卡耐基先生传授这个概念给我时，也没跟我讲到什么特别的名称，只是悄悄传递了一个
概念给我罢了。
　　如果你已准备好，要把这个公式派上用场，在本书的每一章里，你至少可以找到一次这则窍门。
我很希望我能亲自告诉你如何运用这个秘诀，但是你用自己的方法去找答案，受用程度会更大。
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　　如果你曾经气馁挫败过，如果你曾竭尽心力熬过图厄，如果你曾很努力却失败了，如果你因病痛
导致行动不便，本书可能正是你遍寻不着的荒漠甘泉。
　　第一次世界大战期间，威尔逊总统曾大力运用本秘诀。
每一位参战的士兵受训时，都接受了不露痕迹、精心包装在训练课程里的这个秘诀，然后才到前线去
作战。
威尔逊总统告诉我，在筹募作战经费时，这个秘诀也居功甚伟。
　　这个秘诀的特殊之处是，一旦展现在已得知它、使用它的人身上，他们旋即致富。
如果你心存怀疑，每当我提到某些人的名字，你就可以去研究一下这些曾运用此道的人；你可以亲自
去查明求证，然后你就会心服口服。
　　天下是没有不劳而获这回事的！
　　我提出的这个秘诀，是要付出代价才能取得的，但是它物超所值太多了。
对那些不曾刻意去寻成功诀窍的人来说，花再大代价，也学不来这个窍门。
这个公式既不能免费奉送，也不能用金钱买卖，因为这个秘诀分为两个部分。
其中一部分，是那些一切就绪的人身上原已具备的。
对所有准备就绪的人来说，这则诀窍的效力是不会因人而异的。
这个成功法则和教育程度一点关系也没有。
早在我呱呱坠地之前许久，爱迪生即已坐视这个成功要诀，并且加以发扬光大，使自己成为世界首屈
一指的发明大师，而他只上过三个月的学校。
　　爱迪生的事业伙伴艾德温·巴纳斯也颇晓此道。
虽然他当时的年收入仅有1.2万美元，他仍迅速累积了一大笔财富，而且以壮年之姿功成身退，隐身于
繁忙的幕前作业之后。
你将会在第一章开头就读到他的传奇。
你一定会发现，成功并非遥不可及，你仍然可以成为自己所向往的人物，名和利、幸福和认同一切近
在眼前，只要心态正确，下定决心的人都可以得享这个福分。
　　我是怎么跟这些福分结缘的？
你还没读完这本书就可能找到答案了。
也可能才读了开宗明义的第一章，你就已恍然大悟，也可能读完最后一页，你才开窍。
　　我应卡耐基先生的请求，做这20年研究工作期间，分析过不下数百位士绅名媛，他们多半承认，
巨额的财富皆是借助卡耐基的秘诀才得以累聚，其中有：　　亨利·福特（美国汽车大亨）　　詹姆
士·希尔（美国铁路巨子）　　乔治·伊士曼（彩色冲印专家、美国实业家及慈善家）　　约翰·洛
克菲勒（美国石油大王）　　托马斯·爱迪生（美国发明家）　　伍德罗·威尔逊（美国第28任总统
）　　西奥多·罗斯福（美国总统）　　詹宁士·柏班克（美国参议员及园艺家）　　威廉·柏莱思
（美国政治家及律师，曾三度为美国总统候选人）　　亚历山大·贝尔傅士（电话发明者）　　威尔
伯·莱特（飞机发明者）　　这些人名代表的只不过是一小部分，足以证明知晓卡耐基法则的知名人
士岂只数百，他们在理财方面和其他方面的成就，皆因了解并且运用了卡耐基法则而获致，并随即攀
上人生的高峰。
时至今日，我也还没见过有谁灵活机动、且运用了该秘诀之后，却没有在自己选定的行业里大放异彩
的。
我也从未目睹有哪一个人，能够在这些条件尚未完全的情形下，累积到什么财富，或是能自己鹤立鸡
群的。
由这两个事实证明了，这则要诀法门，比一般人所受的任何教育都来得重要，这个秘诀高招是任何一
位想下定决心的人都不可或缺的认知。
教育究竟是什么？
这个问题我会详细解答。
　　读这本书的时候，我所提出的这则窍门必会跃然纸上，活脱脱横陈在你眼前，只要你一切就绪，
一旦纵身跃出，你就会辨识出它来。
不论你是在第一章，还是在最后一章里，接收到了它出现的讯号，都要停顿一下，拿个玻璃酒杯来倒
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立，因为这个场面标志着你这一生中最重要的转折点。
　　你读这本书时务必要牢记，这本书讨论的是真人真事，而非凭空杜撰的子虚乌有，本书的目的是
要昭告世人，凭着一则放诸四海皆准的真理，所有一切就绪的人都可以学到该“做什么”和该“怎么
做”！
所有打点妥当的人，都可以在这本书中找到成功所不可或缺的鼓舞和鞭策。
　　你开始读第一章之前，我再为你加把劲，一句简短的提示，可以帮助你迅即指认出卡耐基秘诀为
何物。
这句话就是：“所有的成就，所有挣来的财富，源头都只是在一念之间！
”如果你已准备就绪，你的因缘大抵已经到了；所以，其余的那部分映现在你脑海时，你理当可以随
即掌握住。
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内容概要

　　拿破仑·希尔是美国成功学创始人和励志专家，也是成功学、创造学、人际关系学的世界顶尖培
训大师。
拿破仑·希尔这个名字无人不晓，他所创建的成功学和17项成功法则，热情鼓舞了千百万的人发愤图
强，最终达到了人生和事业的顶峰。
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章节摘录

　　一天下午，达比在一座老式磨房里帮叔叔磨面。
叔叔经营的大农场上住着很多租田的黑人农民。
这个时候，一个黑人农民的女儿轻轻地推开门，站在门边。
叔叔抬起头，看了看这个小女孩，然后冲着她大喊：“你来干什么？
”　　女孩小心翼翼地回答说：“妈妈说她要五毛钱。
”　　“我不会给你的，”叔叔对她说，“你回家去吧。
”　　“好的，先生。
”女孩回答了，但是她却一直站在门口，没有动一下。
　　叔叔丝毫没有注意到那个孩子，只是埋头干自己手中的活。
当他再一次抬起头来，发现那个孩子还站在那儿时，忍不住冲她吼道：“我不是让你快点回家吗？
快点回去，再不走我可要拿鞭子抽你了！
”　　女孩子还是怯生生地回答说：“好的，先生。
”可是她还是站在那儿，一动不动。
　　叔叔满脸怒气地放下手中正拿来磨面的粮食，拿起一根木棍，朝女孩子大步走去。
　　达比眼看着小女孩就要挨打了，不禁屏住了呼吸，因为他十分了解叔叔暴躁的脾气。
可是他万万没有想到的是，当叔叔走到小女孩跟前时，女孩子突然向前跨出了一步，大声对着叔叔的
眼睛说：“我妈妈一定要五毛钱！
”　　叔叔顿住了，打量了这个小女孩一会儿，竟然慢慢放下棍子，把手伸进口袋里，摸出了五毛钱
，给了她。
　　孩子慢慢退到了门口，但她还是目不转睛地盯着那个刚才被她的执著和勇气征服的人。
她走了以后，叔叔一直对着窗外静静地坐着，也许，他是在怀着敬畏的心情想刚刚发生的事吧。
　　达比也在思考着。
这一次，是他有生以来第一次看到一个黑人小姑娘竟然能如此执著、勇敢地征服一个成年火暴的白人
。
她是怎么样征服他的呢？
又是什么使他消除了怒火？
这个孩子发挥了什么神奇的力量，控制了当的几乎是对她完全不利的影响？
一个个问题在他的脑海闪过，但是一直到很多年以后，当他向我讲述这个故事时，才找到了其中的答
案。
很巧合的是，我听达比讲这个故事正是在这个老磨房里——这个达比的叔叔被挫败的地方。
　　达比问我：“你明白这是怎么回事吗？
那个孩子用怎样神奇的力量，如此彻底地打败了我叔叔？
”　　我把这个问题的答案写进了这本书里。
答案非常详细，而且可以让每个人都能理解、运用那个孩子在无意中得到的力量。
　　只要留心观察的话，你很快就能发现帮助那个孩子获得成功的神奇力量。
在下面一章里，你会认识到这种力量。
在阅读这本书的时候，也许你会突然认识到，并且能熟练驾驭这种本领。
它的出现方式可能只是一个想法、一个计划、一个目的。
再说一遍，它也许会使你想起过去曾经遭遇过的挫折和失败，从而悟出一个教训，再从失败的阴影里
走出来，找回曾经损失的一切。
　　达比还不无感叹地说，自己做寿险推销员30年，之所以能成功，除了吸取自己挖金矿失败的教训
外，在很大程度上归功于从那个孩子身上学到的经验。
　　达比先生说：“每次当客户想要拒绝我的时候，我都好像看到那个女孩子站在那间老磨房里，大
眼睛里闪着不屈不挠的光芒。
我就对自己这样说：‘我一定要卖出这份保险。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<一生的财富>>

’而且事实就是这样，我卖出的很多保险，都是在客户说‘不’以后才成功的。
”　　同时，他还回忆起自己开采金矿时功亏一篑的错误。
他说：“那次经历是塞翁失马。
它告诉我，不管做成一件事有多困难，都要不懈地坚持下去。
只要真正懂得了这个道理，就没有完不成事情的道理。
”　　读者中会有一大部分是推销员，我想对他们说，正是这两次经历，达比才能每年卖出100多万美
元的寿险。
　　也许达比的经历是很普通的，很多人都会有类似的经历，但是很多人就是因为没有发现其中蕴涵
着创造财富的妙招，所以才没有像达比那样获得巨大的财富。
对于达比来说，这两次经历和生命本身一样重要。
他从中吸取了教训，并且在以后的人生里获得了巨大的成功。
　　人性的一个主要弱点，就是经常说“不可能”这三个字。
你们要记住：　　成功只会降临在有着成功意识的人身上。
　　失败钟情于那些放任自己而产生失败意识的人。
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媒体关注与评论

　　每个人神奇的身体里和意识深处，都蕴涵着巨大的财富，但这些财富只有通过每个人自身的努力
才能挖掘出来。
　　在内心深处体验幸福的感觉，对自己微笑。
在实际行动中。
努力创造自己的成功。
盼望着每一天的到来。
你要坚信乌云只会暂时遮住天空，万里无云、晴朗天际才是天空的本色。
　　我想从我的经验谈起。
多年前，由于我自己的愚昧无知和累累错误，我抢劫了我一切宝贵的东西——我的家庭、我的房子和
我的工作，几乎赤贫如洗，如盲人瞎马。
我开始到处流浪，寻找自己，寻找我赖以度日的种种答案⋯⋯我终于在希尔的著作中找到了我所需要
的答案。
　　——奥格·曼狱诺(《世界上最伟大的推销员》的作者)
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