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内容概要

这是一本提高哲学修养的通识性著作，全书以中西方哲学史为背景，对哲学基本理论从元哲学、哲学
的历程、物质本体论、辩证方法论、能动反映的认识论、人生哲学六个部分分别进行了阐述。
全书以哲学问题为导向，每章节都设计了富有深意的思考题以引导读者进一步探究。
本书既有一定的学术深度，文字又轻松通俗，适合开启哲学智慧、提高哲学修养之用。
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书籍目录

第1章　元哲学
 一、哲学的概念
　　(一)哲学的内涵和外延
 (二)哲学史中的“哲学”
 (三)哲学的本质
 (四)哲学的内容
 二、哲学的特点
 (一)哲学在人类知识体系中的定位
 (二)哲学与科学
 (三)自由思想——哲学的根本特点
 三、哲学的基本问题
 (一)哲学基本问题的内容
 (二)唯物主义和唯心主义
 (三)可知论和不可知?
 四、哲学的功能
 (一)精神世界功能
 (二)方法论功能
 (三)理论思维功能
 (四)政治一意识形态功能
第2章　哲学的历程
 一、西方哲学的历程
 (一)古希腊罗马哲学
 (二)中世纪哲学
 (三)近代西方哲学
 (四)现代西方哲学
 二、中国哲学的历程
 (一)夏、商、西周时期?天命神权论
 (二)先秦子学
 (三)两汉经学
 (四)魏晋玄学
 (五)隋唐佛学
 (六)宋明理学
 (七)明清实学
 (八)现代新儒家
 三、中西方哲学的特点
 (一)中国哲学重“求善”，西方哲学重“求真”
 (二)中国哲学重辨证思维，西方哲学重形而上学
 (三)中国哲学重“和谐”，西方?学重“争斗”
 (四)中国哲学的“合法性”问题
 四、与时俱进的马克思主义哲学
 (一)马克思主义哲学
 (二)西方马克思主义
第3章　物质本体论
 一、物质观
 (一)物质观
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 (二)运动观
 (三)时空观
 二、意识观
 (一)意识的起源
 (二)意识的本质
 三、物质和意识?辩证关系
 (一)意识的能动性
 (二)物质对意识的制约
 (三)世界的物质统一性
第4章　辩证方法论
 一、唯物辩证法的基本特征
 (一)科学性
　⋯⋯
第5章　能动反映的认识论
第6章　人生哲学
参考文献
后记
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