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前言

折纸是我中华民族传统的民间手工艺，它是劳动人民智慧的结晶。
折纸艺术是幼儿园和中小学中手工工艺和艺术教育课程的重要内容之一。
折纸取材方便，只需一张纸或几张纸，经过折、叠、转、卷、翻、剪、裁、撑、拉、画、贴、组合。
折呀折呀，就能千变万化，折出各种各样生动有趣、栩栩如生、活灵活现、丰富多彩的奇妙形象。
本书收集了人物、服饰、生活用品与容器、玩具、建筑、交通工具、武器、动物、昆虫、禽鸟、鱼类
与水生动物、花卉与植物等折纸作品。
本书介绍的折叠方法简明易懂。
小孩学习折纸，只需家长、老师稍作辅导和指点就能学会。
本书所收集的折纸作品和折叠方法不仅会激发孩子们的极大兴趣，同时也能让成人、老人们情趣盎然
、童心不泯。
许多家长和老师通过辅导小孩学习折纸，不仅加深了与孩子们的感情，在同享成功喜悦之时，也渐渐
地喜欢上了折纸艺术。
折纸可以丰富孩子们的想象力，发展孩子们的思维能力，锻炼孩子们的意志，培养孩子们的审美能力
和美工技能，因此，折纸是对孩子们进行智力开发的有效手段。
通过折纸劳动，可以使孩子们从小养成认真的劳动态度和良好的情操，而且对将来学习几何、物理等
学科都会有很大帮助。
折纸也有利于老年人的健脑，防止老年人头脑老化、智力衰退。
折纸使手指充分活动，通过刺激神经末梢，活跃老年人的空间思维想象和创造能力，对提高老年人的
生活情趣和对艺术的欣赏能力.都有很大的益处。
世界公认的折纸艺术起源于中国，后来它以独特的魅力广泛流传到日本、欧洲和世界各地。
值得一提的是，日本人把这门传统艺术发扬光大，并发展成为日本的国粹之一。
我们期待中国的民间折纸艺术在传承中创新，源远流长、活力无尽。
为此，编者愿作绵薄之力并以此书献给孩子们和喜欢折纸艺术的朋友们。
编者在《经典折纸360》一书中收集和绘制了民间360多个传统经典的作品，每一个作品都配有直观的
示意图和详细的文字说明，简单易学、情趣无限，目的在于继承和弘扬、推广和发展中国传统艺术文
化，让更多的小孩、成人、老人和朋友们喜欢折纸艺术，并使它代代相传，流芳百世！
限于编者水平与经验，加之成书时间仓促，错误和不妥之处实属难免，敬请折纸爱好者和同行们批评
指正。
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内容概要

　　在书中你可以找到人物、服饰、生活用品与容器、玩具、建筑、交通工具、武器与飞机飞船、动
物、昆虫、禽鸟类、鱼类与水生动物、花卉与植物十二个大类的内容。
　　共有360多个传统经典的作品供你选择，让你轻松成为折纸高手。
详细的文字解释、清晰的步骤说明，适合各种年龄及水平的朋友。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《经典折纸360》：献给孩子们和喜欢折纸艺术的朋友们。
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