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前言

在人类几千年的文明史上，曾经出现过许许多多著名的大国、强国，但是就对整个世界历史的影响而
言，它们中却没有一个能与大英帝国相匹敌。
几十年前，英帝国已经土崩瓦解，成为历史陈迹。
今天的英国年轻人，对现实有诸多的不满，甚至于觉得做一个英国人是一种耻辱，然而，当被问及有
什么东西会使他们感到自豪时，他们的回答却是：大英帝国和足球！
这样的选择，未免出人意料，但细想起来，却又在情理之中：英帝国虽然早已不存在了，但帝国昔日
的辉煌并没有随风飘逝，它留在了一代又一代英国人的集体记忆里，成为一个民族和国家的精神遗产
。
英帝国兴起、强盛与走向顶峰的历史，恰好与资本主义从欧洲向全球扩张，并最终形成世界体系的历
史紧密相随，这并不是一个巧合。
如同资本主义制度战胜封建主义制度是一种历史的必然一样，英吉利民族之所以从众多欧洲民族中脱
颖而出，不列颠之所以从一个西欧岛国不问断地向外扩展，最后建成版图与势力范围遍及全球的庞大
帝国，也有着某种历史的必然性。
它有力地说明了，一旦掌握了先进的生产力与生产关系，一旦形成在人类几千年的文明史上，曾经出
现过许许多多著名的大国、强国，但是就对整个世界历史的影响而言，它们中却没有一个能与大英帝
国相匹敌。
几十年前，英帝国已经土崩瓦解，成为历史陈迹。
今天的英国年轻人，对现实有诸多的不满，甚至于觉得做一个英国人是一种耻辱，然而，当被问及有
什么东西会使他们感到自豪时，他们的回答却是：大英帝国和足球！
这样的选择，未免出人意料，但细想起来，却又在情理之中：英帝国虽然早已不存在了，但帝国昔日
的辉煌并没有随风飘逝，它留在了一代又一代英国人的集体记忆里，成为一个民族和国家的精神遗产
。
英帝国兴起、强盛与走向顶峰的历史，恰好与资本主义从欧洲向全球扩张，并最终形成世界体系的历
史紧密相随，这并不是一个巧合。
如同资本主义制度战胜封建主义制度是一种历史的必然一样，英吉利民族之所以从众多欧洲民族中脱
颖而出，不列颠之所以从一个西欧岛国不问断地向外扩展，最后建成版图与势力范围遍及全球的庞大
帝国，也有着某种历史的必然性。
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内容概要

　　《自由帝国的建立：1815-1870年英帝国研究》共分四章，其主要内容包括贸易自由——自由帝国
的基石、向旧殖民制度告别、坚船利炮与自由贸易、移民自治——自由帝国的特征、自由主义与殖民
地改革运动、自治原则的胜利、“文明的使命”——自由帝国的理念、传播上帝福音与帝国的成长、
征服者与开化者、保卫印度与贸易通道——自由帝国的原则、全球贸易与战略防卫体系、印度与英帝
国等。
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书籍目录
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民地贸易的部分开放三、自由贸易的完全实现四、自由贸易对英国与殖民地关系的影响第二节 坚船利
炮与自由贸易一、炮舰政策成为自由贸易的守护神二、经济霸权与非正式帝国第二章 移民自治——自
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上帝福音与帝国的成长一、人道主义运动与奴隶制废除二、传教士与帝国的扩张第二节 征服者与开化
者一、英吉利民族与英帝国二、主流政治家与英帝国三、征服者与开化者第四章 保卫印度与贸易通道
——自由帝国的原则第一节 全球贸易与战略防卫体系一、帝国的商业利益与特权二、帝国贸易通道的
安全第二节 印度与英帝国一、帝国利益与力量的所在二、帝国安全与防卫的关键结束语附录一 1815
～1870年历任英国首相、殖民大臣、印度事务大臣1815～1870年历任英国首相1801～1854年历任英国陆
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名专有名词对照表附录三 主要参考书目一、英文参考书目二、中文参考书目后记出版小记
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后记

终于完成了这篇博士学位论文，并得到了导师钱乘旦教授的赞赏与肯定，心中不免百感交集。
回顾几年来艰辛的生活状态，不知道应该感到欣慰与喜悦，还是后悔与遗憾。
凭着一股子冲劲和对读书的渴望，在毕业20年后我又考回母校，就读久负盛名的南大历史系英国史专
业。
当我混迹于校园里众多才华横溢年轻有为的学子之间时，最初涌上心头的，是一种强烈的自豪与兴奋
，我几乎忘记了自己四十多岁的年龄，更忽视了自己多年严重失眠与顽固性头痛的毛病，也没有去多
想一个长期依赖安眠药和止痛片的人该怎样面对最后的学位论文。
果然，学习生活伊始，种种的不适就接踵而至，结果是老毛病变本加厉，新毛病陆续光临，以至于被
同学戏称为特别经不起折腾的“泥足巨人”。
曾经觉得第一学年因课时太多，专业课压力尤其大，跌跌撞撞才熬了过来。
但后来才感到，第一学年其实是最快乐的日子，因为进入确定选题和撰写论文阶段后，脑子累自然不
必说，真正折磨人的是心累，那种渴望有所突破而不得所带来的极度压抑和焦虑，让人不堪忍受。
除了各种慢性疾病造成的困难，我最终发现自己缺乏轻松驾驭较大研究课题的能力，但不甘平庸、不
愿敷衍的个性，又驱使自己强烈渴望能够拿出一篇有质量的漂亮的论文，而这种眼高手低的矛盾，带
来的只能是漫长的痛苦熬煎：从确定论文的提纲思路起就历经磨难，第一稿和第二稿被导师否定，第
三稿已经在开题报告上通过，但最终又被自己否定，直到磨出第四稿，才算达到了真正的满意。
然而，具体的撰写更是困难重重，英帝国的研究极易写成英帝国史，而导师的要求则是自始至终围绕
着主题加以论述，对于我这样才思不敏几近笨拙的人，二十几万字的论文稿是在不断卡壳的过程中慢
慢完成的，期间，对什么叫“绞尽脑汁”，什么叫“冥思苦想”，算是有了最深切的体验。
与此同时，巨大的心理压力、长期的熬夜以及在电脑前长久的伏案操作，使失眠症、颈椎病愈益严重
，颈痛与头痛频繁发作，其他疾病的病情也在加重，整个神经系统陷入可怕的恶性循环，安眠药也失
去了强迫休息的效力。
但是，仿佛是上天嫌这些还不足以使人感受痛苦与不幸，母亲的腰椎骨折、父亲的脑出血以及儿子的
高考，又先后向我走来。
对于父母，我是唯一的；对于儿子，我也同样是唯一的。
所有这些人到中年不可避免的生活重负，和论文的压力、疾病的压力一起，几乎让人崩溃，我不知道
自己能否挺得下来？
不知道川透支健康与生命的代价去换取读书的机会和完成学业是否值得？
我也曾不止一次想到了放弃，想到了退学⋯⋯
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编辑推荐

《自由帝国的建立:1815-1870年英帝国研究》是由安徽大学出版社出版的。
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