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内容概要

　　这是一个母亲记录的关于儿子成长的纪实。
这也是一个成功教育的典范。

　　孩子的成长和教育是对每一位华人父母最为关心的问题。
本书的作者宋文琳用质朴的语言向我们讲述了她的儿子王崴成长的故事。
王崴的成长经历相对于大部分同龄人来说，10岁时到美国，在美国继续接受教育。
成长环境的转变，曾给他的学习和成长带来一定的困难。
但在父母的关怀和教育下，加上其自身的努力，他顺利考上了哈佛大学并以优异成绩毕业。
相信他们的教育经验和体会会给孩子对孩子充满期望的父母带来许多有益的启示。
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作者简介

　　宋文琳，安徽无为人，福州一中1968届毕业生，1969年回原籍插队，后进工厂，1979年调回福州
，1990年赴美。
2001年底进纽约杜鲁大学主修商科，2006年初以最高荣誉毕业生获得学士学位，现定居纽约。
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章节摘录

　　有的华人家长比较重视孩子的学业成绩，而忽略了孩子其他方面的表现和参与，担心课外活动参
加多了不但浪费时间，还会影响孩子日常的学习。
等到了申请大学的时候，这些孩子除了学业方面有份漂亮的成绩单之外，其他方面都乏善可述，表现
极为一般。
结果发现自己的孩子名落孙山，别人的孩子有的各项学业的平均成绩根本不如自己的孩子，但却被某
名牌大学录取了。
为此家长们感到气愤和不平，虽然非常不服气，但又万般无奈，这就是美国独特的大学招生制度。
所以，“两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书”的学生在美国上大学时肯定是要吃亏的。
　　学生的课外活动可综合为几大类别：俱乐部团体活动、社区义工活动和学生半工活动（Part Time
Job）等等。
美国各高中的校内社团活动种类繁多，静态的有学生会，各类校刊杂志，各种辩论、政见发表、科学
和数学竞赛团队等；动态的有球队、游泳队等各种体育俱乐部和乐团等等。
学生们可以按照自己的兴趣来选择参加哪一个社团活动。
社区义工包括各种慈善机构，比如去教会帮忙做义工，去小学当课后辅导员等。
半工就是去政府部门或私人公司当临时工。
半工和义工的区别是，义工是没有报酬做无偿的奉献，半工则是按劳取酬，有金钱上的收入。
　　美国高中生参加课外活动的重要性一般家长多少都有所闻。
但是课外活动有许多种，到底哪些课外活动对孩子最有帮助呢？
是参加乐队、游泳队，还是参加数学队？
如果孩子体育不行，不会任何乐器，对数学又没有兴趣，那该怎么办？
其实，音乐或体育运动的发展一方面要看孩子有无兴趣，另一方面还要看孩子有无这方面的天分，不
可强求，更不可一窝蜂地跟着其他人跑。
有的家长听说具有体育或音乐特长可增加申请名牌大学的砝码，不管孩子有没有兴趣都鼓励甚至逼孩
子学琴练琴，争取参加学校的乐队或外面的各项比赛，拿到名次。
孩子时常为了练习和参赛，牺牲了许多读书的时间，拉低了课业成绩，到头来还是申请不到好的大学
，懊恼后悔不已。
其实有无这些特长对申请名牌大学的影响并不大。
崴儿既不精通乐器，又不是体育运动的尖子，但申请大学时并没有因此而打折扣。
每个孩子都有自己的特长，不能盲目地和别人相比，更切忌勉强孩子做他不感兴趣的事。
在这一点上，我们的想法和崴儿完全一致。
课外活动重在参与和参与的程度，以及是否怀着热情全身心地投入，最后还要看效果和影响如何。
至于参加哪一种课外活动的项目真的并不重要，只要兴趣加努力，都可以做到最好。
　　⋯⋯
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