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内容概要

　　中央民族大学国家“十五”、“211工程”建设项目之一。
全书分七章，内容涉及：道教的历史、现状、信仰、道术、仪规、宫观及其与文化间的关系等。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<道教概论>>

作者简介

　　谢路军，山东鱼台人，1993年获北京大学哲学硕士学位，1996年获中国人民大学哲学博士学位，
现任中央民族大学哲学与宗教学系教授；主要从事中国与宗教的教学与研究；主要著作包括：《善导
净土思想述评》、《中国道教源流》、《道教概论》；合著：《中国传统文化》、《中外宗教交流史
》、《中国佛教简史》等；主编《宗教发展辞典》、《四库全书．术数》、《人生与道德》等；另有
三十余篇学术论文在专业刊物发表。
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章节摘录

　　二、魏晋南北朝时期的道教　　魏晋南北朝是道教的成长期。
这一时期涌现出了葛洪、寇谦之、陆修静、陶弘景等一批著名道教领袖。
他们从神学理论、组织制度等方面对道教进行了改造，使道教从民间道教走向全国性大教，与主流社
会相协调，教义和制度也逐渐成熟化和定型。
实现了道教从追求“天下大吉”的太平盛世到追求不死成仙为目标的重大历史转折。
　　（一）葛洪与神仙道教　　为魏晋神仙道教奠定理论基础的道教学者，是晋代的葛洪（283-343）
。
他字稚川，自号抱朴子，丹阳句容（今属江苏江宁）人，出身富族，世代为官，跟从祖葛玄之弟子方
士郑隐学道。
葛洪成年后又师事江南另一著名道士鲍靓，娶鲍氏女为妻。
　　魏晋时期，社会上流行的道教大致可分为两大系统：一个是注重斋祀厨会、符篆禁咒等民间群众
性宗教活动的“符篆派”，亦称“鬼道”、“妖道”、“左道”；另一个是注重个人清修炼养、服食
炼丹的“丹鼎派”，又称“神仙道教”。
葛洪所继承的是后一派的传统。
西晋惠帝太安二年（303）在扬州爆发了张昌、石冰起义，葛洪被任命为将军都尉前去镇压，后因平定
起义有功，升为伏波将军。
但葛洪对功名不感兴趣，乃避居广州，后返丹阳乡里，潜心研究道教。
成帝咸和七年（332），葛洪听说交趾产丹砂，遂要求做句漏令（句漏今在广西北流县），以便得丹砂
炼丹。
赴仕途经广州，为刺史邓狱所留，于是停留在罗浮山炼丹修道，一直到逝世。
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