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内容概要

本书为全国普通高等医学院校高职高专护理学专业“十一五”规划教材，是根据教育部对普通高等医
学院校高职高专护理学专业培养要求而编写的。
全书紧紧围绕心理卫生内涵共编写十一章内容。
在重点介绍心理科学理论知识的基础上，结合心理卫生工作实践，详细阐述了不同年龄阶段、不同人
群的心理卫生问题，以及心理疾病、心理障碍、心理危机的预防、干预、治疗和护理等心理卫生工作
。
本书具有思想性、科学性、先进性、针对性和实用性特点，内容丰富、编排新颖，每章中都附有内容
提示、知识小贴士、小结和思考练习题，便于阅读和理解。
可供普通高等医学院校高职高专护理学及临床医学等各专业学生使用，也可供有关专业工作者参考。
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