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内容概要

本书从大量的专家经验中精选出著名医家治疗儿科病行之有效、屡用屡验、重复性高的特色验方，汇
萃了诸家之长。
书中以现代儿科病病名为纲，先述其病之概念、成因、主要临床表现，并中西对照；再重点推出名医
妙方，强调辨证论治，所选验方依次介绍方药、功效、用法，并录案例以验其效；再加按语析其要妙
，篇末综合分析，客观评价，画龙点睛。
本书执一卷能就教于百家，犹亲耳聆听名家讲坛，针对每一病证，犹如专家会诊，见仁见智，精萃毕
荟，异彩纷呈。
本书为儿科病临证之源头活水，其实用价值，不言而喻，既是业医者临床案头必看之书，亦是提高儿
科病临床诊疗技艺的有益读物。
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章节摘录

一、儿科病理特点小儿疾病的发病原因，与成人有同有异，具有儿科自身的特点。
小儿外多伤于六淫及疫疠之邪，内多伤于乳食，先天因素致病是特有的病因，情志失调致病相对略少
，意外性伤害和医源性伤害需要引起重视。
小儿在病理方面，也有着与成人不同的特点，主要表现在两个方面。
（一）发病容易，传变迅速小儿在生理方面脏腑娇嫩，形气未充，机体的物质和功能均未发育完善，
称之为“稚阴稚阳”。
这一生理特点决定了他们体质嫩弱，御邪能力不强，不仅容易被外感、内伤诸种病因伤害而致病，而
且一旦发病之后，病情变化多而又迅速。
小儿稚阴稚阳的生理特点因年龄越是幼小的儿童表现越是突出，所以，年龄越小，发病率也越高，病
情变化也越多。
从新生儿、婴幼儿到学龄儿童，发病率及病死率都呈逐渐下降的趋势。
发病容易，传变迅速的病理特点也是在年龄越是幼小的儿童表现越是突出。
小儿发病容易，尤其突出表现在易于发生肺、脾、肾三系疾病及时行疾病方面。
肺本为娇脏，难调而易伤。
小儿肺常不足，包括肺的解剖组织结构未能完善，生理功能活动未能健全，加之小儿寒温不能自调，
家长护养常有失宜，故形成易患肺系疾病的内因、外因。
肺为呼吸出入之门，主一身之表，六淫外邪犯人，不管从口鼻而入还是从皮毛而人，均先犯于肺。
所以，儿科感冒、咳嗽、肺炎喘嗽、哮喘等肺系疾病占儿科发病率的首位。
脾为后天之本，气血生化之源。
⋯⋯
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